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Jährlicher Gesamtnettoumsatz (alle Medien)

•  ab CHF  20 000  5 %

• ab CHF  50 000  7 %

• ab CHF  80 000 10 %

• ab CHF 120 000 14 % 

Alle Informationen zu unseren Medien und die allgemeinen  Geschäftsbedingungen 
finden Sie auch online unter vitagate-ag.ch

http://vitagate-ag.ch
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A S S O C I A T I O N  S U I S S E  D E S  D R O G U I S T E S

S C H W E I Z E R I S C H E R  D R O G I S T E N V E R B A N D 

Drogistenstern

Vertrauenswürdig, fachlich kompetent und attraktiv gestaltet: Das ist  
der  Drogistenstern, mit dem Sie mit jeder Ausgabe knapp eine Million 
 Endkonsumentinnen und -konsumenten erreichen.

• Reichweitenstark: Mit Beiträgen zu Gesundheit, Ernährung, Bewegung  
und Schönheit erreicht der Drogistenstern 963 000 Leserinnen und Leser 
(898 000 deutschsprachige gemäss MACH Basic 2024-1 und rund 65 000 
 französischsprachige). Der Drogistenstern wird von den Drogerien der 
 Kundschaft abgegeben – so erreichen Sie ohne Umwege Ihre Zielgruppe.

• Fachlich kompetent: Alle redaktionellen Beiträge werden unter der 
 Leitung von Sabine Reber in enger Zusammenarbeit mit dem Fachpersonal 
seriös  recherchiert und von der Wissenschaftlichen Fachstelle des 
 Schweizerischen Drogistenverbandes überprüft. Deshalb ist der Drogisten-
stern nicht einfach Marketing-Kommunikation, sondern eine seriöse und 
echte journalistische Leistung. 

• Beliebt: Die Attraktivität des Drogistensterns belegen auch die Ergebnisse 
der MACH Basic-Umfrage 2024-1: 24,3 Prozent der Deutschschweizer 
 Frauen lesen den Drogistenstern. 

• Am Puls der Zeit: Trends, aktuelles Geschehen und die Bedürfnisse  
der  Leserschaft – der Themenmix ist sorgfältig austariert und auf unsere 
Zielgruppe abgestimmt. 

• Durchschnittliche Reichweite: 21,5 %  
der über 35-Jährigen

• WEMF/KS beglaubigte Auflage: 138 707 (9/2024)
• 45. Jahrgang
• Gratisauflage: 1 147
• 963 000 Leserinnen und Leser
• Jedes Exemplar wird von knapp 7 Personen 

 beachtet
• Grosse Themenvielfalt
• Aktive Verteilung in der Deutsch- und West-

schweiz

!Altersstruktur der Drogistenstern-Lesenden

14–34 Jahre:  
8,8 %

35–54 Jahre: 
28,2 %

ab 55 Jahren: 63,0 % 

Ekzeme

Was hilft, wenn  
die Haut leidet

Reiseapotheke

Welche Medikamente 
ins Gepäck gehören

Nr. 2 /2025

Drogistenstern
Gesundheit und Lebensfreude

TEEKULTUR

Von Mate 
bis Oolong

TEEKULTUR

Von Mate 
bis Oolong

ES ZÄHLEN DIE  
MOMENTE, NICHT DIE JAHRE.

12 Vitamine, 9 Mineralstoffe 
+ Ginseng- und OlivenextrakteFür deine körperliche und geistige Vitalität.

Für den Energiestoffwechsel und geistige Vitalität. Die Vitamine B1, B6, B12, Niacin, Vitamin C sowie Kupfer und Mangan tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Eisen, Zink und Jod tragen 
zu einer normalen kognitiven Funktion bei. Pantothensäure trägt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig für die Gesundheit. 1 Brause- oder Filmtablette täglich.

Evelyne Binsack (57 Jahre) 
Erste Schweizerin auf dem  
Gipfel des Mount Everest

Evelyne Binsack über körperliche und geistige 
Vitalität

Welche Expedition war die grösste Herausforderung für dich?
Jede Expedition hat ihre eigenen Herausforderungen auf  
mentaler und physischer Ebene. Bei der Eiger-Nordwand war  
die Herausforderung komprimiert auf wenigen Stunden bei 
höchster Konzentration anspruchsvollste Schwierigkeiten 
zu meistern, während es beim Mount Everest und bei meiner 
Expedition an den Südpol eine Anstrengung über längere Zeit 
war. Bei meiner Expedition zum Nordpol dauerte es gar über 
400 Tage mit dem Start vor der Haustüre bis an den nördlichsten 
Punkt der Erde. Die Expeditionen lassen sich daher nur schwierig 
miteinander vergleichen.

Was bedeutet für dich körperliche und geistige Vitalität?
Körperliche und geistige Vitalität sind für mich eine Grundlage, 
um glücklich zu sein. Körperliche Vitalität bedeutet, sich fit zu 
halten und zu trainieren. Geistige Fitness bedeutet für mich, sich 
immer wieder mit neuen Ideen auseinanderzusetzen.

Was machst du, um körperlich und geistig fit zu bleiben?
Ich halte mich körperlich fit, indem ich jeden Tag in der Natur trai-
niere, sei es mit Skitouren, Bergläufen, Mountainbiken oder als 
Bergführerin. Für meine geistige Fitness mache ich Meditations-
übungen. Zudem nehme ich mit Supradyn® pro VITALITY Vitamine 
und Mineralstoffe sowie Ginseng- und Olivenextrakte zu mir.

Supradyn® pro VITALITY ist ein umfassen-
des Vitamin- und Mineralstoffpräparat mit 12 
Vitaminen, 9 Mineralstoffen und hochwertigem 
Ginseng- und Olivenextrakt. Es wurde speziell 
entwickelt für Personen mit erhöhtem Mikro-
nährstoffbedarf mit fortschreitendem Alter. Für  
körperliche und geistige Vitalität und für einen 
aktiven Alltag.  

Jetzt entdecken!

Zur Person Evelyne Binsack:
Evelyne Binsack (57 Jahre) ist eine Schweizer Extrem-Berg-
steigerin, Diplom-Bergführerin, Abenteurerin, Helikopterpi-
lotin, Referentin und Bestseller-Buchautorin. Sie hat nicht nur 
als erste Schweizerin den Mount Everest bezwungen, sondern 
unternahm auch Expeditionen an den Südpol und Nordpol. 
Auch heute noch ist sie aktiv und fordert ihren Körper und 
Geist in der Natur. 
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DIE SCHÖNSTEN  
SOMMER-FLUSSREISEN 2025

Römische Baukunst & Winzerfreuden
 NEU  BASEL–TRIER–BASEL
MS THURGAU GOLDbbbbb

TRIER – RÖMISCHE BAUKUNST  
UND DENKMÄLER
MALERISCHE WINZERSTÄDTCHEN

Reisedaten 2025
27.07.–04.08. 
04.08.–12.08.
12.08.–20.08.(8)

21.09.–29.09.(8)

29.09.–07.10.(9)

07.10.–15.10. 

23.10.–31.10. 

(8) Themenreise «Wander-Flussreise»  buchbar
(9)  Themenreise «Familienzeit auf der Mosel» 

 buchbar

9 Tage ab CHF 1440

Sonnendeck-Oase
Die goldenen Stunden des Sommers gehören Ihnen! 
Auf dem Sonnendeck unserer Flussschiffe ver
schmelzen  lange Tage und milde Temperaturen zu 
einem unvergesslichen Panorama. Während die 
Landschaft sanft vorbeizieht, geniessen Sie unge
stört den Augenblick – leichte Kleidung und Son
nenschutz sind Ihre einzigen Begleiter.
Aktivitäten an Land
Das sommerliche Wetter lockt mit einer Vielzahl von 
Aktivitäten an Land. Ob Wanderungen durch male
rische Weinberge, entspannte Velotouren entlang 
des Ufers,  genussvolle Weinproben oder kulturelle 
Stadtbesichtigungen – unser vielfältiges Ausflugs
angebot lässt keine Wünsche offen. Und das Beste: 
In den Abendstunden können Sie je nach Abfahrts
zeiten idyllische Orte noch einmal auf eigene Faust 
erkunden.
Malerische Atmosphäre an Bord
Lichtdurchflutete Räume und die Weite des Son
nendecks schaffen eine sommerliche Wohlfühl
oase. Erleben Sie magische Sonnenuntergänge, ge
sellige Spieleabende und anregende Gespräche bei 
erfrischenden Cocktails oder  einem Glas edlen 
Weins. Jeder Moment wird zu einer kostbaren 
 Ferienerinnerung.
Themenvielfalt für Entdecker
Der Sommer ist die Zeit für besondere Erlebnisse! 
Unsere liebevoll zusammengestellten Themen und 
Erlebnisreisen entführen Sie in die Welt des Genus
ses, der Kultur und Natur oder in die Aktivität beim 
Wandern und Velofahren.  Wählen Sie Ihr persönli
ches Sommerabenteuer!
Sprung ins kühle Glück
Erfrischung gefällig? An ausgewählten Flussab
schnitten haben Sie die einzigartige Möglichkeit, di
rekt vom Schiff aus in das kühle Nass einzutauchen 
oder an malerischen Badestellen am Ufer die Sonne 
zu geniessen. Ein sommerliches Badevergnügen der 
besonderen Art!

SOMMERLICHE FLUSSROMANTIK

SPEZIAL-ANGEBOTRabattcode: 25sommer

Weitere Details zum Angebot 

finden Sie in diesem Flyer  
auf Seite 2.

Jetzt Katalog  
Sommer- 
Flussreisen 2025  
ansehen!
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Informationen oder buchen
thurgautravel.ch

Gratis-Nr. 0800 626 550

Auf Rhein, IJsselmeer und Maas
BASEL–FLANDERN–BASEL
MS ANTONIO BELLUCCIbbbbb

NATURPARADIES TEXEL
BEZAUBERNDE ALTSTÄDTE  
IN BELGIEN
SCHUTZSYSTEM DELTAWERKE 

Reisedaten 2025
26.05.–09.06.
09.06.–23.06.
10.07.–24.07.

24.07.–07.08.
28.08.–11.09.
23.09.–07.10.

Jetzt  
Kabine 
sichern

15 Tage ab  CHF 3040

Erleben Sie den Sommer von seiner schöns
ten Seite: Auf einer Flussreise entdecken Sie 
komfortabel neue  Länder und Kulturen, ge
niessen die malerische Uferlandschaft und 
erleben bezaubernde Augenblicke an Bord 
Ihres schwimmenden Zuhauses.

107.25 _ Drogistenstern _ Diverse.indd   1107.25 _ Drogistenstern _ Diverse.indd   1 03.04.25   13:5903.04.25   13:59

MACH Basic 2024-1



Formate und Preise

 

  Grösse CHF

2⁄1-Seite 450 × 280 mm 25 200

1⁄1-Seite 225 × 280 mm 15 850

2 ⁄ 3-Seite quer 225 × 176 mm 14 600 
2 ⁄ 3-Seite hoch 136 × 280 mm 14 600

1⁄ 2-Seite quer 225 × 130 mm 10 550 
1⁄ 2-Seite hoch 102 × 280 mm 10 550

1⁄ 3-Seite quer 225 × 83 mm  7 250 
1⁄ 3-Seite hoch  68 × 280 mm  7 250

1⁄4-Seite quer 225 × 59 mm  5 800 

Kreuzworträtsel 
1⁄4-Seite hoch  88 × 135 mm  6 960 
plus Preise im Wert von mind. CHF 1 000 

 

Rätselseite 
1⁄4-Seite quer  225 × 59 mm  6 960

Publireportage 
1⁄ 2 Seite, 1⁄1 Seite, 2 ⁄1 Seiten siehe Inserate 11 470 – 29 990 
inkl. Redaktions-/Kreations- und Übersetzungskosten

Produktetipp (Bild + Text)  3 820 
Produkteinformation (1⁄1 Seite) 15 850 
Produktetipp-e   960

Ausklapper  220 × 280 mm 23 750 
Beihefter, Beilage, Postkarten, 
Warenmuster a. A.

Link in e-Paper     150 
Video (YouTube) in e-Paper     250

Feinverteilung   5 000

Redaktionsplan

Änderungen vorbehalten.

1–2025 2–2025 3–2025

Schönheit Tee Tierwohl 

Ballaststoffe Gelenke Sonne/Strand 

Sport Juckreiz Augen 

Heuschnupfen Reise ABC Bartpflege

Insertions-/Druckdatenschluss

28.1. 28.3. 23.5.

Erscheint ab

22.2. 26.4. 21.6.

4–2025 5–2025 6–2025

Dialog Gift Berührung 

Schaum Wintererkrankungen Misteln 

Schulstart Blasen-/Intimprobleme Wickel 

Nägel Osteoporose Nährstoffe

Insertions-/Druckdatenschluss

25.7. 23.9. 4.11.

Erscheint ab

23.8. 18.10. 29.11.



SDV  Schweizerischer Drogistenverband ASD  Association suisse des droguistes 
Thomas-Wyttenbach-Strasse 2 2502 Biel/Bienne Telefon 032 328 50 30 Fax 032 328 50 31 info@drogistenverband.ch drogistenverband.ch

A S S O C I A T I O N  S U I S S E  D E S  D R O G U I S T E S

S C H W E I Z E R I S C H E R  D R O G I S T E N V E R B A N D 

Elektronische Vorschau  
des Drogistensterns

Die Kundenzeitschrift Drogistenstern ist für die Drogerie-Kundschaft gedacht 
und wird aktiv nachgefragt. Da ist es von Vorteil, wenn Drogistinnen und 
 Drogisten – noch bevor die Zeitschrift gedruckt ist – in der elektronischen 
 Vorschau des Drogistensterns erfahren, welche Themen in der neuen 
 Ausgabe ihres Kundenmagazins behandelt werden.
Ihnen bietet die elektronische Vorschau des Drogistensterns die Möglichkeit, 
die Drogerien zum Beispiel auf Ihre Sonderangebote hinzuweisen, 
 Bestell scheine zu platzieren oder das Drogeriepersonal mit interaktiven 
 Wissenstests für die Empfehlung Ihrer Produkte zu motivieren.

Objekt Beschrieb CHF

Bestellformular PDF (deutsch/französisch) angeliefert  495

Fachinformationen PDF (deutsch/französisch) angeliefert  495

Wissenstest inkl. 
Verlosung

5 Fragen von Ihnen definiert, Wissenstest 
durch uns  aufbereitet. Nach Abschluss des 
Tests erhalten Sie eine  anonymisierte und ver-
dichtete Auswertung über den  Wissensstand. 
Der Verlosungspreis wird durch Sie definiert 
und zur  Verfügung gestellt. Sie liefern uns 
die Daten für den  Verlosungspreis (Packshot, 
Text deutsch/französisch), wir bereiten ihn 
auf. Im Anschluss stellen wir Ihnen die Teil-
nehmerliste und die Liste der Gewinner zu.  
2 Reminder mit d-mail Newsletter.

2 180

Ekzeme

Was hilft, wenn  
die Haut leidet

Reiseapotheke

Welche Medikamente 
ins Gepäck gehören

Nr. 2 /2025

Drogistenstern
Gesundheit und Lebensfreude

TEEKULTUR

Von Mate 
bis Oolong

TEEKULTUR

Von Mate 
bis Oolong

ES ZÄHLEN DIE  
MOMENTE, NICHT DIE JAHRE.

12 Vitamine, 9 Mineralstoffe 
+ Ginseng- und OlivenextrakteFür deine körperliche und geistige Vitalität.

Für den Energiestoffwechsel und geistige Vitalität. Die Vitamine B1, B6, B12, Niacin, Vitamin C sowie Kupfer und Mangan tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Eisen, Zink und Jod tragen 
zu einer normalen kognitiven Funktion bei. Pantothensäure trägt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig für die Gesundheit. 1 Brause- oder Filmtablette täglich.

Evelyne Binsack (57 Jahre) 
Erste Schweizerin auf dem  
Gipfel des Mount Everest

Evelyne Binsack über körperliche und geistige 
Vitalität

Welche Expedition war die grösste Herausforderung für dich?
Jede Expedition hat ihre eigenen Herausforderungen auf  
mentaler und physischer Ebene. Bei der Eiger-Nordwand war  
die Herausforderung komprimiert auf wenigen Stunden bei 
höchster Konzentration anspruchsvollste Schwierigkeiten 
zu meistern, während es beim Mount Everest und bei meiner 
Expedition an den Südpol eine Anstrengung über längere Zeit 
war. Bei meiner Expedition zum Nordpol dauerte es gar über 
400 Tage mit dem Start vor der Haustüre bis an den nördlichsten 
Punkt der Erde. Die Expeditionen lassen sich daher nur schwierig 
miteinander vergleichen.

Was bedeutet für dich körperliche und geistige Vitalität?
Körperliche und geistige Vitalität sind für mich eine Grundlage, 
um glücklich zu sein. Körperliche Vitalität bedeutet, sich fit zu 
halten und zu trainieren. Geistige Fitness bedeutet für mich, sich 
immer wieder mit neuen Ideen auseinanderzusetzen.

Was machst du, um körperlich und geistig fit zu bleiben?
Ich halte mich körperlich fit, indem ich jeden Tag in der Natur trai-
niere, sei es mit Skitouren, Bergläufen, Mountainbiken oder als 
Bergführerin. Für meine geistige Fitness mache ich Meditations-
übungen. Zudem nehme ich mit Supradyn® pro VITALITY Vitamine 
und Mineralstoffe sowie Ginseng- und Olivenextrakte zu mir.

Supradyn® pro VITALITY ist ein umfassen-
des Vitamin- und Mineralstoffpräparat mit 12 
Vitaminen, 9 Mineralstoffen und hochwertigem 
Ginseng- und Olivenextrakt. Es wurde speziell 
entwickelt für Personen mit erhöhtem Mikro-
nährstoffbedarf mit fortschreitendem Alter. Für  
körperliche und geistige Vitalität und für einen 
aktiven Alltag.  

Jetzt entdecken!

Zur Person Evelyne Binsack:
Evelyne Binsack (57 Jahre) ist eine Schweizer Extrem-Berg-
steigerin, Diplom-Bergführerin, Abenteurerin, Helikopterpi-
lotin, Referentin und Bestseller-Buchautorin. Sie hat nicht nur 
als erste Schweizerin den Mount Everest bezwungen, sondern 
unternahm auch Expeditionen an den Südpol und Nordpol. 
Auch heute noch ist sie aktiv und fordert ihren Körper und 
Geist in der Natur. 
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DIE SCHÖNSTEN  
SOMMER-FLUSSREISEN 2025

Römische Baukunst & Winzerfreuden
 NEU  BASEL–TRIER–BASEL
MS THURGAU GOLDbbbbb

TRIER – RÖMISCHE BAUKUNST  
UND DENKMÄLER
MALERISCHE WINZERSTÄDTCHEN

Reisedaten 2025
27.07.–04.08. 
04.08.–12.08.
12.08.–20.08.(8)

21.09.–29.09.(8)

29.09.–07.10.(9)

07.10.–15.10. 

23.10.–31.10. 

(8) Themenreise «Wander-Flussreise»  buchbar
(9)  Themenreise «Familienzeit auf der Mosel» 

 buchbar

9 Tage ab CHF 1440

Sonnendeck-Oase
Die goldenen Stunden des Sommers gehören Ihnen! 
Auf dem Sonnendeck unserer Flussschiffe ver
schmelzen  lange Tage und milde Temperaturen zu 
einem unvergesslichen Panorama. Während die 
Landschaft sanft vorbeizieht, geniessen Sie unge
stört den Augenblick – leichte Kleidung und Son
nenschutz sind Ihre einzigen Begleiter.
Aktivitäten an Land
Das sommerliche Wetter lockt mit einer Vielzahl von 
Aktivitäten an Land. Ob Wanderungen durch male
rische Weinberge, entspannte Velotouren entlang 
des Ufers,  genussvolle Weinproben oder kulturelle 
Stadtbesichtigungen – unser vielfältiges Ausflugs
angebot lässt keine Wünsche offen. Und das Beste: 
In den Abendstunden können Sie je nach Abfahrts
zeiten idyllische Orte noch einmal auf eigene Faust 
erkunden.
Malerische Atmosphäre an Bord
Lichtdurchflutete Räume und die Weite des Son
nendecks schaffen eine sommerliche Wohlfühl
oase. Erleben Sie magische Sonnenuntergänge, ge
sellige Spieleabende und anregende Gespräche bei 
erfrischenden Cocktails oder  einem Glas edlen 
Weins. Jeder Moment wird zu einer kostbaren 
 Ferienerinnerung.
Themenvielfalt für Entdecker
Der Sommer ist die Zeit für besondere Erlebnisse! 
Unsere liebevoll zusammengestellten Themen und 
Erlebnisreisen entführen Sie in die Welt des Genus
ses, der Kultur und Natur oder in die Aktivität beim 
Wandern und Velofahren.  Wählen Sie Ihr persönli
ches Sommerabenteuer!
Sprung ins kühle Glück
Erfrischung gefällig? An ausgewählten Flussab
schnitten haben Sie die einzigartige Möglichkeit, di
rekt vom Schiff aus in das kühle Nass einzutauchen 
oder an malerischen Badestellen am Ufer die Sonne 
zu geniessen. Ein sommerliches Badevergnügen der 
besonderen Art!

SOMMERLICHE FLUSSROMANTIK

SPEZIAL-ANGEBOTRabattcode: 25sommer

Weitere Details zum Angebot 

finden Sie in diesem Flyer  
auf Seite 2.

Jetzt Katalog  
Sommer- 
Flussreisen 2025  
ansehen!
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Informationen oder buchen
thurgautravel.ch

Gratis-Nr. 0800 626 550

Auf Rhein, IJsselmeer und Maas
BASEL–FLANDERN–BASEL
MS ANTONIO BELLUCCIbbbbb

NATURPARADIES TEXEL
BEZAUBERNDE ALTSTÄDTE  
IN BELGIEN
SCHUTZSYSTEM DELTAWERKE 

Reisedaten 2025
26.05.–09.06.
09.06.–23.06.
10.07.–24.07.

24.07.–07.08.
28.08.–11.09.
23.09.–07.10.

Jetzt  
Kabine 
sichern

15 Tage ab  CHF 3040

Erleben Sie den Sommer von seiner schöns
ten Seite: Auf einer Flussreise entdecken Sie 
komfortabel neue  Länder und Kulturen, ge
niessen die malerische Uferlandschaft und 
erleben bezaubernde Augenblicke an Bord 
Ihres schwimmenden Zuhauses.
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SDV  Schweizerischer Drogistenverband ASD  Association suisse des droguistes 
Thomas-Wyttenbach-Strasse 2 2502 Biel/Bienne Telefon 032 328 50 30 Fax 032 328 50 31 info@drogistenverband.ch drogistenverband.ch

A S S O C I A T I O N  S U I S S E  D E S  D R O G U I S T E S

S C H W E I Z E R I S C H E R  D R O G I S T E N V E R B A N D 

Wirkstoff

Wirkstoff ist das Branchen- und Fachmagazin für das ganze Drogerie-Team  
von den Lernenden bis zu den Geschäftsinhaberinnen und -Inhabern und 
gleichzeitig das offizielle Organ des Schweizerischen Drogistenverbands SDV. 
Das Magazin richtet sich an den gesamten Fachhandel Selbstmedikation. 

• Kompetent: Die Fachredaktion unter der Leitung von Céline Jenni 
 vermittelt praktisches, wissenschaftlich geprüftes Wissen. 

• Branchennah: Wirkstoff erscheint zehnmal jährlich und berichtet  fundiert 
über News, Trends, Veranstaltungen, neue wissenschaftliche  Erkenntnisse 
und politische Entscheide, die für die Selbstmedikations branche von 
 Bedeutung sind. Wirkstoff trägt mit Hintergrundberichten,  Interviews und 
Meinungsbeiträgen dazu bei, das Geschehen einzuordnen und vermittelt 
 fundiertes Fachwissen.

• Persönlich: Die deutsche Ausgabe von Wirkstoff wird persönlich  adressiert 
versandt. Unter dem Titel vitamine ist die französische Version des Maga-
zins elektronisch verfügbar. Neben dem Fachpersonal in  Drogerien und 
Apotheken zählen Entscheidungsträger aus Industrie,  Grosshandel, 
 Behörden und Politik sowie die Studierenden an der Höheren Fachschule 
für Drogistinnen und Drogisten ESD zur Leserschaft. Damit die Beilagen in 
Französisch zu den Drogisten und Drogistinnen gelangen,  werden diese den 
Westschweizer Abonnenten zusammen mit der  gedruckten deutschen 
 Ausgabe von Wirkstoff geliefert.

5/2025Lesestoff für den Fachhandel Selbstmedikation

Wirkstoff 

Deutsche mischen  
den Markt auf

Welche Expansionspläne  
Müller und Rossmann für  

die Schweiz haben 

Pierre-Alain Widmer 
im Interview

Der Gesamtleiter Vertrieb  
von Weleda erzählt, was ihn an  
der Drogeriebranche fasziniert

So gelingt gute 
 Parfümberatung

Drei Parfümexpertinnen verraten  
Tipps und Tricks, um Düfte  

gekonnt zu verkaufen

Dufte Sache

• WEMF/KS beglaubigte Auflage: 5554 (9-2024)
• 6. Jahrgang
• Gratisauflage: 0
• Kompetente Fachzeitschrift 
• Offizielles Organ des SDV
• Persönlich adressiert
• Direkt bei den Entscheidungsträgern in 

 Drogerien und Apotheken/Drogerien

!



Formate und Preise

 Grösse CHF

1 ⁄1-Seite 210 × 297 mm  6 500

1 ⁄ 2-Seite quer 176 × 132 mm  3 800 
1 ⁄ 2-Seite hoch  86 × 268 mm  3 800

1 ⁄ 3-Seite quer 176 × 86 mm  3 100 
1 ⁄ 3-Seite hoch  64 × 268 mm  3 100

1 ⁄4-Seite quer 176 × 64 mm  2 500 
1 ⁄4-Seite hoch  86 × 132 mm  2 500

1 ⁄1-Seite Panorama 420 × 297 mm 11 700 

1 ⁄ 3-Seite quer Panorama 376 × 86 mm  4 900 
1 ⁄ 3-Seite hoch parallel 2× 64 × 268 mm  4 900

Umhefter 
2× 11 ⁄ 2 Seite 105/210 × 297 mm 15 000

Einhefter 
4-seitiger Einhefter  4× 200 × 280 mm  8 800 
6-seitiger Einhefter 2× 200/200/195 × 280 mm  9 800

Ausklapper (an UG1/UG4) 2× 207 × 297 mm 11 900 
Ausklapper maxi (an UG1/UG4) 3× 210/207 × 297 mm 15 700

Publireportage 
1 ⁄1 Seite 210 × 297 mm  7 900 
1 ⁄ 2 Seite quer 176 × 132 mm  4 700 
inkl. Redaktions-/Kreations- und Übersetzungskosten

 Produktenews 
 Medium: 450 Zeichen + Link + Packshot  2 200 
 Medium+: 130 Zeichen + Link + Pflichttext + Packshot  2 200

 Banderole 2× 584 × 100 mm 15 000

 Link in e-Paper     150 
 Video (YouTube) in e-Paper     250 
 Auswechseln vom bestehenden Inserat    500

 Postkarten, Warenmuster   a.A.

Redaktionsplan

Das Magazin erscheint in der letzten Woche des jeweiligen Vormonats.  
Änderungen vorbehalten.

Februar März April Mai Juni

Bezahlte Dienst-
leistungen

Ladendesign Versandhandel Düfte Bildung

Atemsystem Allergische 
 Pilzsinusitis

Baby Mundpflege Intimbereich

Insertions-/Druckdatenschluss

8.1. 31.1. 28.2. 2.4. 2.5.

Juli/August September Oktober November Dezember/Januar

Nachfolge-
regelung 

Community 
 Building

Kooperationen Fachkräftemangel 
Nachwuchs

Alles Gute  
fürs neue Jahr 

Bewegungs-
apparat 

Magen 
 Darmbeschwerden

Augen Gefäss-
erkrankungen

Nervensystem 

Insertions-/Druckdatenschluss

6.6. 4.8. 5.9. 3.10. 14.11.

Stelleninserate

 Grösse Mitglieder Nichtmitglieder 
  CHF CHF

Nur online  210 540

Print und online 
1 ⁄ 2-Seite quer 176 × 132 mm   870  1 740 
1 ⁄ 2-Seite hoch  86 × 268 mm   870  1 740 
1 ⁄4-Seite quer 176 × 64 mm   480   960 
1 ⁄4-Seite hoch  86 × 132 mm   480   960

Lehrstellen/Stellengesuche    gratis  gratis
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A S S O C I A T I O N  S U I S S E  D E S  D R O G U I S T E S

S C H W E I Z E R I S C H E R  D R O G I S T E N V E R B A N D 

Poster

Gute Beratung beginnt mit fundiertem Fachwissen. Mit den Postern wird  
dieses Fachwissen nachhaltig  vermittelt. Inhaltlich betreut werden sie  
von Dr. phil. nat. Anita Finger Weber von der Wissenschaftlichen Fachstelle  
des Schweizerischen Drogistenverbandes und weiteren qualifizierten 
 Autorinnen und Autoren. Mit einem  Poster erreichen Sie Fachpersonen  
ohne Umwege:
• auf der Vorderseite steht kompaktes Fachwissen für die Beratung –  

mit  detaillierteren Informationen in einem Dokument, das mit einem  
QR-Code zugänglich ist

• auf der Rückseite der Poster haben Sie Raum für Ihre Werbebotschaften  
und/oder Produktinformationen.

• wird der gesamten Leserschaft vom Wirkstoff und pharmaJournal versendet

  Grösse CHF

1 ⁄1-Seite 594 × 420 mm 13 800

Facheinhefter & Fachdossier

Der Facheinhefter ist das perfekte Instrument, um den Fachpersonen Ihre 
 Produkte und Leistungen auffällig zu präsentieren. Wir bieten Ihnen eine 
 Plattform, auf der Sie Ihre Produkte auf vier Seiten in Szene setzen und so  
das Verkaufspersonal in Apotheken und Drogerien ausführlich informieren 
 können. 

  Grösse CHF

Facheinhefter*  4× 200 × 280 mm  14 800 
  (2× gelocht)

Fachdossier  4× 200 × 280 mm 19 900

* 8000 Zeichen* + Packshot 300 dpi + zusätzliches  Beratungsschema
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Augenbeschwerden lindern

Kompaktübersicht Augenerkrankungen

Trockenes Auge ➔
Keratoconjunctivitis sicca 

�Gereizte, brennende, kratzende und 
gerötete Augen
� Fremdkörpergefühl («Sand im Auge»)
�Müde, lichtempfi ndliche Augen
� Juckreiz
�Geschwollene Augenlider
�Ständiges Tränen (paradoxes Augen-
tränen)
�Vermehrtes Blinzeln
�Verschwommenes Sehen
�Morgens verklebte Augen

Infektiöse Konjunktivitis

�Diagnosesicherung in schweren 
Fällen durch Abstrich beim Arzt!
�Rotes Auge (konjunktivale Injektion 
durch Hyperämie der Blutgefässe)
�Sekretion (wässrig, schleimig oder 
eitrig)
�Bindehautschwellung (Chemosis)
� Follikel: Ansammlung von Lympho-
zyten in der Bindehaut führt zu 
Vorwölbungen der Bindehaut mit 
glasigem Zentrum 
�Papillen: pfl astersteinartige Vorwöl-
bungen der Bindehaut mit Gefäss-
bäumchen im Zentrum

Individuell:
�Photophobie (Lichtscheu)
�Verstärkter Tränenfl uss (Epiphora)
�Krampfhafter Lidschluss (Blepharo-
spasmus)

Bakterielle Konjunktivitis

�Starke Rötung (konjunktivale 
 Injektion)
�Eitrige Sekretion, gelbliche Krusten 
(besonders am Morgen nach dem 
Schlafen)
�Bindehautschwellung (Chemosis)

Virale Konjunktivitis

�Hochansteckend
�Meist durch Adenoviren verursacht 
(Conjunctivitis epidemica: Adenovi-
rus Typ 8, Typ 19, Typ 37)
�Auch das Herpes-simplex- und das 
Varizella-Zoster-Virus sowie andere 
Viren können Auslöser sein ➔ Arzt

Conjunctivitis epidemica

�Häufi g gleichzeitig grippaler Infekt mit 
Fieber
�Beginnt meist auf einer Seite
�Rotes Auge mit Schwellung und 
Rötung der Plica semilunaris und 
Karunkel
�Stark tränendes und juckendes Auge
�Starkes Fremdkörpergefühl
�Anfangs seröses (wässriges) Sekret, 
später schleimiges Sekret
� Lid ist häufi g geschwollen, z. T. auch 
die Bindehaut
�Befall des zweiten Auges meist nach 
ein paar Tagen
�Bei Beteiligung der Hornhaut Auftre-
ten von Nummuli (kleine Hornhaut-
trübungen), ab diesem Zeitpunkt 
besteht keine Infektiosität mehr 
(Keratoconjunctivitis epidemica)
�Nummuli beeinträchtigen die Licht-
streuung ➔ Patienten sind lichtscheu 
�Nummuli können über Monate bis 
Jahre bestehen bleiben, verschwinden 
aber in der Regel von alleine

 Infektiöse 
 Bindehaut-

entzündungen

Hagelkorn (Chalazion)

�Erbsengrosser Knoten aus Granula-
tionsgewebe
�Liegt ober- respektive unterhalb der 
Lidkante
�Hagelkorn lässt sich im Gewebe 
nicht verschieben, die Lidhaut bleibt 
leicht beweglich
�Schmerzfrei
�Kein Eiter, da keine Bakterien beteiligt

Gerstenkorn (Hordeolum)

�Entzündliche Schwellung der 
 Lidranddrüse 
�Schmerzhaft
�Eiter sammelt sich in Mitte der 
Schwellung ➔ gelber Punkt
�Äusseres Gerstenkorn: Befall der 
Zeis-Drüsen (Talgdrüsen) und Moll-
Drüsen (Schweissdrüsen) an der 
Lidkante
� Inneres Gerstenkorn: Befall der 
Meibom-Drüsen an der Lidinnenseite
� Fieber ist möglich
�Bei Diabetes mellitus kann das 
Gerstenkorn rezidivieren

Allergische Konjunktivitis

� Fremdkörpergefühl
�± rotes Auge (konjunktivale Injektion 
durch Hyperämie der Blutgefässe)
�Tränende Augen (Epiphora)
�Schwellung der Bindehaut (Chemo-
sis; die Bindehaut hebt sich blasen-
artig vom Augapfel ab)
�Schwellung der Lider
�Brennen und Juckreiz
�Niesen und nasale Sekretion sind 
assoziiert

Lidrandentzündung (Blepharitis)

�Verklebte Wimpern wegen Talg-
überproduktion (fettige Beläge an 
Lidrand und Wimpern)
� Juckende, brennende Augenlider 
�Gerötete, geschwollene Augenlider
� Fremdkörpergefühl
�Schuppen an den Lidrändern 
 (Blepharitis squamosa)
�Schuppen bilden Nährboden für 
Staphylokokken ➔ Toxine der Bakte-
rien reizen zusätzlich ➔ Blepharitis 
ulcerosa
�Schleichender Wimpernausfall

Störungen der  
 Tränenfunktion

Nichtinfektiöse 
 Bindehaut-
entzündung

Erkrankungen 
der Augenlider

Befeuchten, beruhigen und pfl egen trockene Augen.A0
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Scannen Sie den QR-Code und erhalten Zugriff  auf die  Detailinformationen
 zu den einzelnen Augenerkrankungen

Tränendrüsengänge

Tränendrüse

oberer Tränenkanal

Tränensack

unterer Tränenkanal

Nasenmuschel

© 2022, Schweizerischer Drogistenverband
Realisiert mit der freundlichen Unterstützung durch Bayer (Schweiz) AG
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Ödematöse Schwellungen
Reduzierung von Schwellungen der unteren Glied-
massen bei 169 gesunden Probanden während Lang-
streckenflügen.12

Klinische Studien

Eine Standardtherapie zur Behandlung von geschwol-
lenen Beinen sind Kompressionsstrümpfe. In einer 
Studie mit Plethysmographie wurde bei Patienten mit 
Ödemen, die aus einer chronisch- venösen Insuffizi-
enz resultierten, belegt, dass Pycnogenol® wirksamer 
ist als Kompressionsstrümpfe. Die Ödeme  gingen bei 
der ausschliesslichen Behandlung mit Pycnogenol® 
um 35 % zurück. Bei der alleinigen Behandlung mit 
Kompressionsstrümpfen in der Kontroll gruppe redu-
zierten sich die Schwellungen um nur 13 %.13

Schwellungsgrad des Fussknöchels

8-wöchige Behandlung

KompressionPycnogenol®

1.5
-35%

2.0
-13%

2.3

Zunahme des Fussknöchelumfangs bei Flügen

Ankunft (7–12 Std.)

+6 %

100 %

+11 %

Abflug

PlaceboPycnogenol®

Venöse Insuffizienz: Schwellungen, Schweregefühl und Schmerzen
In einer doppelblinden, placebokontrollierten Studie verbesserte Pycnogenol® drei der häufigsten  Symptome 
(Schwellungen, Schweregefühl und Schmerzen in den Beinen) bereits nach 30 Behandlungs tagen signifikant.1

PlaceboPycnogenol®

60 Tage 30 Tage Beginn

100 %

Symptom: Schmerz Symptom: Schwellungen

PlaceboPycnogenol®

60 Tage 30 Tage Beginn

100 %

Symptom: Schwere Beine

PlaceboPycnogenol®

100 %

PlaceboPycnogenol®

-7 % ±0 %

-47 %

-64 %

-3 % ±0 %

-46 %
-54 %

60 Tage 30 Tage Beginn 60 Tage 30 Tage Beginn

-18 % ±0 %

-55 %

-64 %

100 %
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Geht’s auch einfacher?

Hilft bei Venenbeschwerden
- pflanzliches Arzneimittel mit Pinienrindenextrakt

- bei venösen Stauungen und Krampfadern

- bei Schwellungen und Schweregefühl in den Beinen

- stärkt und schützt die Blutgefässe

MIT 

PINIEN-RINDENEXTRAKT
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Vitamin B12 ist für viele Körperfunktionen elementar
• Energiegewinnung in den Zellen
• Körperliche Leistungsfähigkeit, Ausdauer
• Konzentration, geistige Klarheit, Erinnerungsvermögen
• Seelisches Gleichgewicht
• Funktion des Nervensystems
• Bildung von Neurotransmittern
• Wachstum und Entwicklung von Nervensystem und 

Gehirn 
• Allgemeines Wohlbefinden
• Bildung roter und weisser Blutkörperchen sowie 

Blutplättchen

• Sauerstofftransport mittels Bluts
• Erhalt gesunder Blutgefässe
• Regeneration der Darmschleimhaut
• Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel
• Bildung von Hormonen
• Zellteilung und DNS-Reparatur
• Zellentgiftung
• Fruchtbarkeit bei Frauen, Zeugungskraft bei Männern
• Embryonalentwicklung

Vitamin B12 Defizite sind weit verbreitet
• Immer mehr Menschen verzichten auf den Konsum 

von tierischen Produkten oder schränken diesen 
stark ein.

• Die Vitamin B12 Resorption aus der Nahrung ist von 
vielen Faktoren abhängig und kann durch Medika-
mente oder chronische Magen- und Darmerkrankun-
gen etc. beeinträchtigt werden.

Vitamin B12-Mangel wird unterschiedlich definiert und meist auf einen bestimmten Serumspiegel bezogen, etwa auf 150, 
200 oder 300 pg/ml (pg = Pikogramm). 

Alter in Jahren
19–24 25–34 35—50 51–64 65–80

Männer 7,4 % 6,8 % 8,4 % 7,9 % 9,8 %
Frauen 32,7 % 26,4 % 25,4 % 23,0% 26,3 %
Angaben in % für Personen, deren Vitamin B12-Versorgung unterhalb der empfohlenen Tagesmenge liegt

Der Vitamin B12 Bedarf
Die Ernährungsgesellschaften (CH, DE, AT) geben folgende Empfehlungen zur Deckung des Tagesbedarfs ab:

Alter Tagesbedarf Vitamin B12 Alter Tagesbedarf Vitamin B12
1–3 Jahre 1 µg Vitamin B12 10–12 Jahre 2,0 µg Vitamin B12
4–6 Jahre 1,5 µg Vitamin B12 ab 13 Jahren 3,0 µg Vitamin B12
7–9 Jahre 1,8 µg Vitamin B12 Schwangere/Stillende 3,5 bis 4,0 µg Vitamin B12

Die Folgen von Vitamin B12-Mangel
• Anämie mit blasser Haut
• Schnelle Ermüdung
• Ständige Erschöpfung
• Lustlosigkeit
• Ausgebranntsein (Burnout)
• Erhöhung des Homocysteinspiegels mit den damit 

verbundenen Risiken für Herz, Kreislauf, Nieren, 
Augen und vaskuläre Demenz

• Seelische Störungen (durch gestörte Bildung von 
Neurotransmittern) wie Stimmungs- schwankungen, 
Ängstlichkeit, Weinerlichkeit, Hyperaktivität und 
Aggressivität

• Schlafstörungen (durch Blockade der Melatoninbil-
dung)

B12 Defizite machen sich oft erst nach vielen Jahren bemerkbar 
Vitamin B12-Mangel entwickelt sich unmerklich über viele Jahre. Ohne Zufuhr bei rein pflanzlicher Ernährung kann 
es zwischen 10 und 30 Jahren dauern, bis sich Beschwerden oder Erkrankungen zeigen.

Die verschiedenen Vitamin B12 Verbindungen
Vitamin B12 liegt in unterschiedlichen Formen vor, darunter Cyanocobalamin, Adenosylcobalamin, Methylcobalamin 
und Hydroxocobalamin. Das eigentliche Vitamin B12 wird so an ein «Trägermolekül» gebunden. Die Bioverfügbarkeit 
(also die Verwertbarkeit im Körper) der Vitamin-B12-Verbindungen ist dabei sehr unterschiedlich. Cyanocobalamin 
muss über mehrere komplizierte Stoffwechselschritte in die aktive Form übergeführt werden. Im Gegensatz dazu 
wirkt Adenosylcobalamin direkt in den Zellen der Mitochondrien und Methylcobalamin direkt im Zellplasma. 

Cobalamin Vorkommen Direkte Bioaktivität Metabolismus
Umwandlung in Aktivform

Depotwirkung

Cyanocobalamin Synthese – 4 Schritte +/–
Adenosylcobalamin Natur ++ direkt verfügbar +
Methylcobalamin Natur ++ direkt verfügbar +
Hydroxocobalamin Natur – 3 Schritte +++

Hydroxocobalamin wird vom Körper nicht ganz so rasch aufgenommen wie Methyl- oder Adenosylcoblamin, dafür 
aber deutlich besser gespeichert. Oder anders gesagt: Während Methylcobalamin und Adenosylcobolamin beson-
ders der direkten Versorgung mit Vitamin B12 dienen, kann Hydroxocobalamin vom Körper gut gespeichert werden.

Ihre Beratung macht den Unterschied
Empfehlen Sie Ihren Kunden ein Vitamin B12-Produkt welches
• rasch aufgenommen wird (Adenosylcobalamin, Methylco-

balamin)
• optimal gespeichert wird (Hydroxocobalamin)
• eine hohe Bioverfügbarkeit und Aktivität aufweist
• einfach und vielseitig ist in der Anwendung
• individuell dosiert werden kann
• auch ideal ist für Menschen mit Schluckproblemen
• kostengünstig ist bei sehr hoher Qualität

Vitamin B12 Supplementation
• Für Veganer ein «Muss»
• Für Frauen eine sinnvolle Option
• Für Personen mit Magenerkrankungen empfehlenswert
• Für Personen mit regelmässiger Medikamenteneinnahme 

prüfenswert (Protonenpumpenhemmer, H2-Blocker, Met-
formin, Antikonvulsiva, Antibabypille, Colchicin, Neomycin, 
Methotrexat, Colestyramin, Mesalazin etc.)
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Nahrungsergänzungsmittel mit 3 hochdosierten Vitamin B12-Verbindungen zur Aufnahme über den Mund oder die 

Nasenschleimhaut.

kompetent beraten – erfolgreich verkaufen

Die Formulierung macht den Unterschied

Alpinamed B12 Trio Dosierspray enthält 3 verschiedene, physiologische Vitamin B12-Co-

balaminverbindungen, welche auch in der Natur vorkommen. Die Anwendung macht den Unterschied

Im Gegensatz zu einzelnen anderen Vitaminen macht die orale Einmalgabe von Wochen- oder Monatsdosen Vita-

min B12 wenig Sinn, da täglich nur geringe Mengen direkt aufgenommen werden können. Die tägliche Gabe über 

einen längeren Zeitraum ist zur Behebung eines Defizits die optimale Lösung. Vitamin B12 wird entweder über den 

Verdauungstrakt oder direkt durch die Mund- oder Nasenschleimhaut aufgenommen. 

Dosierung1 Sprühstoss Alpinamed B12 Trio Dosierspray enthält 100 µg Vitamin B12. Die Dosierung für Erwachsene beträgt 

täglich 1–5 Sprühstösse. Die Anwendung kann auf einmal oder über den Tag verteilt erfolgen. Angegebene, emp-

fohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Schwangere gelten die Empfehlungen des Arztes oder einer anderen 

Fachperson.

Anwendungsmöglichkeiten
• Sprühstoss direkt auf die Mundschleimhaut applizieren und vor dem Schlucken einige Zeit 

im Mund behalten.  

• Sprühstoss auf einen Löffel geben, wenn möglich mit der Zunge auf der Schleimhaut 

 verteilen und vor dem Schlucken einige Zeit im Mund behalten.

• Sprühstoss zu Speisen oder Getränken geben.

• Mundadapter entfernen, beiliegenden Nasenadapter (anstelle des Mundadapters) auf  

den Sprühkopf stecken und Sprühstoss direkt in die Nasenöffnung sprühen. Während der 

Applikation nicht einatmen und den Sprühnebel nicht inhalieren. 

Impressum
© 2020 – Alpinamed AG. Diese Publikation erscheint in einer Auflage von 12 800 Exemplaren als Einhefter zu  

Wirkstoff, dem  offiziellen  Informationsorgan des Schweizerischen Drogistenverbandes SDV, und als Beilage zum  

pharmaJournal, dem offiziellen  Infor mationsorgan des Schweizerischen Apothekerverbandes. Verlag und Redaktion 

Schweizerischer  Drogistenverband,  Nidaugasse 15, 2502 Biel. Layout Claudia Luginbühl. Druck Gassmann AG, Biel.  

Nachdruck und  Weiterverwendung, auch in  elektronischer Form, nur mit ausdrücklicher Genehmigung des Verlages.

Alpinamed AG, 9306 Freidorf 

ALPINAMED –  B12 Trio Dosierspray

 Mit 2 Sprayaufsätzen (für Mund und Nase)
300 Einzelanwendungen (Sprühstösse) zu 100 µg B12
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S C H W E I Z E R I S C H E R  D R O G I S T E N V E R B A N D 

d-mail

Unser wöchentlicher Newsletter ist das ideale Instrument für Ihre rasche 
 Business-to-Business-Kommunikation.

• Kurz und prägnant: Mit dem wöchentlichen elektronischen Fachnewsletter 
d-mail versorgt der Drogistenverband seine Mitglieder, Industriepartner 
und weitere Interessierte kurz und prägnant mit relevanten News. Die 
 einzelnen Themen werden in kurzen Meldungen abgehandelt, Hinter-
gründe dazu stehen auf Folgeseiten zum Weiterlesen bereit.  

• Informativ: Die Nachrichten in d-mail decken die Bereiche Wirtschaft, 
 Politik und Wissenschaft ab. Dazu kommen Informationen über Produkte- 
und  Schulungsangebote, die für die Drogeriebranche von Bedeutung sind. 

•	 Effektiv	und	günstig:	Mit d-mail können Sie schnell und effektiv auf Ihre 
 Produkte aufmerksam machen. Durch die Platzierung von Links, dank 
 denen die Leser auf ein PDF, Ihre Webseite oder ein anderes Ihrer 
 Online-Angebote gelangen, besteht die Möglichkeit, durch die Auswertung 
der Klickrate Ihren Erfolg zu messen. 
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A S S O C I A T I O N  S U I S S E  D E S  D R O G U I S T E S

S C H W E I Z E R I S C H E R  D R O G I S T E N V E R B A N D 

vitagate.ch

Das Internet wird zunehmend zur bevorzugten Informationsquelle, wenn es 
um Gesundheitsfragen geht. vitagate.ch ist die richtige Plattform, um mit 
 Ihren  Botschaften Ihr Zielpublikum zu erreichen. Die von der Redaktorin  
Lisa Kira Heyl sorgfältig kuratierten Inhalte bieten den Usern fachlich 
kompetente,laufendaktualisierteInformationenundschaffensoeinseriöses
redaktionelles Umfeld für Ihre Werbung.

ProMonatbesuchenrund21 000 
Personen vitagate.ch, zwei Drittel davon  
sind Frauen, die unter 45 Jahre alt sind.

!

Objekt Grösse Platzierung CHF

Publireportage Teaser:Bild=800 × 450px/Text=max.150Z.
Artikel:Bild=1600 × 900px/Text=max.2300Z.
Titel:max.40Z.–Textinkl.Leerschlägen

Auf Frontseite 2300/Lauf-
zeit 1 Monat

Publireportage-
Mini

Bild=800 × 450px/Text=max.150Z. Auf Frontseite 1160/Laufzeit
1 Monat

Banner- Newsletter max.500Z.inkl.Leerschlägen+Packshot Im vitagate-Newsletter 
mitüber3300Abon-
nenten/Abonnentinnen

290/Laufzeit
1 Monat

Wettbewerb Auf Frontseite 3000/Lauf-
zeit 1 Monat

Display-Werbung Auf Anfrage Auf Frontseite a. A.



Kontakte

Tamara Gygax-Freiburghaus
Geschäftsführerin 
Leiterin Verlag
Telefon 032 328 50 54
t.gygax@vitagate.ch

Marlies Föhn Valérie Rufer
Verkauf Aussendienst Verkauf Aussendienst
Telefon 032 328 50 45 Telefon 032 328 50 57
m.foehn@vitagate.ch v.rufer@vitagate.ch

Janine Klaric Sabine Andersen
Verkauf Innendienst Vertrieb
Telefon 032 328 50 51 Telefon 032 328 50 47 
inserate@vitagate.ch s.andersen@vitagate.ch

Nadine Leuenberger
Leiterin Zentrale Dienste
Telefon 032 328 50 49
n.leuenberger@vitagate.ch
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