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NOTRE PARCOURS

POUR UN PARTENARIAT
INTACT ET INSPIRANT

A NOS EXPERIENCES FOR-
WL MATRICES DEPUIS 1975

K - Tradition, inspiration ef innovation.

. Sur cette base de valeur durable est notre

_ recefte éprouvée ef durable pour le succes.

ENTREPRISE FAMILIALE
EN DEUXIEME GENERATION
Le feu de I'enthousiasme et de la passion :
pour la spagyrie continue de brdler dans
la 2¢me génération.

: UN PARTENAIRE
FIABLE POUR LES
REMEDES NATURELS

Notre coeur baf pour la spagyrie et tout
ce quia frait a la santé de vos clients.

CULTIVER, PROSPERER
ET RECOLTER ENSEMBLE |

Il en résulte une coopération fructueuse
et réussie dont les deux parftenaires
bénéficient a parts égales. Le moment
est venu de semer ensemble les
graines d’un avenir prometteur.

=



LA PLANTE DEVELOPPE SON
EFFET CURATIF DE MANIERE
NATURELLE ET SANS ALTERATION

Pendant le processus de production, nous nous assurons

que foutes les parties de I'essence puissent déployer
leurs effets. C’est ainsi que nous créons des médicaments
de haute qualité. Lutilisation douce et durable des
frésors de la nature est une évidence pour nous.

EN QUELQUES CLICS, VOUS
ACCEDEZ A UNE SPECIALITE
MAISON INDIVIDUELLE

Pour les débutants ef les professionnels. Avec le logiciel
exclusif de formules HEILOG pour un mélange holistique

)

b LA TRANSMISSION
i DES CONNAISSANCES
EST CONTAGIEUSE

Clest partficulierement imporftant pour nous.
Grace a nos modules de formation et de

COMBINER LES FORCES perfectionnement, nous vous préparons de
’ = imale aux conseils individuels :
C’EST PAYANT , maniere optima

Découvrez la diversité d’'un parte-

et personnalisé pour vos clients. Garantie de convivialité
et de haute fonctionnalité.

hautement professionnels —

uniques — adaptés a vos besoins.
nariaf vécu, précieux et digne de

confiance. Un soutien holistique

estimportant pour nous:

individuel —un accompagnement
_ —orienté vers |a pratique.




Formation Spagyrie

Cycle do formation

ASD 52 points

RME Correspond aux critéres
de qualité

Accréditée par ’ASCA

Christophe Roggen
Droguiste ES,
Conférencier HEIDAK

[
Nadine Ledesma
Droguiste,
Conférenciére HEIDAK

Jessica Mayoraz
Droguiste,
Conférenciére HEIDAK

Master of using
Spagyrie

Durant une formation de 13 jours, vous apprendrez comment
ufiliser 'assortiment spagyrique HEIDAK ainsi que les essences
spagyriques minérales les plus connues de maniére individuelle
pour vos client(e)s. Au cours de chague module, une partie
théorique précéde la partie qui met 'accent sur les essences
spagyriques ef la prafique. Les connaissances acquises
permeftront de résoudre des cas et de fabriquer des mélanges
hautement efficaces.

Conditions requises
Professionnels intéressés par la spagyrie

Objectifs

— Acquérir une connaissance approfondie de la spagyrie ef en
connaitre les chances et les limites.

— Savoir évaluer les troubles aigus et chroniques autant sur le plan
physique qu'émotionnel et pouvoir réagir de maniéere adéquate
par des mesures d'apaisement ou de guérison.

— Connaitre les aspects homéo, aroma, phyto et minéral de la
spagyrie et pouvoir donc créer individuellement des mélanges
holistiques et efficaces.

— Connaitre le niveau psychosomatique des maladies et pouvoir
conseiller les clients en conséquence.

— Apprendre les effets et les aspects des essences spagyriques
fraitées.

— Aprés avoir suivi les différents thémes principaux, pouvoir
procéder a la formation du personnel dans votre propre équipe.



Dates des séminaires — Formation le jeudi

Formation Spagyrie

Durée du séminaire

Jour Théme Date Conférencier chacunde 09h15a 17h00
1 Introduction 11.02.2021 C.Roggen et Lieu du séminaire
N.Ledesma - L. .
- Ecole supérieure de droguerie
2 6pparel| locomoteur 11.03.2021 C.Roggen Salle 35
3 Efre femme 22.04.2021 N.Ledesma Rue de I'Evole 41
4 Peau 20.05.2021 C.Roggen 2000 Neuchatel
5 Sexualité ; étre un homme 10.06.2021 C.Roggen
6 Peurs ef fraumatismes 26.08.2021 N.Ledesma et Cots duséminaire
J. Mayoraz CHF 195.- parjour,
7 Organes abdominaux 30.09.2021 C.Roggen CHF 2535.-autotal
8 Coeur-circulation, 04.11.2021 N.Ledesma Inscription
Examen intermédiaire www.heidak.ch/seminaires
9 Systémeimmunitaire 25.11.2021 C.Roggen
10 Enfanfs et adolescents 13.01.2022 N.Ledesma et Dernier délai
). Mayoraz 2 semaines avant le séminaire
11 Nerfs-sommeil 10.02.2022 C.Roggen Information
12 Métabolisme, Reins-vessie 10.03.2022 J. Mayoraz Afin d’étre autorisé & passer
13 Examen final ef laboratoire 07.04.2022 E.Roggen Iexamen final, minimum 80%

du cycle de formation doit étre
suivi. Pour plus d’informations
sur le contenu, consultez
www.heidak.ch/seminaires




Formation Spagyrie

Séminaire du soir a théme

ASD 2 points

RME Correspond aux critéres
de qualité

Accréditée par ’ASCA

Emanuel Roggen
Droguiste ES,
Conférencier HEIDAK

Nadine Ledesma
Droguiste,
Conférenciére HEIDAK

Séminaire régional du soir «Prinfemps»
Rhume des foins et
métabolisme — la spagyrie
aide dans tous les cas!

Le rhume des foins est un sujet fatigant et récurrenf chaque année
pour de nombreuses personnes. Plus d’'un million de Suisses
souffrent de rhinite saisonniére avec les symptomes classiques:
nez qui coule, yeux larmoyants, foux ef irritation de la peau et des
muqueuses. La spagyrie nous offre une large gamme d’essences
avec lesquelles nous pouvons répondre individuellement aux
besoins de nos clients ou patients. Au cours de ce séminaire du
soir, nous examinerons les essences pour fous les froubles impor-
tants en rapport avec le rhume des foins et l'allergie au pollen.

La détoxication et la purification du corps étant souvent une pre-
miére étape importante dans la lutte contre le rhume des foins,
nous nous inféresserons également aux essences spagyriques
qui sonf au coeur de cefte démarche.

Conditions requises
Professionnel/les avec les connaissances de base en spagyrie

Objectifs

— Connaissances des fableaux cliniques de la rhinite saisonniére,
delallergie au pollen, de l'irritation des yeux et de la surcharge
du métabolisme ou du systéme lymphatique.

— Pouvoir décrire et classer les symptomes de ces maladies.

— Pouvoir relier les essences spagyriques aux froubles correspon-
dants et étes en mesure de comparer les différentes essences.

— Concevoir un concept de traitfement individuel avec des essences
spagyriques.

— Pouvoir évaluer et apprécier les possibilités thérapeutiques de la
spagyrie pour le rhume des foins et pour la désinfoxication et le
métabolisme.



Dates des séminaires 2021

Lieu/Date

Adresse

Conférencier

Lausanne
Lundi 15.03.2021

Hotel Alpha-Palmiers
Rue du Petit-Chéne 34
1003 Lausanne

N. Ledesma et
E.Roggen

Martigny
Mardi 16.03.2021

Martigny Boutique Hoftel
Rue des Vorziers 7
1920 Martigny

N. Ledesma et
E.Roggen

Villars-sur-Glane
Lundi 22.03.2021

Le Domaine NDR
Ch. Des Eaux-Vives 17
1752 Villars-sur-Glane

N. Ledesma et
E.Roggen

Delémont
Mardi 23.03.2021

Centre Saint-Francois
Rue du Vorburg 4
2800 Delémont

N. Ledesma et
E.Roggen

Formation Spagyrie

Couts du séminaire
gratuit

Durée du séminaire
chacunde 19h30a21h30

Inscription
www.heidak.ch/seminaires

Dernier délai
2 semaines avant le séminaire




Formation Spagyrie

Formation de base sur la
spagyrie

ASD 4 points

RME Correspond aux critéres

de qualité
Accréditée par ’ASCA

Christophe Roggen
Droguiste ES,
Conférencier HEIDAK

Nadine Ledesma
Droguiste, Conférenciere HEIDAK

Date du séminaire
Jeudi 11.02.2021
de 9h15a 17h00

Lieu du séminaire

Ecole supérieure de droguerie
Salle 35

Rue de I'Evole 41

2000 Neuchatel

Colits du séminaire
CHF 195.—

Inscription
www.heidak.ch/seminaires

Dernier délai
2 semaines avant le séminaire

Journée d’infroduction
a la spagyrie HEIDAK

Durant cette journée, vous découvrirez I'histoire ef la philosophie
de la spagyrie ainsi que ses différents aspects thérapeutiques:
phytothérapeutique, aromathérapeutique, homéopathique et
minéral. De plus, vous obtiendrez un apercu de la méfthode de
thérapie par la constitution avec la SPABIONIK®. Vous découvrirez
bien sr les méthodes de fabrication de qualité des essences
spagyriques selon les procédés Zimpel ef Glickselig. Dans la partie
prafique, vous obtiendrez des conseils et astuces afin de conduire
avec succes un entretien-conseil ef résoudrez divers cas.

Conditions requises
Spécialistes des drogueries et pharmacies, naturopathes

Objectifs

— Connaitre la philosophie de la spagyrie ainsi que les méthodes
de fabrication de qualité selon les méthodes Zimpel et Glickselig.

— Connaitre les aspects phytothérapeutique, aromathérapeutique,
homéopathique et minéral et comprendre leur signification
afin de pouvoir les appliquer.

— Connaitre le mode d’action des essences SPABIONIK® sur
la constitution.

— Savoir mener un enfretien-conseil et connaitre le déroulement
optimal de ce dernier pour le mener avec succes.

— Obtenir les conditions préalables pour pouvoir suivre la
formation compléte du Master of using Spagyrie.



Webinaire

Grippe et rhume,

les fraiter spécifiquement
avec la spagyrie

La construction d’'un systéme immunitaire fort est la clé d'une
bonne sanfé. Depuis le prinfemps 2020, cefte idée est a nouveau
beaucoup plus connue du public. Seul un systéme immunitaire
affaibli permet aux infections virales, bactériennes et parasitaires
des’installer. Il est donc clair qu’il est important de renforcer le sys-
téme immunitaire & un stade précoce. Grace a de bonnes compé-
tences en matiere de conseil, vous aidez vos clients a prévenir les
maladies. Toutefois, sile client ne se présente au magasin spécialisé
qu’apres avoir contracté 'infection, la spagyrie propose un large
arsenal d'essences pour apporter une réponse individuelle a chaque
grippe ou rhume. Inspirez vos clients pendant la saison froide grace
a votre compétence en matiéere de conseil ef a un mélange spagy-
rique individuel.

Conditions requises
Professionnel/les avec les connaissances de base en spagyrie

Objectifs

— Les participants connaitront la structure de base et le mode
d’action de notre systéme immunitaire.

— Les principaux tableaux cliniques des symptoémes de la grippe et
durhume sont abordés.

— Les symptdmes ou modalités typiques liés a l'inflammation
aigué des voies respirafoires supérieures et inférieures sont
connus ef peuvent étre fraités avec les essences spagyriques
appropriées.

— Lesujet : le renforcement de la défense immunitaire individuelle
(résistance) est compris et les essences spagyriques les plus
imporfantes peuvent étre expliquées au clienf de maniére rapide
et fiable.

Formation Spagyrie

Webinaire

ASD 1 point

RME Correspond aux critéres
de qualité

Accréditée par '’ASCA

Nadine Ledesma
Droguiste,
Conférenciére HEIDAK

CQNTlNU

Date / Durée du séminaire
Mardi, 02.11. 2021
de 20h15a21h30

Colits du séminaire
gratuit

Inscription
www.swisswebinar.ch
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Formation Bourgeons

Formation de base sur les
bourgeons

ASD 4 points

RME Correspond aux critéres
de qualité

Accréditée par ’ASCA

Hervé Truan
Droguiste ES,
Conférencier HEIDAK

(&
Nadine Ledesma

Droguiste,
Conférenciere HEIDAK

Date du séminaire
Lundi 15.11.2021
de 13h30a 17h00

Lieu du séminaire

Ecole supérieure de droguerie
Aula

Rue de I’'Evole 41

2000 Neuchatel

Coiits du séminaire
gratuit

Inscription
www.heidak.ch/seminaires

Dernier délai
2 semaines avant le séminaire

Traiter les maladies hiver-
nales avec des bourgeons
et de la spagyrie

Durant ce séminaire, vous aurez la possibilité de connaitre les
applications d’'une puissance curative de la nature : les bourgeons.
Véritable force vitale des plantes, vous découvrirez les méthodes
de fabrication des extraits de bourgeons, ainsi que les particulari-
tés des principaux bourgeons de notre gamme sur le théme des
maladies hivernales. Vous apprendrez comment les utiliser de
maniére quotidienne sous forme unitaire ou en complexe ainsi
gu’en association avec la spagyrie.

Conditions requises
Spécialistes des drogueries et pharmacies, naturopathes

Objectifs

— Connaitre les extraits de bourgeons adaptés dans le cadre des
maladies hivernales.

— Savoir comment les extraifs de bourgeons sont produits.

— Apprendre comment associer et utiliser les bourgeons seuls
ou avec la spagyrie.

ATULT
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Inscription au séminaire

Séminaire souhaité *

Nombre de personnes ' Lieu du séminaire

Officine’

Expéditeur

Prénom* Nom*

Entreprise / Cabinet*

Rue*

NPA/ Lieu*

E-mail* Téléphone

Lieu/Date/ Signature*

' Pour les séminaires du soir, veuillez toujours indiquer le lieu désiré, I'officine ef le nombre
exact de participants.
*Champs obligatoires

Informations pour les inscriptions

— Lesséminaires HEIDAK sont destinés exclusivement aux

spécialistes des drogueries/pharmacies ou naturopathes. EN C AS D us A
— Lors du séminaire du jour et du cycle de formation, d’autres informa- ONT ACT gz-N 0
fions vous parviendronf environ 2 semaines avant le séminaire. R RESSE N\Al\_
— Attention! En cas d'annulation fardive d'une inscription — 2 semaines L'AD E1D AK.C\'\
avant la dafe du séminaire —un fiers des coQts seronf facturés. XNFO@\‘,\ . pHONE AU
— Les partenaires A peuvent utiliser leur compte séminaire. oV PAR TELE 1 a4l
Les colts du séminaire seront automatiquement déduits du compte 041 269 A

séminaire, pour autant qu'ily ait suffisamment de crédit a disposition.
— Les frais du séminaire comprennent le repas ainsi que les
supports de cours.

Inscription auprés de
HEIDAK AG | Téléphone +41 41 269 41 41 | Fax +41 41 269 41 43 | E- mail info@heidak.ch | www.heidak.ch



/41
HEIDAK®

LES PERSONNES QUI DEVELOPPENT
LA CAPACITE D’ACQUERIR SANS CESSE
DE NOUVELLES ET MEILLEURES FORMES

DE CONNAISSANCES APPLICABLES

A LEUR TRAVAIL ET A LEUR VIE,

SERONT TOUJOURS LES PERSONNES

INFLUENTES DE NOTRE SOCIETE.

BRIAN TRACY

HEIDAK AG | Gerliswilstrasse 35 | 6020 Emmenbriicke
Téléphone +41 41 269 41 41 | Fax +41 41 269 41 43
info®@heidak.ch | www.heidak.ch



