
2023
für Fachpersonen

Omida AG   •   Erlistrasse 2   •   6403 Küssnacht am Rigi   •   www.omida.ch



Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Dozent für Naturheilkunde,  
Fachreferent Biochemie nach Dr. Schüssler,  
Buchautor, Erwachsenenbildner SVEB

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, Fachreferent Biochemie 
nach Dr. Schüssler, Homöopathie Master, 
Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Andrea Betschart
Pharma-Betriebsassistentin,  
Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler, 
Erwachsenenbildnerin SVEB

Peter Emmrich
Dipl. Biologe, M. A. Facharzt in Allgemeinmedizin, 
Dozent für Naturheilkunde,  
Buchautor, mit eigener Praxis

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin,  
Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Eveline Fuchs
Dipl. Homöopathin SkHZ,  
Erwachsenenbildnerin SVEB,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Corsin Stecher
Dipl. Drogist HF,  
Dipl. Homöopath ANHK,  
Therapeut mit eigener Praxis 

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Ausbilderin mit eidg. Fachausweis, Buchautorin, 
Therapeutin mit eigener Praxis

Marwin Zander
Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom Homöopathie,  
Dozent an der SHI Zug, Therapeut mit eigener Praxis 
Podcaster mit und für die Homöopathie

Susanne Brischle
Apothekerin, Dozentin für Naturheilkunde,  
Heilpraktikerin (TEN und Psychotherapie), 
Ausbilderin mit eidg. Fachausweis

Ramona Andreatta
Apothekerin, Fachreferentin Biochemie  
nach Dr. Schüssler im Tessin,  
Dozentin für Pharmakologie

Lorianne Sublet
Dipl. Drogistin HF, Fachreferentin Biochemie  
nach Dr. Schüssler in der Romandie,  
Dozentin für Naturheilkunde

IHRE EXPERT/INNEN
 DER OMIDA-FACHKURSE



Wie lernt man effektiv? Was ist der Vorteil einer Weiter-/Fortbildung?

DIE OMIDA FRAGT NACH

«Ein bekanntes Zitat sagt «Wichtig ist, dass  
man nie aufhört Fragen zu stellen».  

Meine Beobachtung ist, dass wir mit jeder  
beantworteten Frage einen individuellen  

Fortschritt machen. Für einen erfolgreichen  
Lernprozess ist somit die eigene Motivation  

von entscheidender Bedeutung. Regelmässig  
etwas Neues von anderen zu lernen  

oder sich im Lernprozess begleiten zu lassen,  
ermöglicht und beschleunigt einen nachhaltigen 

Lernerfolg. Zudem hält es uns auch davon ab,  
das «Rad erneut selbst erfinden» zu müssen.»

MARWIN ZANDER

«Weiter- und Fortbildungen erweitern unser  
Blickfeld. Sie lassen den eigenen Berufsalltag  

überdenken und führen uns aus dem  
Alltagstrott in eine abwechslungsreichere  

und gewinn bringendere Tätigkeit. Am  
effektivsten lernen wir, wenn wir an bekanntem 
Wissen anknüpfen und dieses gezielt vertiefen.  

Dabei ist der direkte Bezug zum Berufsalltag  
sowie eine wohlwollende und anregende  

Lernumgebung Bedingung. Mit vertieftem  
Wissen beraten wir unsere Kundschaft  

professioneller. Dies führt zu mehr Therapie- 
erfolgen, was die Kundschaft begeistert und uns 

Anerkennung und Freude am Beruf beschert.»

RALPH FISCHER

«Eine Weiterbildung bringt uns  
auf den neusten Stand innerhalb der  

Berufswelt und erweitert unseren Horizont.   
Dadurch lassen sich unsere Beratungen  
vielfältiger und individueller gestalten.  

Um effektiv zu lernen, empfehle ich,  
alle Kanäle zu öffnen und mehrere Sinne  
anzusprechen. Zuhören, nachfragen und  

es sich in den eigenen Worten aufschreiben.»

ANDREA BETSCHART

«Meine Motivation, eine Weiter- oder 
 Fortbildung zu besuchen liegt in der  

Horizonterweiterung. Oft ergeben sich die 
Themenbereiche durch persönliche Erlebnisse, 

über die ich dann mehr erfahren möchte. 
Immer wieder stelle ich dabei fest:  

irgendwie findet am Ende immer wieder alles 
was ich schon weiss zusammen – ein  

erfüllendes Gefühl!»

FABIENNE GIGANDET
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Kurs-Übersicht 2023

Datum Ort Kurs Thema ReferentInnen

März

2. März (Start) Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Master Walter Käch/Ralph Fischer

13. März      online Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

28. März Winterthur Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

28. März (Start) Olten Pathophysiognomik Grundlagen Walter Käch

April

19. April Basel Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

27. April Olten Homöopathie Grundlagen I Corsin Stecher

Mai

3. Mai Winterthur Dr. Schüssler Grundlagen II Ralph Fischer

16. Mai Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Expert Rheuma & 
Gelenkbeschwerden

Peter Emmrich/ 
Walter Käch

22. Mai Muri bei Bern Homöopathie Themenkurs Bewegungsapparat Brigitte Burkhalter/Fabienne Gigandet

Juni

15. Juni Aarau Homöopathie Themenkurs  Kids Fabienne Gigandet/Eveline Fuchs

22. Juni Luzern Dr. Schüssler Ergänzungsmittel Ralph Fischer

August

23. August Herisau Homöopathie Themenkurs Frauen Eveline Fuchs/Brigitte Burkhalter

29. August (Start) Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Master Walter Käch/Ralph Fischer

ABENDFACHSCHULUNGEN

DR. SCHÜSSLER SALZE & HOMÖOPATHIE

Informationen folgen jeweils 3 Monate vor Start
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Kurs-Übersicht 2023

Datum Ort Kurs Thema ReferentInnen

September

6. September Zürich Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

14. September (Start) Küssnacht am Rigi Pathophysiognomik Grundlagen Walter Käch

20. September Winterthur Homöopathie Themenkurs Erste Hilfe im Alltag Eveline Fuchs/Fabienne Gigandet

21. September Thalwil Homöopathie Grundlagen I Corsin Stecher

26. September Bern Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

Oktober

23. Oktober      online Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

24. Oktober(Start) Küssnacht am Rigi Homöopathie Top 30 Einzelmittel Brigitte Burkhalter

26. Oktober      online Dr. Schüssler Grundlagen II Ralph Fischer

30. Oktober (Start) Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Master Walter Käch/Ralph Fischer

November

8. November Olten Pathophysiognomik Praxistag Walter Käch

9. November Aarau Dr. Schüssler Expert Gesund & Schön im Alter Susanne Brischle/Walter Käch

14. November Küssnacht am Rigi Homöopathie erleben Fabienne Gigandet

23. November Chur Homöopathie Themenkurs Haut & Schleimhaut Corsin Stecher/Fabienne Gigandet

28. November      online Dr. Schüssler Ergänzungsmittel Ralph Fischer

Dezember

4. Dezember Winterthur Homöopathie Grundlagen II Eveline Fuchs

5. Dezember Küssnacht am Rigi Homöopathie Themenkurs Generation 65+ Brigitte Burkhalter/Fabienne Gigandet



6  –  OMIDA Dr. Schüssler und OMIDA Homöopathie Ausbildungsprogramm

OMIDA Homöopathie

Ausbildungsweg

Basis-Kurs
   

Grundlagen I
Vorkenntnisse nicht notwendig

Fortsetzungs-Kurs
   

Grundlagen II
Grundlagen-Kenntnisse vorausgesetzt

Fortsetzungs-Kurs
   

TOP 30 Einzelmittel
Grundlagen-Kenntnisse vorausgesetzt

Fortsetzungs-Kurse
   

Themen-Schwerpunkte:
J	Bewegungsapparat
J	Kids
J	Frauen
J	Erste Hilfe im Alltag
J	Haut & Schleimhaut
J	Generation 65+
Grundlagen-Kenntnisse vorausgesetzt

   

www.omida-learning.ch
Kostenlose Web-Module zu Grundlagen, Produkten und Themen-Schwerpunkten

A
b

en
d

-F
ac

hs
ch

ul
un

g
en

 &
 W

eb
in

ar
e

V
o

rk
en

nt
n

is
se

 v
o

n
 V

o
rt

ei
l

  
   EinsteigerInnen   

  
   Fortgeschrittene   

  
   Profis



 OMIDA Dr. Schüssler und OMIDA Homöopathie Ausbildungsprogramm  –  7

 Homöopathie Basis-Kurs

Grundlagen I
  

Referent

Corsin Stecher
Dipl. Drogist HF, Dipl. Homöopath ANHK, Therapeut mit eigener Praxis

Zielpublikum DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen, Lernende ab dem 2. Lehrjahr, 
Hebammen, Dipl. Pflegefachpersonen HF/FH

Vorkenntnisse Keine notwendig

Thema Grundlagen der Homöopathie

Kursinhalte 	J Grundprinzipien der Homöopathie
	J Hintergrund und Leben von Samuel Hahnemann
	J Unterschiede der verschiedenen Potenzen in Herstellung und Wirkung
	J Dosierung und Anwendung
	J Wichtige Begriffe in der Homöopathie
	J Vorgehen bei der Mittelwahl
	J Fallbeispiele

Anmerkung: Es werden keine homöopathischen Mittel im Detail besprochen, sondern es geht 
darum, die Grundlagen zur Anwendung der homöopathischen Therapie zu erarbeiten.

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … verstehen die Therapiehintergründe der Homöopathie.
 … erlangen Kenntnis der Potenzen in Herstellung und Wirkung.
 … sind in der Lage, mit Hilfe von Literatur eine passende Mittelwahl zu treffen 
und Dosierungsempfehlungen abzugeben.
 … erhalten Tipps und Tricks zur praktischen Umsetzung im Alltag.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten, Einzelarbeit

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Olten
Do, 27. April 2023

Thalwil
Do, 21. Sept. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Homöopathie Fortsetzungs-Kurs

Grundlagen II
  

Referentin

Eveline Fuchs
Dipl. Homöopathin SkHZ, Erwachsenenbildnerin SVEB, Therapeutin mit eigener Praxis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Lernende ab dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen 

WiedereinsteigerInnen oder alle, die sich in den letzten Monaten/Jahren nicht mehr so intensiv 
mit der Homöopathie beschäftigt haben

Vorkenntnisse OMIDA Homöopathie Basis-Kurs «Grundlagen I» oder gleichwertige Ausbildung

Thema Aufbau der Grundlagenkenntnisse zur Homöopathie

Kursinhalte 	J Bearbeitung von Fallbeispielen und Erfahrungsaustausch im Plenum
	J Konzeptionelle Arbeit mit der Homöopathie
	J Beurteilung des Behandlungsverlauf (u. a. Miasmenhaus, Hering'sche Regel) 
	J Aktueller Forschungsstand zu der Homöopathie
	J Besprechung von ausgewählten homöopathischen Einzelmitteln  
zu den Themenkreisen «Ängste», «Warzen» und «Übelkeit»

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … haben ein vertieftes Verständnis der Homöopathie.
 … erhalten Tipps und Tricks zur praktischen Umsetzung im Alltag.
 … können anhand der Symptome verschiedenen Indikationen das richtige Mittel zuordnen.
 … beraten ihre Kundschaft kompetent und bedürfnisorientiert im Bereich der Homöopathie.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Winterthur
Mo, 4. Dez. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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Homöopathie Fortsetzungs-Kurs

TOP 30 Einzelmittel
  

Referentin

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin, Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler, Therapeutin mit eigener Praxis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen, Lernende ab  
dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen, Dipl. Pflegefachpersonen HF/FH,  
Dipl. Expertinnen/Experten Intensivpflege NDS HF

Vorkenntnisse OMIDA Homöopathie Basis-Kurs «Grundlagen I» oder gleichwertige Ausbildung

Thema Top 30 Einzelmittel und ihre Einsatzgebiete im Alltag

Kursinhalte 	J Besprechung der 30 wichtigsten homöopathischen Einzelmittel und ihrer Einsatzgebiete 
im Alltag (Kinderbeschwerden, Verdauung, Verletzungen, Erkältungen usw.)
	J Beurteilung der Arzneimittelreaktionen
	J Konkrete Fallbeispiele aus der Praxis
	J Grenzen der homöopathischen Akutbehandlung
	J Sicherheit und Effizienz in der Beratung von akuten Erkrankungen  
mit homöopathischen Einzelmitteln
	J Ablauf des homöopathischen Kundengesprächs

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … kennen zu allen 30 Einzelmitteln die Indikationen und können diese im Alltag anwenden.
 … können verschiedenen Indikationen das richtige Mittel zuordnen.
 … beraten ihre Kundschaft mit Überzeugung, kompetent und bedürfnisorientiert  
im Bereich der Homöopathie.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 8 Punkte
FPH: 100 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 350

Dauer 2 Tage, jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Kursort
Daten

Omida AG, Küssnacht am Rigi
Di, 24. & 31. Okt. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Homöopathie Fortsetzungs-Kurse

Themenkurse
  

Wir freuen uns Ihnen für 2023 eine spannende Serie von Themen anzubieten. Wir verbinden an einzelnen 
Kurstagen zwei Themengebiete und ergänzen den zusätzlichen Mehrwert des Wissens von jeweils zwei  
Fach-ReferentInnen. Nutzen Sie diese Möglichkeit!

Vorkenntnisse Für den Einstieg in die Therapie sind diese Kurse nicht geeignet. In den Themenkursen  
werden nur spezifisch auf die Grundlagen der Anwendung eingegangen. 

Bei entsprechend markierten Kursen wird eine mehrjährige Erfahrung im Umgang  
mit der Homöopathie voraussetzt.

Validierung Alle Themenkurse erhalten je  
SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten Eine Teilnahme vor Ort kostet jeweils CHF 190

Anmeldung Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter     
www.omida.ch/ausbildung

Ausgewählte Homöopathie-Themenkurse 2023 werden hybrid umgesetzt. Sie haben die Wahl zwischen  
einer Teilnahme vor Ort oder über das Internet. Sie profitieren vor Ort vom Austausch mit den anwesenden 
ReferentInnen und Teilnehmenden, bei einer online-Teilnahme von einem unkomplizierten Zugang zu  
spannenden Themeninhalten.

Hybride Kurse 15. Juni 2023 zum Themenkreis «Kids»
23. August 2023 zum Themenkreis «Frauen»
5. Dezember 2023 zum Themenkreis «Generation 65+»

Kosten Eine online-Teilnahme kostet jeweils CHF 120

Hinweis Als online-TeilnehmerIn erhalten Sie alle Lernunterlagen und können den Präsentationen folgen. 

Die Teilnahme ähnelt einem Webinar. Fragen können während dem Kurs in schriftlicher  
Form eingegeben werden. Von eventuellen Gruppenarbeiten oder Plenumdiskussionen sind  
Sie jedoch ausgeschlossen.

1 TAG – 2 THEMEN

HYBRIDE DURCHFÜHRUNG

AUSGEWÄHLTER THEMENKURSE
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 Homöopathie Fortsetzungs-Kurse

Themenkurse
  

Bewegungsapparat

Referentin Teil 1

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Referentin Teil 2

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Kursinhalte Teil 1 – Rheumatische Beschwerden
	J Leitsymptome rheumatischer Erkrankungen und Verlaufsbeurteilung
	J Die wichtige Rolle der Modalitäten bei der Mittelwahl
	J Potenzial und Grenzen der Homöopathie bei rheumatischen Beschwerden

Teil 2 – Schmerzen
	J Schmerzarten differenzieren und Homöopathika entsprechend zuordnen
	J Dosierungsmanagement in akuten und chronischen Schmerzzuständen
	J Bewertung der Modalitäten im Bereich Schmerzen

Kursort
Datum

Muri bei Bern
Mo, 22. Mai 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

Kids

Referentin Teil 1

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Referentin Teil 2

Eveline Fuchs
Dipl. Homöopathin SkHZ, 
Erwachsenenbildnerin SVEB,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Kursinhalte Teil 1 – Säugling & Kleinkinder
	J Beratung und Anwendung von homöopathischen Einzelmittel für die Kleinsten
	J Besprechung von Beschwerden wie Milchschorf, Koliken, Zahnungsbeschwerden, 
Schlafstörungen, Entwicklungsschwierigkeiten

Teil 2 – Adoleszenz
	J Anamnesetechnik und Arzneimittelfindung bei Jugendlichen
	J Materia Medica mit den wichtigsten homöopathischen Arzneimitteln 
	J Besprechung von Beschwerden wie Lernschwierigkeiten, (Liebes-)Kummer, Essstörungen

Kursort
Datum

Aarau
Do, 15. Juni 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

HYBRIDE DURCHFÜHRUNG &

FÜR ERFAHRENE HOMÖOPATHIE-BERATER/INNEN
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 Homöopathie Fortsetzungs-Kurse

Themenkurse
  

Frauen

Erste Hilfe im Alltag

Referentin Teil 1

Eveline Fuchs
Dipl. Homöopathin SkHZ, Erwachsenenbildnerin SVEB,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Referentin Teil 2

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Kursinhalte Teil 1 – Zyklusbeschwerden
	J Physiologie und Ursachen von Zyklusbeschwerden
	J Bewährte homöopathische Arzneien und Anwendung in der Praxis

Teil 2 – Wechseljahre & Menopause
	J Behandlungsansätze bei häufigen Beschwerden während der Wechseljahre
	J Themen wie Menopause, Hitzewallungen, Schlafstörungen, Stimmungsschwankungen
	J Fallbeispiele und Tipps/Empfehlungen für die Praxis

Kursort
Datum

Herisau
Mi, 23. August 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

Referentin Teil 1

Eveline Fuchs
Dipl. Homöopathin SkHZ, Erwachsenenbildnerin SVEB,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Referentin Teil 2

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Kursinhalte Teil 1 – Verletzungen
	J Materia Medica mit den meistbewährten homöopathischen Arzneimitteln bei 
- unterschiedlichen Verletzungsarten wie Schlag, Zerrung, Operation etc. 
- unterschiedlichen Verletzungsorten wie Weichteile, Kopf, Auge etc.

Teil 2 – Notfallmittel
	J Besprechung von Beschwerden durch verdorbene Nahrungsmitteln, von allergischen 
Reaktionen (Haut und Schleimhaut), Entzündungsstadien (Grippale Infekte, Panaritium etc.)

Kursort
Datum

Winterthur
Mi, 20. September 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

HYBRIDE DURCHFÜHRUNG &

FÜR ERFAHRENE HOMÖOPATHIE-BERATER/INNEN
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 Homöopathie Fortsetzungs-Kurse

Themenkurse
  

Haut & Schleimhaut

Generation 65+

Referent Teil 1

Corsin Stecher
Dipl. Homöopath, Dipl. Drogist HF,  
Therapeut mit eigener Praxis

Referentin Teil 2

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Kursinhalte Teil 1 – Hautauschläge
	J Welche Einflüsse führen zu Hautausschlägen
	J Eigenschaften eines Hautauschlages erkennen und Mittelwahl ableiten
	J Begleitung und Grenzen der homöopathischen Behandlung von Hautauschlägen

Teil 2 – Allergien & Unverträglichkeiten
	J Behandlung von Heuschnupfen, Allergien gegen Hausstaubmilben, Tierhaare u.a.
	J Mögliche Reaktionen auf Haut und Schleimhaut
	J Vorbeugung und akute Behandlung

Kursort
Datum

Chur
Do, 23. November 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

Referentin Teil 1

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Referentin Teil 2

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Kursinhalte Teil 1 – Demenz
	J Basiswissen über die verschiedenen Demenzformen und mögliche Auslöser
	J Ansätze und Grenzen der Homöopathie bei Demenzerkrankungen
	J Materia Medica mit den wichtigsten homöopathischen Arzneimitteln 

Teil 2 – Umgang mit Nebenwirkungen von Therapien
	J Besprechung von Beschwerden wie Übelkeit und Erbrechen, Taubheitsgefühl und 
Empfindungsstörungen, Kollapsneigung

Kursort
Datum

Küssnacht am Rigi
Di, 5. Dezember 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

HYBRIDE DURCHFÜHRUNG &

FÜR ERFAHRENE HOMÖOPATHIE-BERATER/INNEN
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 Willkommen in Küssnacht am Rigi

Homöopathie erleben
  

Referentin

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Gastgeber

Markus Lachat
Leiter Ausbildung OMIDA,  
Dipl. Drogist HF

Zielpublikum Alle Medizinal- und Gesundheitsfachpersonen, welche die OMIDA näher kennenlernen möchten

Vorkenntnisse Interessierte, EinsteigerInnen sowie erfahrene Fachpersonen sind willkommen

Themen Homöopathie, integrative Medizin, Betriebsbesichtung der Omida AG und  
vor-Ort Potenzierung eines homöopathischen Einzelmittels

Kursinhalte 	J Betriebsbesichtigung der Firma Omida AG  
mit Einführung in die Herstellung von homöopathischen Arzneimitteln
	J Aktuelle Studien- und Forschungsergebnisse zur Homöopathie
	J Homöopathie als Bestandteil einer integrativen Medizin
	J Potenzierung eines homöopathischen Einzelmittels

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten Kostenlos

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.00 Uhr, inkl. Mittagessen im Firmengebäude der Omida AG

Kursort
Datum

Omida AG, Küssnacht am Rigi
Di, 14. November 2023

Anmeldung Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

KOSTENFREIE TEILNAHME
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Pathophysiognomik

Was ist das?

Die Ursprünge reichen bis in die Antike. Die vermutliche älteste Darstellung physiognomischen Wissens findet 
sich in den Schriften von Aristoteles. Als Physiognomik (altgriechisch für «Natur, Gestalt» und «Erkenntnis») 
bezeichnet man die Versuche, aus dem physiologischen Äusseren des Körpers, insbesondere des Gesichts, auf 
die seelischen Eigenschaften eines Menschen – also insbesondere dessen Charakterzüge und/oder Temperament 
– zu schliessen. 

Die Physiognomik gehörte im Mittelalter und in der Renaissance über Jahrhunderte hinweg mit der Alchemie  
zu den okkulten Künsten. In dieser Zeit stand die Physiognomik im Zusammenhang mit der Humoralpathologie. 
Die galenische Medizin beschäftigt sich mit der Säftelehre und den Qualitäten der vier Elemente (warm, kalt, 
feucht, trocken) welche die Ausprägung des Temperamentes bestimmen. Dieser soll sich auch am Körpertypus 
erkennen lassen. 

Dieses Verständnis steht im Zusammenhang mit der zeitgenössischen Vorstellung einer Art «Geheimschrift der 
Natur», die sich in allen Formen von Pflanzen, Tiere und Menschen abzeichnen soll. Prominenter Vertreter dieser 
Auffassung war u. a. Paracelsus und die von ihm beschriebene «Signaturenlehre».

Für Aufklärer wie Leonardo da Vinci hingegen bestanden Zweifel an dieser Methode. Für ihn konnte Physio-
gnomik einzig eine beschreibende Aufgabe übernehmen. Schlüsse auf die Seele liess für ihn nur die alternative 
Pathognomik zu, die sich mit den Gefühlsausdrücken beschäftigt. 

Mit der Verbreitung der Statistik zu Anfang des 19. Jahrhunderts wurde die Biometrie (Vermessung quantitativer 
Merkmale von Lebewesen) populär, welche aus quantitativ gesammelten Messdaten objektiven Aufschluss über 
den Zusammenhang von Körpergestalt und intellektueller Fähigkeit gewinnen wollte. Diese «physiognomischen 
Raserei» war oft rein politisch motiviert und widersprach  in vielerlei Grundsätzen dem Entstehungsprozess der 
Patho-Physiognomik.

Die Seele eines Menschen, so Goethe, lasse sich vielleicht von seinem Äusseren ablesen, jedoch nur, wenn sich 
durch Krankheit oder Schicksal Spuren auf seinem Körper abgezeichnet hätten. Diesem Verständnis haben sich 
moderne Heilpraktiker und Mediziner ebenfalls verschrieben. 

Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik (abgerufen am 05.11.2022)

Die Pathophysiognomik ist die Lehre der organ- und 
funktionsspezifischen Anzeichen, welche im Gesicht 
erkannt und entsprechend zugeordnet werden. 

Die moderne Patho-Physiognomik ermöglicht Rück-
schlüsse auf aktuelle oder zurückliegende Erkrankun-
gen und bietet dem geübten Betrachter eine Hilfe für 
die Anamnese in der naturheilkundlichen Beratung.  

Zur Ergänzung und Differentialdiagnose können  
und sollen andere Methoden – z. B. Laborwerte oder  
bildgebende Verfahren – hinzugezogen werden.
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Pathophysiognomik

Grundlagen I
  

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Naturheilmittelspezialist,  
Ausbildungen in Pathophysiognomik und Psychophysiognomik (Akademie Münch, in München D)

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse Gute Grundkenntnisse in Anatomie, Physiologie, Naturheilkunde und im Umgang mit  
Dr. Schüssler Salzen werden vorausgesetzt

Thema Pathophysiognomik nach Natale Ferronato

Kursinhalte 	J Grundlagen der Antlitzanalyse nach Natale Ferronato
	J Wichtige Antlitz-Merkmale der Dr. Schüssler Salze
	J Erarbeiten der Zeichen und der Interpretation (Möglichkeiten, Anwendungen, Grenzen)
	J Wichtige Organsysteme im Gesicht erkennen
	J Analyse von eigenen Portraitfotos zu Übungszwecken (freiwillig)
	J Psychophysiognomik nach Carl Huter

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … kennen und verstehen die Hintergründe der Pathophysiognomik nach Ferronato.
 … verstehen die Verknüpfung zwischen Pathophysiognomik und Antlitzanalyse.
 … kennen die wichtigsten Merkmale/Hautveränderungen welche interpretierbar sind.
 … erhalten ein Überblick über die Einteilung im Gesicht.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum

Validierung SDV: 8 Punkte
FPH: 100 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 380 (inkl. Kursunterlagen & Verpflegung)

Kursunterlagen Skript, Arbeitsblätter sowie folgende Fachbücher
• «Praxis Pathophysiognomik», Natale Ferronato
• «Pathophysiognomik – Von der Gesichtsdiagnose zur Therapie», Michael Münch
Die Bücher sind im Kursgeld bereits eingerechnet. Wenn Sie diese bereits 
besitzen, wird ein Pauschalbetrag von CHF 90 an den Kurskosten abgezogen.

Dauer 2 Tage, jeweils 09.00-16.30 Uhr 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Olten
Di, 28. März & 4. April 2023

Küssnacht am Rigi
Do, 14. Sept. & 21. Sept. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung



 OMIDA Dr. Schüssler und OMIDA Homöopathie Ausbildungsprogramm  –  17

 Pathophysiognomik

Praxistag
  

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Naturheilmittelspezialist,  
Ausbildungen in Pathophysiognomik und Psychophysiognomik (Akademie Münch, in München D)

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse Gute Grundkenntnisse in Anatomie, Physiologie, Naturheilkunde und im Umgang mit  
Dr. Schüssler Salzen werden vorausgesetzt

Thema Pathophysiognomik nach Natale Ferronato

Kursinhalte 	J Auffrischung der wichtigsten Grundlagen zur Interpretation von Gesichtszeichen
	J Refresh besonders wichtiger Zonen
	J Wie arbeite ich praktisch mit Pathophysiognomie (Fotos, Analyse, Reporting usw.)
	J Analysen, Interpretation und Besprechungen der eignen Fotos und weiter Beispiele

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … können Färbungen und Hautveränderungen interpretieren
 … sind in der Interpretation wichtiger Zonen sicher
 … können im Gesicht wichtige Schwachstellen erkennen und interpretieren
 … sind in der Lage aus den interpretierten Anzeichen eigene Therapie-Ideen zu erstellen  
und zu empfehlen

Methode Referat mit Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190 (inkl. Kursunterlagen & Verpflegung)

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Olten
Mi, 8. November 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

SENDEN SIE EIGENE FOTOS VORGÄNGIG EIN –

WIR BESPRECHEN DIESE GEMEINSAM
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OMIDA Biochemie nach Dr. Schüssler

Ausbildungsweg

  
   EinsteigerInnen   

  
   Fortgeschrittene   

  
   Profis

    Basis-Kurs    

Grundlagen I
ohne Vorkenntnisse

Fortsetzungs-Kurs    

Grundlagen II
Besuch «Grundlagen I» vorausgesetzt

Fortsetzungs-Kurs    
Ergänzungsmittel Nr. 13–25
Besuch «Grundlagen I» vorausgesetzt

Master-Kurs  

Master-Ausbildung
Besuch «Grundlagen I» und «Grundlagen II» vorausgesetzt

ExpertInnen-Kurs
   

Themen-Schwerpunkte
Langjährige Erfahrungswerte vorausgesetzt

www.omida-learning.ch
Kostenlose Web-Module zu Grundlagen, Produkten und Themen-Schwerpunkten
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Basis-Kurs

Grundlagen I
  

Referentin

Andrea Betschart
Pharma-Betriebsassistentin, Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler, Erwachsenenbildnerin SVEB

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Lernende ab dem 2. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse Keine notwendig

Thema Grundlagen der Dr. Schüssler Salze

Kursinhalte 	J Grundidee, Hintergrund und Leben von Dr. Schüssler
	J Therapiehintergrund, Erklärungsmodelle
	J Dosierung und Anwendung
	J Die 12 Funktionsmittel, Leitsätze, Potenzen, Einsatz, Wirkung, Indikationen, 
Kombinationsmöglichkeiten
	J Häufige Fragen aus der Praxis diskutieren und besprechen

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … verstehen den Hintergrund der Dr. Schüssler Therapie.
 … kennen die Dosierungsmöglichkeiten und die Einsatzregeln der Dr. Schüssler Salze.
 … kennen die 12 Funktionsmittel und die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten.
 … können bei einfachen Indikationen Dr. Schüssler Salze anwenden.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

online*
Mo, 13. März 2023

Winterthur
Di, 28. März 2023

Basel
Mi, 19. April 2023

Zürich
Mi, 6. Sept. 2023

Bern
Di, 26. Sept. 2023

online*
Mo, 23. Okt. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung 
*Informationen zu den Online-Tageskursen finden Sie auf Seite 27.
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Fortsetzungs-Kurs

Grundlagen II
  

Referent

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen, Lernende ab  
dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen, WiedereinsteigerInnen oder alle,  
die sich in den letzten Monaten/Jahren nicht mehr so intensiv mit Dr. Schüssler Salzen 
beschäftigt haben

Vorkenntnisse OMIDA Dr. Schüssler «Grundlagen I» oder gleichwertige Ausbildung

Thema Aufbau und Repetition der Grundlagenkenntnisse zur Biochemie nach Dr. Schüssler

Kursinhalte 	J Repetition und Vertiefung der Funktionsmittel Nr. 1–12
	J Kombinieren und Dosieren der Funktionsmittel Nr. 1–12
	J Äusserliche Anwendung der Dr. Schüssler Salze
	J Kurzeinführung in die Ergänzungssalze Nr. 13–25, Einsatz und Möglichkeiten
	J Indikationen: Wahl der Mittel, richtige Dosierung und Kombination
	J Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmerinnen und Teilnehmern

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … können in der Beratung die Dosierungs- und Anwendungsmöglichkeiten der 12 Funktionsmittel 
anwenden und empfehlen.
 … verstehen die Kombinationen verschiedener Dr. Schüssler Salze.
 … kennen die äusserlichen Anwendungsmöglichkeiten der Dr. Schüssler Salze  
und setzen diese korrekt ein.
 … können ihre Kundinnen und Kunden bei alltäglichen Krankheitsbildern beraten.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten, Lehrgespräche, Spiele

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190 

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Winterthur
Mi, 3. Mai 2023

online*
Do, 26. Okt. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung 
*Informationen zu den Online-Tageskursen finden Sie auf Seite 27.
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Fortsetzungs-Kurs

Ergänzungsmittel Nr. 13–25
  

Referent

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Lernende ab dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse OMIDA Dr. Schüssler «Grundlagen I»

Thema Dr. Schüssler Ergänzungsmittel Nr. 13–25

Kursinhalte 	J Auffrischung der Grundlagen zu den biochemischen Mineralstoffen
	J Ergänzungsmittel Nr. 13–25 und deren Einsatz und Möglichkeiten
	J Kombinieren und Dosieren verschiedener Dr. Schüssler Salze Nr. 1–25
	J Wahl und Anwendung von passenden Dr. Schüssler Salzen
	J Bearbeiten von Fallbeispielen

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … verstehen den Hintergrund der Dr. Schüssler Therapie.
 … kennen die Dosierungsmöglichkeiten und Einsatzregeln der Dr. Schüssler Salze.
 … kennen die 13 Ergänzungsmittel und deren Einsatzmöglichkeiten.
 … verstehen die Kombinationen verschiedener Dr. Schüssler Salze.
 … können ihre Kundinnen und Kunden bei alltäglichen Krankheitsbildern beraten.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Partnerarbeiten, Gruppenarbeiten, Spiele, 
Lehrgespräche

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190 

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Luzern
Do, 22. Juni 2023

online*
Di, 28. Nov. 2023

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung 
*Informationen zu den Online-Tageskursen finden Sie auf Seite 27.
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 Biochemie nach Dr. Schüssler

Master-Ausbildung
  

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Dozent für Naturheilkunde, 
Buchautor, Erwachsenenbildner SVEB

Referent

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, 
Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse OMIDA Dr. Schüssler «Grundlagen I» und «Grundlagen II»
Überprüfen Sie Ihren Wissenstand mit dem Dr. Schüssler Wissenstest auf www.omida-learning.ch

Tagesinhalte

Tag 1 Wichtige Anwendungsfragen & Erklärungsmodelle Nr. 1–12
	J Häufige Fragen aus der Praxis diskutieren und besprechen
	J Therapiehintergrund, vertiefte Erklärungsmodelle Nr. 1–12
	J Mittelwahl, Potenzen, Dosierungen, Kombinationen

Tag 2 Die Ergänzungsmittel Nr. 13–25
	J Vertiefung der Ergänzungsmittel Nr. 13–25
	J Repetition der Trios der Dr. Schüssler Salze
	J Wichtige Indikationen und Erstellung von Behandlungsplänen
	J Übungen zu den bereits behandelten Themen

Tag 3 Äusserliche Anwendung von Dr. Schüssler Salzen & Lernkontrolle
	J Kombination der innerlichen und äusserlichen Anwendung mit Dr. Schüssler Salzen
	J Wichtige Indikationen und Erstellung von Behandlungsplänen
	J Vertiefte Auseinandersetzung mit konkreten Fallbeispielen
	J Repetition der Ergänzungsmittel und bereits behandelten Themen

Tag 4 Austausch und Erweiterung der Argumentation
	J Fälle aus der täglichen Praxis der Teilnehmenden, Verkaufstechnik, Argumente
	J Vertiefte Auseinandersetzung mit konkreten Fallbeispielen
	J Übungen zu den bereits behandelten Themen

Tag 5 Komplexe Krankheitsfälle & Abschlussprüfung
	J Abschlussprüfung (60 min)
	J Dr. Wilhelm Heinrich Schüssler – 200 Jahre Wissen & Forschung
	J Komplexe Krankheitsfälle mit Dr. Schüssler Salze unterstützen
	J Erste Schritte in der Antlitzdiagnostik und  
Rückschlüsse auf die passenden Dr. Schüssler Salze
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 Biochemie nach Dr. Schüssler

Master-Ausbildung
  

Lernziele Die Teilnehmenden …
 … verstehen die Therapiehintergründe und kennen die Unterschiede zu ähnlichen 
oder verwandten Therapien.
 … kennen die Leitgedanken der Mittel und verstehen es, daraus die verschiedensten 
Indikationen abzuleiten.
 … können die Funktionsmittel Nr. 1–12 und deren Einsatzmöglichkeiten und Dosierungen 
anwenden.
 … verstehen die Kombinationsmöglichkeiten von Dr. Schüssler Salzen und können für viele 
Indikationen einen Behandlungsplan erstellen.
 … kennen die Ergänzungsmittel Nr. 13–25 und deren Einsatzmöglichkeiten und Dosierungen 
und können diese auch entsprechend anwenden.
 … kennen alle Aspekte der äusserlichen Anwendung und können diese sinnvoll anwenden.
 … sind sicher in der Analyse von Dr. Schüssler Salz Mängeln in der täglichen Praxis und können 
die Salze kundengerecht anwenden bezüglich Dosierung und Einnahmemöglichkeiten.

Prüfung Eine Lernkontrolle wird am dritten und die Abschlussprüfung am letzten Kurstag durchgeführt.

Bei bestandener Abschlussprüfung und Anwesenheit an mindestens 80% des 
Präsenzkurses erhalten die Teilnehmenden das Kurszertifikat und einen persönlichen  
Dr. Schüssler Master-Pin.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten, Einzelarbeiten

Validierung SDV: 20 Punkte
FPH: 250 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 790 

Dauer Fünf einzelne Tage im Zeitraum von fünf Wochen, jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Kursort Omida AG, Küssnacht am Rigi

Daten Master 1 / 2023: Donnerstag,
2.3. / 9.3. / 16.3. / 23.3. / 30.3.

Master 2 / 2023: Dienstag,
29.8. / 5.9. / 12.9. / 19.9. / 26.9.

Master 3 / 2023: Montag,
30.10. / 6.11. / 13.11. / 20.11. / 27.11.

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

Die Omida AG behält sich vor, Anmeldungen aufgrund mangelnder Grundlagen-Kenntnisse 
abzulehnen. Überprüfen Sie Ihren Wissenstand mit dem Dr. Schüssler Wissenstest auf  
www.omida-learning.ch.
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Abgekürzte Variante des Vorworts

 Biochemie nach Dr. Schüssler

ExpertInnen-Kurse
  

EINE ABGEKÜRZTE THERAPIE – 

ANLEITUNG ZUR BIOCHEMISCHEN BEHANDLUNG DER KRANKHEITEN 

Vorkenntnisse Diese Kurse richten sich an OMIDA Dr. Schüssler Master und weitere erfahrene AnwenderInnen

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten, Plenumsgespräche

Validierung alle Themenkurse erhalten je  
SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten alle Themenkurse kosten je CHF 190 

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

Informationen zu den ExpertInnen-Themenkursen

(…) Aus Luft und Erde ist der Mensch gezeugt. Die Tätigkeit der Pflanzen rief ihn in’s Leben.  
In Luft und Asche zerfällt der Leichnam, um durch die Pflanzenwelt in neuen  

Formen neue Kräfte zu entfalten.

Die obigen Worte haben mich veranlasst, eine biochemische Therapie zu gründen. Das vorliegende  
Werkchen enthält die Darlegung derselben. In meinem biochemischen Heilverfahren kommen nur 11 Mittel  

in Anwendung, und zwar solche, die den im Blute und in den Geweben des menschlichen Organismus  
enthaltenen unorganischen Stoffen homogen sind.

(…) Wer von kleinen Gaben reden hört, denkt gewöhnlich sofort an Homöopathie; mein Heilverfahren  
ist aber kein homöopathisches, denn es gründet sich nicht auf das Ähnlichkeitsprinzip, sondern auf  

die physiologisch-chemischen Vorgänge, welche im menschlichen Organismus sich vollziehen.  
Durch mein Heilverfahren werden Störungen, welche in der Bewegung der Moleküle der unorganischen  
Stoffe des menschlichen Organismus entstanden sind, mittels homogener Stoffe direkt ausgeglichen,  

während die Homöopathie ihre Heilzwecke mittels heterogener Stoffe indirekt erreicht. (…) 

Oldenburg, im März 1898.
Dr. med. Schüssler

Quelle: Eine Abgekürzte Therapie, Dr. med. Schüssler, 25., teilweise umgearbeitete Auflage, Schulzesche Hof-Buchhandlung und Buch-Druckerei.
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 Biochemie nach Dr. Schüssler

ExpertInnen-Kurse
  

Rheuma & Gelenkbeschwerden

Gesund & Schön im Alter

Referent Teil 1

Peter Emmrich
Dipl. Biologe, M.A. Facharzt für Allgemeinmedizin

Referent Teil 2

Walter Käch
Dipl. Drogist HF,  
Dozent für Naturheilkunde

Kursinhalte Teil 1 – Wenn die stille Entzündung in den Knochen steckt 
	J Ursache für eine stille Entzündung («silent inflammation»)
	J Fakten der Diagnostik und Therapie im Sinne einer integrativen ganzheitlichen Medizin

Teil 2 – Anwendung in der Beratung
	J Überblick über relevante Zusammenhänge (u. a. Säure-Basenhaushalt, freie Radikale)
	J Relevante Dr. Schüssler Salze für den Bewegungsapparat inkl. Abstecher in die 
Therapiemöglichkeiten von Phytotherapie, Homöopathie und Spagyrik

Kursort
Datum

Küssnacht am Rigi
Di, 16. Mai 2023; 09.00 – 16.30 Uhr

Referentin Teil 1

Susanne Brischle
Apothekerin, Dozentin für Naturheilkunde,  
Heilpraktikerin (TEN und Psychotherapie)

Referent Teil 2

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, 
Dozent für Naturheilkunde

Kursinhalte Teil 1 – Mitochondrienpathie
	J Rolle und Relevanz der «Kraftwerke der Zellen»
	J Beratungsansätze im Rahmen einer ganzheitlichen Medizin
	J Wertvolle Nahrungsergänzungen für die «Gesundheit im Alter»

Teil 2 – Anwendung in der Beratung
	J Bindegewebe und Wasser – Relevanz und weitere Zusammenhänge für ein gesundes Alter
	J Die Perlen Dr. Schüssler Salze für eine gesundes und schönes Altern
	J Wertvolle Nahrungsergänzungen für die «Schönheit im Alter»

Kursort
Datum

Aarau
Do, 9. November 2023; 09.00 – 16.30 Uhr
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Ausbildungsinformationen

Teilnahmebedingungen Unsere Ausbildungen richten sich ausschliesslich  
an Medizinal- und Gesundheitsfachpersonen.

Zertifizierungen

SDV – Schweizerischer Drogistenverband
Akkreditierte Kurse sind mit einem Hinweis dazu versehen.

FPH – Foederatio Pharmaceutica Helvetiae
Die Punkte werden für Fortbildung angerechnet.

EMR – ErfahrungsMedizinisches Register
Die individuell-ausgestellten Teilnahmebestätigungen erfüllen alle relevanten 
Kriterien seitens EMR und werden für alle OMIDA-Kursangebote akzeptiert.

Ausbildungsnachweis Sie erhalten nach Besuch unserer Tageskurse ein persönliches Zertifikat mit 
Angabe der Kursinhalte und -dauer. Auf Anfrage stellen wir gerne Besuchs-
bestätigungen für Abend-Fachschulungen und Webinare aus.

Anmeldung Sie finden die Anmeldeformulare online unter www.omida.ch/ausbildung.  
Jede gültige Anmeldung ist verbindlich und wird in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung innerhalb Wochenfrist 
eine Teilnahmebestätigung. Die Rechnung erhalten Sie 30 Tage vor dem ersten 
Kurstag. Die Omida AG setzt die Vorgaben zur VITH im Bereich Ausbildung aktiv um.

Annullationsregelung Falls Sie an einem Kurs nicht teilnehmen können, bitten wir Sie um eine möglichst 
frühzeitige schriftliche Abmeldung. Sie können Ihren Kursplatz an eine andere 
Person übertragen, solange diese die Voraussetzungen zur Kursteilnahme erfüllt.
Folgende Kurskosten-Anteile werden wie folgt in Rechnung gestellt:
30–11 Tage vor Kursbeginn: 50% der Kurskosten
10–0 Tage vor Kursbeginn: 100% der Kurskosten
Abmeldungen aufgrund Krankschreibungen, mit ärztlichem Attest:  
0% der Kurskosten
Bitte beachten Sie, dass die Omida AG sich das Recht vorbehält, einen Kurs 
aufgrund zu tiefer Teilnehmerzahlen in nützlicher Frist abzusagen.  
Kosten von abgesagten Kursen werden zu 100% erstattet.

Datenschutz Die personenbezogenen Daten, die Sie uns im Rahmen einer Kursanmeldung zur 
Verfügung stellen, können zu Marketingzwecken innerhalb der Omida AG eingesetzt 
werden. Es findet keine Weitergabe an Dritte statt. Sie können sich jederzeit über 
die zu Ihrer Person gespeicherten Daten informieren. Detaillierte und aktuelle 
Informationen finden Sie in der Datenschutzbestimmung unter www.omida.ch.
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Markus Lachat
Leiter Ausbildung,  
Dipl. Drogist HF, Kursleiter SVEB

Franziska Schmid
Ausbildungsadministratorin  
Drogistin

Kontakt ausbildung@omida.ch
Telefon 041 854 18 28

Alle aktuellen Informationen finden Sie unter:
www.omida.ch/ausbildung

Ausbildungsinformationen

Sich mit anderen austauschen, Diskussionen 
anstossen, den Kurstag mitgestalten und am 
Schluss des Tages zufrieden feststellen, dass  
Sie etwas Sinnvolles mitnehmen können?  
Das funktioniert auch bei unseren Online-Tages - 
 kursen mit Mikrofon und Kamera einwandfrei. 

Die Anmeldung verläuft analog den regulären 
Kursen via www.omida.ch/ausbildung.  
Im Vorfeld erhalten Sie von uns die Angaben  
Wann & Wo Sie sich einloggen können sowie  
die Kurs-Mate rialien per Post zugestellt.

Für den Online-Tageskurs empfehlen wir Ihnen, sich komfortabel vor dem Computer einzurichten. Ein solcher 
Kurs findet regulär von 9.00 bis 16.30 Uhr statt, somit lohnt es sich einen «praktischen Arbeitsplatz» 
vorzubereiten. Ohne weiteres können Sie auch mit einem Tablet teilnehmen.  

Für die bestmögliche Verständigung zwischen ReferentIn und KursteilnehmerInnen setzen wir die aktive 
Verwendung von Mikrofon und Webkamera als Grundlage voraus. 

Haben Sie keine Bedenken wegen unerwünschten Zuschauern oder Aufnahmen. Der Zugang zur Schulung ist 
geschützt und es werden keine Aufnahmen gemacht, welche für weitere Zwecke abgespeichert werden. Somit 
können Sie sich auf das konzentrieren, was zählt: Ein interessantes Thema mit anderen Fachpersonen aufarbeiten, 
Neues lernen und sich aktiv austauschen. 

Online-Tageskurse 

Ihre Ansprechspartner



Alle Informationen und Anmeldung:
www.omida.ch/ausbildung

E-Learning-Plattform:
www.omida-learning.ch


