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INHALT WILLKOMMEN

Die Pandemie hat auch die Komplementdrmedizin vor grosse Herausforderungen gestellt. Die Kenntnisse
,,,,, — B — B — um die Vermehrung und Ausbreitung eines Virus, seine Virulenz und die damit zusammenhdngenden Folge-
erscheinungen fiir den Menschen sind tberall in den Fokus gelangt. Das Wissen iiber die Physiologie des

Immunsystems wurde zum zentralen Instrument, um Strategien zur positiven Unterstiitzung der Gesundheit
zu entwickeln.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . «Entwickle eine Leidenschaft fiirs Lernen

und du wirst niemals aufhéren zu wachseny.
————— Anthony J. D’Angelo

Dieses Zitat des Autors Anthony J. D’Angelo passt perfekt in diese ausserordentliche Zeit. Mit jedem neu
,,,,, — erworbenen Wissen werden die Zusammenhdnge klarer und ergeben ein umfassendes Bild. Wir konnen uns

eine eigene Meinung aufgrund unseres Wissens bilden und sind dadurch in der Lage, Berichte und Meinun-

ebi-seminare detailliert: gen sachlich zu interpretieren und zu hinterfragen. Wir konnen mit unserem Fachwissen tiber préiventive und
S S o therapeutische Massnahmen, die physische und psychische Gesundheit der Menschen positiv beeinflussen.
ALP IV\ ED 77777 S 1 4_ 16 Die Komplementdrmedizin ist damit zu einem noch wichtigeren Pfeiler der Gesundheit der Bevilkerung
A eworden.
BURGERSTEIN/MIKRONAHRSTOFFE 17-253 &
HEEL 24 -25 Wir freuen uns, dass wir mit unseren Seminaren dazu beitragen konnen, Ihre Leidenschaft fiirs Lernen zu

' - S unterstiitzen und Sie Ihr Wissen rund um die Komplementdrmedizin vertiefen und erweitern konnen.
HEEL TIERWEBINARE 26

27-28 Ich freue mich sehr, Sie im Namen des ebi-pharm Teams an einem oder mehreren unserer Seminare 2022

begriissen zu diirfen.

29-39
40-41
42-44
45-47
o - 48-50
VETERINARSEMINARE 51

<:::£i22 S

Stefan Binz

PEKANA
SANUM



VERBANDE/REGISTER

Schweizerische
Stiftung fur
Komplementarmedizin

Der ASCA Akkreditierungsausschuss hat die meisten der
ebi-pharm Seminare in dieser Seminarbroschure in der
Weiterbildungsstufe anerkannt (ausgenommen Kurse
fur Kosmetikprodukte), Durch die Akkreditierung unse-
rer Seminare durch die ASCA haben wir uns verpflichtet
die ASCA-Anforderungen fur Weiterbildung einzuhalten.
Dadurch tragen wir einen Teil zur Qualitdtssicherung
der Weiterbildung im komplementarmedizinischen Be-
reich bei.

()R

Qualitatin der
Erfahrungsmedizin

Dasvon uns angebotene Weiterbildungsangebot dient
der Erhaltung, Verbesserung und Entwicklung der thera-
peutischen Handlungskompetenz. Die von uns ausge-
stellten Teilnahmebestadtigungen orientieren sich an den
Richtlinien der Fort- und Weiterbildungsordnung des
ErfahrungsMedizinischen Registers EMR. Dies bedeutet
jedoch nicht, dass das EMR solche Bestatigungen auto-
matisch und garantiert anerkennt. Das EMR entscheidet
beijeder Therapeutin und jedem Therapeuten individu-
ell, ob sie oder er die Voraussetzungen fur die EMR-Zer-
tifizierung erfullt. FUr weiterfUhrende Informationen
Uber die Anerkennung von Fort- und Weiterbildungen
erkundigen Sie sich vorab unter www.emr.ch.
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Um den FPH Titel in Offizinpharmazie aufrecht zu er-
halten, bendtigen die Apotheker und Apothekerinnen
jahrliche Fortbildungsstunden. Die meisten Seminare
der ebi-pharm ag sind als Fortbildung von der FPH
Offizin anerkannt.

Die Informationen zu den Seminarakkreditierungen
finden Sie entweder in dieser Broschure direkt bei den
Seminarbeschreibungen oder auf unserer

Website:

www.ebi-pharm.ch
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Dasvon uns angebotene Weiterbildungsangebot
dient der Erhaltung, Verbesserung und Entwicklung
der therapeutischen Handlungskompetenz.

Die von uns ausgestellten Teilnamebestadtigungen
enthalten alle, nach den Richtlinien des SPAK Weiter-
bildungsreglementes, erforderlichen Angaben und
werden in der Regel von der NVS als Weiterbildung
anerkannt.

Ausgenommen sind folgende Seminare:

> Betriebsbesichtigung ALPMED Naturprodukte AG

> Mikronadhrstoff Produkte-Workshop-Tage

> PRIMAVERA Produkte und Anwendungstipps

> GOLOY Seminare

> Burgerstein Produkte Workshop-Tage Teil 1und 2
im Mikrondhrstoff-Zyklus

Fur abschliessende Informationen wenden Sie sich
bitte direkt an die NVS, Naturarzte Vereinigung
Schweiz, Schutzenstrasse 42, CH-9100 Herisau,

T +4171353 90 55, spak@spak.ch

Die meisten der ebi-pharm-Ausbildungen sind gepruft
und empfohlen durch den Schweizerischen Drogis-
tenverband (SDV). Drogistinnen/ Drogisten erhalten
beim Besuch der ebi-pharm-Ausbildungen entspre-
chende % Stern-Punkte,

Einzelne Seminare sind beim Schweizerischen Heb-
ammenverband SHV durch die e-log Anerkennung als
Weiterbildung anerkannt. Informieren Sie sich direkt
bei der Beschreibung der Seminare in dieser Broschu-
re oder wenn diese Infos beim Druck der Seminar-
broschUre noch nicht bekannt waren, auf folgenden
Websites:

www.ebi-pharm.ch und www.e-log.ch

Schweizerischer Verband

der Erndhrungsberater/innen
Association suisse

des diététicien-ne-s
Associazione Svizzera
delle-dei Dietiste-i

Einzelne Seminare sind beim Schweizerischen
Verband der Ernahrungsberater/innen SVDE als
Weiterbildung anerkannt. Informieren Sie sich
direkt bei der Beschreibung der Seminare in
dieser Broschure oder auf folgender Website:

www.svde-asdd.ch



ALLGEMEINE BEDINGUNGEN

Anmeldung

FUr die Teilnahme an samtlichen Seminaren der ebi-pharm ag ist eine Anmeldung
erforderlich. Die Anmeldung ist verbindlich.

Die Anmeldebestdtigungen werden ca. 3—-4 Wochen vor Kursbeginn verschickt.
Das gleiche gilt fur die Rechnungen fur mehrtagige Seminare oder Zyklen.

Gebuhren
> Beieiner Nichtteilnahme am angemeldeten Tagesseminar ohne Abmeldung mindestens
drei Tage vor dem Seminartag, wird die gesamte KursgebUhrin Rechnung gestellt.

> Bei allfalligem Ruckzug einer Anmeldung von mehrtdgigen Seminaren inkl. Zyklen bis 15
Tage vor Kursbeginn sind 25% der SeminargebUhr fallig, spater oder bei unabgemelde-
tem Nichterscheinen der ganze Betrag.

Bei den SeminargebUhren handelt es sich um Pauschalen, welche infolge nicht einge-
nommener Mahlzeiten oder teilweiser Abwesenheit am Seminar nicht gekUrzt werden
kénnen.

Abmeldung

Wir bitten Sie dringend, sich im Verhinderungsfall unverzuglich abzumelden, um einem
anderen Interessenten die Teilnahme am Seminar zu ermoéglichen. Wir bitten Sie auch im
Falle eines kostenlosen Seminars um Abmeldung, falls Sie an der Teilnahme verhindert
sind.

Kontakt fur An-/Abmeldungen

> www.ebi-pharm.ch

> E-Mail: seminare@ebi-pharm.ch
> Telefon: 03182812 22

Fortbildungslevels

Diese Einteilung nach drei Stufen ist eine Grundempfehlung um Ihnen die Auswahl zu er-
leichtern, um ein bereicherndes Seminar zu erleben. Es ist selbstverstandlich moéglich auch
andere Levels zu besuchen, als Sie sich einstufen.

Level « Basiskurs, keine Vorkenntnisse notig

Level e« Basiskenntnisse der Komplementdrmedizin oder der beschriebenen
Therapie empfohlen

Level e« Seminar fUr Fortgeschrittene, gute Kenntnisse der Komplementarmedizin oder
der beschriebenen Therapie empfohlen

Beispiel:

> Wenn Sie sich in den Level ¢¢« einstufen, kdnnen Sie durchaus ein Seminar mit Level ¢
oder Level *+ als Auffrischung oder in einem neuen Therapiegebiet besuchen.

> Wenn Sie sich zu Level « zdhlen, kann ein Besuch des Levels ** in Erwagung gezogen
werden.
Wir raten Ihnen allerdings ab, ein Seminar mit Level *s¢ zu besuchen.

Hinweis fir Naturheilpraktiker/innen und Therapeuten/Therapeutinnen

Bitte beachten Sie, dass in unseren Seminaren neben freiverkaduflichen Produkten auch
Heilmittel aus verschiedenen Abgabekategorien (D und B), besprochen werden. Je nach
Ausbildung und kantonalen Bestimmungen liegen unterschiedliche Abgabebestimmungen
vor. Fur abschliessende Informationen wenden Sie sich bitte an die zustandige Behorde
Ihres Praxiskantons.

Mit wenigen Klicks zu Prédsenzseminaren, Webinaren und E-Learnings

Neue Website ebi-pharm.ch — registrieren lohnt sich.

Als Fachperson haben Sie mit einer einmaligen Registrierung auf ebi-pharm.ch Zugang zu
unserem gesamten Fortbildungsangebot. Einmal registriert, melden Sie sich mit wenigen
Klicks fur unsere Prasenzseminare, Webinare und E-Learnings an. Sie erhalten zudem
uneingeschrankten Zugang zu unseren ausfuhrlichen Wissensdatenbanken, Fach- und
Produktinformationen, Therapiekonzepten und vielem mehr.




DATEN AUF EINEN BLICK

AUSBILDUNGSPROGRAMM 2022

Datum Thema Ort Referentinnen Seite
Do.17.03.22 Burgerstein: Mikrondhrstoffe fUr die Schwangerschaft  ZUrich R.Brun 17
Di. 22.03.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Schwangerschaft  Webinar R.Brun 17
Do.24.03.22 Frei Durchatmen — Schussler Mineralsalze Webinar M. Muller-Frahling 49
Fr.25.03.22 Immunsystem Bern A. Kraut 42
Mo. 28.03.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Schwangerschaft Bern R.Brun 17
Di.29.03.22 Wickel fur Kinder und Erwachsene Webinar R.Domenig, 15
A.Both
Di.29.03.22 Postinfektiose Erschépfung Luzern S. Feldhaus, 19
H. Schurgast
Do.31.03.22 + Isopathie Basisseminar Olten div. Referenten 45
Do. 07.04.22
Mo. 04.04.22 Wundversorgung Basis — Kinderwunden Webinar K. Klups, 27
D.Franz
Mi. 06.04.22 Ausleitung — Alter Hut oder topaktuell? Zurich T. Rutkowsky 43
Do. 07.04.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Schwangerschaft  Webinar R.Brun 17
Di.12.04.22 Aktiver Stoffwechsel — Schussler Mineralsalze Webinar D. Busse 49
Di. 26.04.22 Sanum/Schussler akute und chron. Entzindungen Olten R.Kellenberger, 46
T.Schlappi
Do.28.04.22 ALPMED Abendseminar «Draussen unterwegs» Webinar T.Schlappi 15
Mo. 02.05.22 Chron. Nierenerkrankungen bei Katze und Hund Webinar H. Kubler 26
Di. 03.05.22 Wundversorgung Basis - Kinderwunden Webinar K. Klups, D. Franz 27
Do. 05.05.22 Zahnmedizin und Komplementarmedizin vernetzt Zurich S. Feldhaus, 29
J. Tartsch
Do. 05.05.22 Hautpflege von GOLOY Luzern J. Grégoire 41
Sa. 07.05.22 Schmerz aus Sicht der kPNI ZUurich N. Loboda 29
Mo. 09.05.22 + Mikronahrstoff Produkt-Workshop-Tage Luzern H. Schurgast, 20
Mo. 16.05.22 S. Salvadé
Di,10.05.22 + Der Darm im Fokus der Komplementarmedizin Zurich div. Referenten 30-31
Di.17.05.22 +
Di. 24.05.22
Do.12.05.22 Wenn Schule krank macht Luzern M. Ogal 32
Do.12.05.22 Stress und seine Auswirkungen auf die Psyche Webinar S. Popat 24
Sa.14.05.22 Vom Profisport lernen Zurich K. Mosetter 33
Di. 17.05.22 Mykotherapie — Behandlung mit Vitalpilzen Webinar R. ZGrcher 34
Do.19.05.22 Allergie und Unvertraglichkeit Olten S. Feldhaus 34
Mo, 23.05.22 Hautpflege von GOLOY Zurich J. Grégoire 41
Mo.30.05.22 Von Frauen, Zyklen und Jahren des Wechsels Webinar A. Sprenger-Witte 44
Mi. 01.06.22 Praktische Hausapotheke Webinar S.Zurcher 25

Datum Thema Ort Referentinnen Seite
Do.02.06.22 Stoffwechsel, Cholesterin und Co. St. Gallen R. Oettmeier 35
Do. 09.06.22 Hautpflege von GOLOY Bern J. Grégoire 41
Mo.13.06.22 Wundversorgung nach Rezept Zurich D. Franz 28
Di. 21.06.22 Sportinder gesundheitlichen Beratung Webinar S.Mumenthaler 35
Di. 21.06.22 Weibliche Lebensphasen naturlich behandeln Winterthur S.Rémer 36
Mo. 27.06.22 Wundversorgung nach Rezept Bern D. Franz 28
Do.11.08.22 ALPMED Betriebsbesichtigung Zweisimmen 16
Sa.27.08.22 Metabolisches Syndrom Olten S. Feldhaus, 19
H. Schurgast
Di.30.08.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Haut Olten M. Leonhardt 18
Do.01.09.22 Praktische Hausapotheke Webinar S.ZUrcher 24
Do.01.09.22 - Mikronahrstoff — Zyklus, 9-Tage Olten diverse Referenten 21
Do. 24.11.22
Sa.03.09.22 Gesundheitsmanagement bei alternden Tierpatienten  Zurich S.Vrba 51
Mo. 05.09.22  Schussler Mineralsalze fur mehr Kraft Webinar M. Maller-Frahling 50
Di. 06.09.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Haut Webinar M. Leonhardt 18
$3.10.09.22 Darmbalance Luzern U. Keim 36
Mo.19.09.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Haut St. Gallen M. Leonhardt 18
Di.20.09.22 Umwelttoxische Belastungen Winterthur R. Oettmeier 37
Di.20.09.22 Chronische Entzindungen Webinar S. Popat 25
S3.24.09.22 Einfluss der Digitalisierung auf Entwicklung der Kinder Olten A. Kracke 46
Mo. 26.09.22 Burgerstein: Mikronahrstoffe fur die Haut Webinar M. Leonhardt 18
Mo. 24.10.22 Das Nervensystem in der ganzheitlichen Medizin St. Gallen A. Kraut 43
Di. 25.10.22 Einstieg in die Therapie mit biologischen AM Webinar H. Kubler 26
Do.27.10.22 Schéne Haut - Schussler Mineralsalze Webinar D. Busse 50
Do. 03.11.22 Hautpflege von GOLOY Olten J. Grégoire 41
Do. 03.11.22 Sanum Praxisseminar ZUrich R. Oettmeier, a7
S.Mumenthaler
Sa. 05.11.22 Gynakologische Beschwerden Zurich T. Beck 38
Mo. 07.11.22 PRIMAVERA Produkte und Anwendungstipps Olten T. Walti, T. Wildi 40
Di. 08.11.22 Hautpflege von GOLOY St. Gallen J. Grégoire 41
Mi. 09.11.22 ALPMED Abendseminar «Von der ersten Mens...» Webinar T. Schlappi 16
Sa.12.11.22 Sdure-Basenhaushalt Luzern S. Feldhaus, 38
K. Mosetter
Mo. 14.11.22 Herz/Kreislauf Webinar T. Rutkowsky 44
Di. 1511.22 + Mikrondhrstoff Produkt-Workshop-Tage Olten H.Schurgast, 20
Do.24.11.22 S. Salvadé
Do.1711.22 Ausleitung und Entgiftung Zurich S. Feldhaus 39




O 45-MINUTEN-WEBINARE 2022

CERES-SEMINARE 2022

FUr weitere Infos siehe detailiertes Ceres-Programm

Datum Thema Referierende Dauer Ort

Di. 11.01.2022 Ceres/Rund um die Frau K. Klups 19.00-19.45 Swisswebinar
Di. 25.01.2022 Energie T.Schlappi 19.00-19.45 Swisswebinar
Di. 22.02.2022 Energie T.Schlappi 19.00-19.45 Swisswebinar
Mi. 23.03.2022 Ceres/Verletzungen T.Schlappi 19.00-19.45 Swisswebinar
Mo. 25.04.2022 Schwere Beine T.Schlappi 19.00-19.45 Swisswebinar
Di.26.04.2022 Leistungsdruck bei Kindern C.Sommer 20.00-20.45 Swisswebinar
Do. 02.06.2022 Leistungsdruck bei Kindern C.Sommer 19.00-19.45 Swisswebinar
Do. 07.07.2022 Herpes simplex T.Schlappi 19.00-19.45 Swisswebinar
Di. 23.08.2022 Rund um den Sport S.Mumenthaler 19.00-19.45 ebi-pharm
Do.25.08.2022 Ceres/Herz-Kreislauf K. Klups 19.00-19.45 ebi-pharm
Mi. 14.09.2022 Rund um den Sport S. Mumenthaler 19.00-19.45 ebi-pharm

Di. 18.10.2022 Immunsystem - up to date C.Sommer 19.00-19.45 ebi-pharm
Do.10.11.2022 Ceres/Sinnesorgane T.Schlappi 19.00-19.45 ebi-pharm
Do.17.11.2022 Immunsystem — up to date C.Sommer 19.00-19.45 ebi-pharm

Di. 29.11.2022 Fettes Essen K. Klups 19.00-19.45 ebi-pharm

Datum Ort Referierende Dauer Kosten
(inkl. MWST)

EinfGhrungsveranstaltung: Betriebsbesichtigung in Kesswil am Bodensee

26.04.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 -15.30 kostenfrei

11.05.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 - 15.30 kostenfrei

24.05.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 - 15.30 kostenfrei

07.06.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14,00 -15.30 kostenfrei

23.06.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 - 15.30 kostenfrei

05.07.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 - 15.30 kostenfrei

18.08.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 -15.30 kostenfrei

30.08.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 -15.30 kostenfrei

15.09.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 - 15.30 kostenfrei

27.09.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG 14.00 - 15.30 kostenfrei

Pflanzen-Exkursion: Signaturenlehre und Botanik

12.05.2022 Tagerwilen M. Plath, R. Stucki 09.00 -17.00 CHF 80.—

19.05.2022 Toggenburg M. Plath, R. Stucki 09.00 -17.00 CHF 80.—

08.09.2022 Toggenburg M. Plath, R. Stucki 09.00 - 17.00 CHF 80.—

Grundlagenseminar: Ceres kennenlernen und verstehen (Abendseminar)

07.02.2022 ZUurich, Hotel Gotthard C. Kalbermatten 19.15 - 2115 kostenfrei

08.02.2022 Basel, Hotel Odelya C.Kalbermatten 19.15 - 21,15 kostenfrei

09.02.2022 Bern, Kongresszentrum Kreuz C. Kalbermatten 19.15 - 2115 kostenfrei

(Bei Abendseminaren werden 30 Minuten vor Beginn ein Imbiss und Getranke angeboten)

Grundlagenseminar: Praxisseminar fir Apotheke und Drogerie: Kinderheilkunde

16.03.2022 Basel, Hotel Odelya M. Lérincze, 10.00 -16.30 CHF 140.—

H. Kalbermatten

Grundlagenseminar: Praxisseminar fir Apotheke und Drogerie: Frauenheilkunde

07.09.2022 Rorschacherberg, M. Lérincze, 10.00 -16.30 CHF 140.-
Schloss Wartegg H. Kalbermatten

Grundlagenseminar: Herstellung und Anwendung pflanzlicher Urtinkturen:

21.04.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG M. Plath, S. Hasler 09.00 - 1700 CHF 160.—-

29.09.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG M. Plath, S. Hasler 09.00 -17.00 CHF 160.—

Themenseminar: Heilpflanzen fir Kérper und Seele

31.03.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG H. Kalbermatten 09.00 -17.00 CHF 160.—

Themenseminar: Frauenheilkunde

08.04.2022 Bern, Hotel Ambassador S.Romer, H. Kalbermatten 09.00 - 1700 CHF 160.—

Themenseminar: Heilpflanzen fur die Arbeit mit dem Tier

28.04.2022 Kesswil, Ceres Heilmittel AG S.Vrba, M. Plath 09.00 - 1700 CHF 160.—-

Themenseminar: Der dltere Mensch

05.05.2022 Luzern, Hotel Continental E. BUhrer, H. Kalbermatten 09.00 -17.00 CHF 160.—

Themenseminar: Psychosomatik, Stoffwechsel und Atopie - eine ganzheitliche Betrachtung

08.06.2022 ZUrich, Hotel Crowne Plaza K. Boni 09.00 - 1700 CHF 160.—-

Themenseminar: Heilpflanzen in der Hebammenarbeit

01.09.2022 ZUrich, Hotel Crowne Plaza S.Romer, H. Kalbermatten 09.00 - 1700 CHF 160.—

Themenseminar: Kinderheilkunde

22.09.2022 Visp, Bildungshaus St. Jodern H. Kalbermatten 09.00 - 1700 CHF 160.—

Themenseminar: Wesen und Signatur der Heilpflanzen: ein Einstieg (2 Kurstage)

15./16.06.2022 Warth, Kartause Ittingen H. Kalbermatten, M. Plath  09.00 - 17.00 CHF 320.—

Anmeldungen zu den Ceres-Seminaren: www.ceresheilmittel.ch/weiterbildung

Info: 071466 82 82 oder weiterbildung@ceresheilmittel.ch



REFERENTEN

Dr. med. Teelke Beck
Arztin Senologie,
Gynékologie und

Geburtshilfe FMH mit

Schwerpunkt Komple-
mentartherapie

Apothekerin mit
Weiterbildung in
orthomolekularer
Medizin und Vital-
stofftherapie

Dr. med. Simon
Feldhaus
Leiter Zentrum fUr
arztliche Komple-
mentarmedizin der
Paramed

Rahel Domenig
Naturheilpraktike-
rin, Pflegefachfrau,
Pharmaassistentin,

Kirchlindach

A

Dr. med. vet.
Anita Kracke
Tierarztinund
Heilpraktikerin fur
Menschen

Karin Klups
Dipl. Apothekerin,
eidg. dipl. Ausbilderin,
Mitarbeiterin und
Referentin
ebi-pharm ag

Nicolai Loboda
Physiotherapeut (Bsc NL), Sportphysiothera-
peut (ESP), Ernadhrungsberater (SPT),
klinische Psychoneuroimmunologie (kPNI),
Inhaber Circles. GmbH, Bern

Verena Boltshauser

Daniela Busse
PTA, Mineralstoffbe-
raterin fUr Biochemie
nach W.H.Schussler

Annina Both
Diplomierte Pflege-
fachfrau, Fachfrau

Wickel & Kompressen,

Kirchlindach

Richard Brun
dipl. Arzt, Wissen-
schaft Burgerstein

Vitamine, Rapperswil

Verena Th. Gerber
Dipl. Krankenschwes-
ter, Naturheilprakti-

kerin, Drogistin HF,
Mitinhaberin ALPMED

Richard Kellenberger
Naturheilpraktiker,
Inhaberund Ge-
schaftsleiter der
Naturprodukte
Kellenberger GmbH

Dagmar Franz
zertifizierte Pflege-
expertin Stoma, Kon-

tinenz und Wunde,
Kerecis AG

Dr.sc. nat.
Monika Leonhardt
dipl. Erndhrungswis-
senschaftlerin, Wis-
senschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Anita Kraut
Heilpraktikerin
mit Schwerpunkt
Dermatologie,
Frauen-und
Kinderheilkunde

Dr. med. vet.
Heidi Kibler
prakt. Tierarztin —
Biologische
Tiermedizin

Jeanine Grégoire
Drogistin, Beratungs-
tagsmitarbeiterin,
ebi-pharm ag

Dr. med. Kurt Mosetter
Begrunder der
Myoreflextherapie,
Leiterdes ZiT -
Zentrum furinterdisz.
Therapien

Med. pract.
Sarah Monz
Facharztin fur
Anasthesiologie/Spezi-
elle Schmerztherapie
(D), Arlesheim/BL

Dr. med.
Siddhartha Popat
Allgemeinmedizin

und Akupunktur,
St. Katharinen

Dr. med.
Ralf Oettmeier
Reflextherapie,

Homoopathie und
Schmerztherapie

Dr. med.
Mercedes Ogal
Facharztin for Kinder
und Jugendliche, FMH
Akupunktur

Stefan Mumenthaler
Naturheilpraktiker
eidg. dipl. TEN,
ebi-pharm ag

Mag. Margit Muller-
Frahling
Institut f. Biochemie
nach Dr. Schussler,
Fachbuchautorin,
Referentin

Dr. sc. Simone Salvadé
eidg. dipl. Apothekerin,
Wissenschaft
Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Dr. Med.
Susanne Rémer
Facharztin fur Gynako-
logie und Geburtshilfe
FMH ganzheitliche
Medizin

Hugo Schurgast
eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft
Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Tobias Rutkowsky
Heilpraktiker, PEKANA
Naturheilmittel GmbH,

Kisslegg

Tony Schlappi
Eidg. dipl. Drogist,
Mitarbeiter und Refe-
rent ebi-pharm ag

=
O C

Anita Sprenger-Witte Dr. med. vet.
Heilpraktikerin Susanne Vrba
Ganzheitliche

Tierarztpraxis, Uzwil

Ramon Zircher
eidg. dipl Drogist,
Berufsschullehrer
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ALPMED

Reinste Frischpflanzenkraft aus dem Berner Oberland

Die ALPMED Naturprodukte AG ist ein Schweizer Unternehmen, das auf einen reichen
Erfahrungsschatz bei der Herstellung von Urtinkturen und Frischpflanzendlen zurtck-
greifen kann. Der Firmensitz befindet sich mitten im Herzen von Zweisimmen.

Bereits unsere Vorfahren nutzten die Energie frischer, sonnenverwoéhnter Pflanzen zur
Erhaltung des kérperlichen und geistigen Wohlbefindens. FUr die Herstellung der ALPMED-
Produkte werden frische Wildpflanzen sorgfaltig von Hand gesammelt, auf ausgesuchten
Wiesen und Waldern der Berner Alpen und der unberUhrten toskanischen Natur. Durch die
sofortige Weiterverarbeitung wird sichergestellt, dass die Pflanzen- und Sonnenkrafte den
Weg in die Urtinkturen und Frischpflanzendle finden.

Hand- und Herzarbeit

Die Urtinkturen fur die FrischpflanzentuUchlein werden gesonnt, von Hand rhythmisiert
und achtsam zubereitet. Das ausgepragte Bewusstsein fUr die Zusammenhange zwischen
Mensch und Natur spielt dabei eine wichtige Rolle. Die einzeln verpackten, praktischen
Feuchttuchlein sind in ihrer Form und Vielseitigkeit einzigartig. Sie kénnen zur sanften
Hautpflege und Reinigung, fUr Fuss- und Handbader sowie als gebrauchsfertige Um-
schldge eingesetzt werden.

Breites Anwendungsspektrum

FUr die Frischpflanzendle werden die geernteten Pflanzen mit Hilfe von kaltgepresstem,
biologischem Olivendl verarbeitet und wahrend des Herstellungsprozesses rhythmisiert
und gesonnt. So entstehen energetisch hochwertige, gut vertragliche Frischpflanzendle
fur Ollappen-Auflagen, rhythmische und energetische Massagen und fur die kosmetische
Pflege. Das violette Spezialglas der Olflaschen bewahrt die Pflanzen- und Sonnenkraft
und das intensive Aroma. Zudem garantiert es eine lange Haltbarkeit — ganz ohne
Konservierungsstoffe,

Pures Gold fur die Seele

Das einzigartige Goldtuchlein von ALPMED besteht aus naturlich verarbeitetem Leder
und ist belegt mit 22-karatigem Gold. Der wiederverwendbare Umschlag bringt Uber die
Strahlkraft des Goldes das Lichtin den Kérper und harmonisiert so das Zusammenspiel
von Kérper, Geist und Seele.

° Webinar

Wickel fur Kinder und Erwachsene —

eine Wohltat fur Kérper und Seele

Wickel und Umschldge sind altbewdahrte, praktische
und wirksame Hausmittel, die ganz einfach zuhause
oder unterwegs angewendet werden kénnen. Sie
lindern Schmerzen und Beschwerden auf sanfte

und naturliche Art. Die Selbstheilungskrafte werden
angeregt und sofort stellt sich ein Wohlgefuhl ein.
Sogar Wickel und Auflagen, die nur kurz angewendet
werden, kdnnen eine wunderbare Wirkung haben und
sowohl Kindern wie auch Erwachsenen guttun.

Lassen Sie sich inspirieren und von der Begeisterung
unserer beiden Referentinnen anstecken, die sich das
Wickeln zur Leidenschaft gemacht haben. In diesem
Webinar werden bekannte und weniger bekannte
Wickel und Auflagen Schritt fur Schritt gezeigt und
erklart. Sie erhalten Informationen Uber die Wirkun-
gen und Indikationen der verschiedenen Pflanzen
und lernen diverse einfache Wickelmaterialien bis hin
zu fertig erstellten Wickelboxen kennen.

Dienstag /29. Marz 2022
Swisswebinar.ch

L

Referentinnen

Rahel Domenig, Naturheilprak-
tikerin, Pflegefachfrau, Pharma-
assistentin, Kirchlindach

Annina Both, Diplomierte Pflege-
fachfrau, Fachfrau Wickel &
Kompressen, Kirchlindach

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

© Webinar
Draussen unterwegs —

Pflanzliche Hilfe bei stumpfen Verletzungen

Was gibt es Schoneres als in der warmeren Jahres-
zeit die Freizeit draussen zu verbringen. Ob beim
Wandern, Velofahren, Fussball spielen, Herumtollen
oder anderes, wir kénnen die Natur wieder so richtig
geniessen. Schnell ist jedoch auch ein Misstritt, ein
Sturz oder eine Prellung passiert. Dafur sind die
praktischen Frischpflanzentuchlein von ALPMED die
richtige erste und zweite Hilfe. Sie sind leicht und
klein verpackt und als wertvolle Begleiter immer da-
bei. Rasch bringen verschiedene Pflanzen Linderung
und helfen bei der Heilung.

Lassen Sie sich an diesem Abend entfUhren, in die
wunderbare Welt der Heilpflanzen, die sich zur Be-
handlung von Verletzungen eignen. Erfahren Sie
mehr Uber die praktische Anwendung der Frisch-
pflanzen- und dem wertvollen Goldtuechli.

Donnerstag/ 28. April 2022

Swisswebinar.ch

Referent

Tony Schlappi, eidg. dipl. Drogist,
Mitarbeiter und Referent
ebi-pharm ag

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei
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© Webinar
\VVon der ersten Menstruation bis zu

Ob bei Krdmpfen im Unterleib, Kreislaufbeschwer-
den, vendsen Durchblutungsstérungen, Schwache-
zustdnden nach der Geburt, bei Stress, Nervositat
und Schlafstérungen u. a., die Natur stellt uns fur alle
diese Beschwerden helfende Pflanzen zur Verfigung.

Die Frischpflanzenzubereitungen von ALPMED aus
dem schoénen Berner Oberland sind bei vielen Be-
schwerden eine sanfte und wirkungsvolle Hilfe. Prak-
tisch verpackt als FrischpflanzentUchlein haben sie
injeder Tasche Platz und eignen sich neben verschie-
denen Anwendungen zuhause auch fur die schnelle
Hilfe unterwegs. Die aus rhythmisierten Sonnenaus-
zUgen frischer Pflanzen hergestellten Frischpflan-
zenodle eignen sich hervorragend fur Umschldge und
Massagen. Lassen Sie sich an diesem Webinar von der
wunderbaren Welt der Heilpflanzen fUr die Behand-
lung von Frauenbeschwerden inspirieren.

den Wechseljahren

Mittwoch / 09. November 2022

Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

4
Nl

Referent

Tony Schlappi, eidg. dipl. Drogist,
Mitarbeiter und Referent
ebi-pharm ag

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

Betriebsbesichtigung ALPMED Naturprodukte AG

Herzlich Willkommen zur Besichtigung der wunder-
samen Welt von ALPMED Naturprodukte AG, mitten
im schdonen Berner Oberland.

13 & 13 & Gold: Erfahren Sie, wo die 13 Frischpflanzen-
tbchlein, 13 Frischpflanzendle und das Goldtuchlein
authentisch und in liebevoller Handarbeit hergestellt
werden. Von der Pflanze auf dem Bio-Knospe zerti-
fizierten Okohof Laubegg bis zum verkaufsbereiten
Produkt im Firmengebadude in Zweisimmen. Mit
vielen Tipps fUr die Beratung und zur praktischen
Anwendung.

Melden Sie sich zu einer FUhrung mit feinem
Mittagessen an - liebevoll zubereitet mit Krautern
und Gemuse vom eigenen Hof.

ALPMED, da wo selbst die Natur sich wohlfuhlt!

Donnerstag/ 11. August 2022

ALPMED Naturprodukte AG,
Bahnhofstrasse 2, 3770 Zweisimmen

Dauer 10.00 - ca.16.00 Uhr
Kosten kostenfrei

BURGERSTEIN / MIKRONAHRSTOFFE

Unter diesem Sammelbegriff werden Spurenelemente, Mineralstoffe und Vitamine
zusammengefasst, die eine wichtige Rolle in der Pravention und Behandlung von
Krankheiten spielen.

Die Mikronahrstoffe sind in jeder einzelnen Zelle an wichtigen Aufgaben beteiligt wie z. B.
an der Kontraktion von Muskelfasern, der Produktion von Hormonen und Neurotransmittern
oder der Regulation des Immunsystems.

Diese und viele weitere Funktionen hangen von einer genugenden Versorgung und optimalen
Aufnahme von allen Mikrondhrstoffen ab.

Die Zufuhrvon ausgewahlten Mikrondhrstoffen ist in vielen Situationen eine sehr wichtige
Therapie, denn unser Kérper kann nur optimal funktionieren, wenn von den bendtigten
Stoffen genugend vorhanden sind.

Mikrondhrstoffe Abendseminare & Q Webinare
Mikronahrstoffe fur Kinderwunsch,
Schwangerschaft und Stillzeit

FPH-Nr. 202868-01P-12.50

Donnerstag/17. Marz 2022

Mit der Planung einer Familie beginnt eine neue und
spannende Zeit im Leben. Kénnen Mikrondhrstoffe
den Kinderwunsch unterstutzen? Welche Mikro-
nadhrstoffe sind in der Schwangerschaft und
Stillzeit besonders wichtig und warum?

Hotel Courtyard by Marriott,
Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich Oerlikon

FPH-Nr. 202868-02 P-12.50

Montag /28. Miarz 2022
Hotel Ambassador & Spa,
Seftigenstrasse 99,3007 Bern

Beraten Sie werdende MuUtter und Vater kompetent
nach diesem spannenden Abendseminar/-webinar.
FPH-Nr.202868-03 P-12.50

Dienstag /22. M\arz 2022

Swisswebinar.ch

FPH-Nr, 202868-04 P-12.50

Donnerstag/ 07. April 2022

Swisswebinar.ch

Referent

Richard Brun, dipl. Arzt,
Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei
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Mikrondihrstoffe Abendseminare & ©Q Webinare

Mikronahrstoffe fuUr die Haut

Eine schéne und gesunde Haut pragt unser Erschei-
nungsbild. Mikron3dhrstoffe und andere wirksame Ak-
tivstoffe kbnnen eine gesunde Haut auch von innen
unterstUtzen und den Alterungsprozess verlangsa-
men. In diesem Seminar/Webinar lernen Sie sinnvolle
Mikronahrstoffe, Kombinationen und Pflanzenextrak-
te kennen, um all Ihre Kunden und Kundinnen mit dem
Wunsch nach einem schénen Hautbild fachkundig zu
beraten.

FPH-Nr.202851-01 P-12.50

Dienstag /30. August 2022

Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

FPH-Nr. 202851-02 P-12.50

Montag/19. September 2022
Hotel Einstein,
Berneggstrasse 2, 9000 St. Gallen

FPH-Nr. 202851-03 P-12.50

Dienstag / 06. September 2022

Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

FPH-Nr. 202851-04 P-12.50

Montag/26. September 2022

Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

Referentin

Dr. sc. nat. Monika Leonhardt,
dipl. Ernahrungswissenschaft-
lerin, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

Postinfektidse Erschopfung -
Welche Mechanismen kennen wir?

Nach durchgestandenen Infekten kommt es immer
wieder zu chronischen Folgezustanden mit ausge-
pragter Erschopfung oder chronischen Krankheits-
Symptomen. Doch was genau sind die Grinde und die
pathologischen Vorgange im Kérper? Es kommt zu
komplexen Interaktionen zwischen Umweltfaktoren,
dem Immunsystem und den Mitochondrien.

In diesem Seminar besprechen wir die pathologischen
Ablaufe im Kérper, mdgliche diagnostische Methoden
und sich daraus ableitende integrative therapeuti-
sche Optionen.

Im Zentrum steht die orthomolekulare Medizin aber
auch regulationsmedizinische Behandlungen, Phyto-
therapie sowie Homotoxikologie spielen eine wichtige
Rolle.

FPH202709-01P-50.00

Dienstag /29. Marz 2022

Hotel Radisson Blu,
Inseliquai 12, 6005 Luzern

Referenten

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag
Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apo-
theker, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Metabolisches Syndrom — Welche Moglichkeiten

bietet die orthomolekulare Medizin

\VVon einem metabolischen Syndrom spricht man,
wenn verschiedene Risikofaktoren fur die Entwick-
lung einer Herz- Kreislauferkrankung zusammen-
kommen. Dazu gehoren die Insulinresistenz, erhdhter
Blutdruck und eine Fettstoffwechselstdrung sowie
ein auf das Bauchfett betontes Ubergewicht.

Hier gilt es vor allem praventiv zu arbeiten was durch
den Einsatz der orthomolekularen Medizin gut moég-
lich ist.

In diesem Seminar betrachten wir die vernetzten Zu-
sammenhange der Pathologie, diagnostische Optio-
nen sowie die sich daraus ableitenden Behandlungen
aus der orthomolekularen Medizin.

FPH:202707-01 P-50.00

Samstag / 27. August 2022
Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Referenten

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag
Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apo-
theker, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Dauer 09.30 - ca. 17.00 Uhr
Kosten CHF 160. — (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)
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Mikronahrstoff Produkt-Workshop-Tage —

ein Power-Update!

Mochten Sie sich als Fachperson einen raschen und
effizienten Uberblick Uber die gesamte Burgerstein

Produktepalette von Arzneimitteln, Nahrungsergan-
zungsmitteln und Pflanzenextrakten machen.

Die beiden erfahrenen Referenten geben lhnen wert-
volle Informationen Uber die einzelnen Zusammen-
setzungen, die Wirkungen, die Einsatzgebiete und die
praventiven und therapeutischen Dosierungen. Ahn-
liche Produkte werden einander gegenubergestellt
und deren unterschiedliche Einsatzgebiete erklart.
Sie erhalten eine Menge Tipps fur die Beratung und
Argumente fur den erfolgreichen Verkauf. An der Hot-
line von Burgerstein tauchen taglich viele spannende
Fragen auf. Sie erfahren an diesem praxisnahen Semi-
nar die Antworten auf viele hdufig gestellten Fragen.

Nach diesem Seminar sind Sie fit in der Beratung der
Burgerstein Produkte.

Fruhjahr

Burgerstein Produkt-Workshop-Tag 1

> Produktecharakteristiken, Verkaufsargumente,
Beratungstipps, die haufigsten Fragen

> Prasentation Microcare

Burgerstein Produkt-Workshop-Tag 2

> Produktecharakteristiken, Verkaufsargumente,
Beratungstipps, die haufigsten Fragen

Herbst

Burgerstein Produkt-Workshop-Tag 1

> Produktecharakteristiken, Verkaufsargumente,
Beratungstipps, die haufigsten Fragen

> Prasentation Microcare

Burgerstein Produkt-Workshop-Tag 2

> Produktecharakteristiken, Verkaufsargumente,
Beratungstipps, die haufigsten Fragen

Nur als 2-tagiger Block buchbar.

20

Montag / 09. Mai 2022
Montag/16. Mai 2022

Hotel Radisson Blu,
Inseliquai 12, 6005 Luzern

Dienstag /15. November 2022
Donnerstag/24. November 2022

Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Referenten

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apo-
theker, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Dr. sc. Simone Salvadg, eidg.

dipl. Apothekerin, Wissenschaft
Burgerstein Vitamine, Rapperswil

Dauer 09.00 -ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 240.-(inkl. MWST)
fur beide Tage
(inkl. Verpflegung)

Mikrondhrstoff-Zyklus

Der Mikronahrstoff-Zyklus wird bereits seit 30
Jahren angeboten und war bisher bekannt als
OM Zyklus. Er erfreut sich einer stetigen Nach-
frage und Beliebtheit. Die Themen wurden in
dieser Zeit stets den aktuellen Bedurfnissen
angepasst.

Diese Ausbildung richtet sich vor allem an
Fachpersonen aus dem Gesundheitsbereich, die
sich auf dem Gebiet der Mikrondhrstoffe & Co
in kurzer Zeit ein gutes und praxisnahes Wissen
aneignen moéchten. Der Kurs ist sowohl fur Ein-
steigerins Thema Mikronahrstoffe wie auch fur
Fachpersonen mit Grundkenntnissen geeignet,
mit dem Ziel ihr Basiswissen zu vertiefen.

Systematische Schulung

der Mikrondhrstoffe & Co.

Die Eigenschaften und Wirkungen der einzel-
nen Mikronahrstoffe & Co. werden neu syste-
matisch geschult

> Vitamine

> Mineralstoffe, Spurenelemente

> Aminosauren

> Probiotika und Pflanzenstoffe

Praxisrelevante Krankheitsbilder

> ..werden fokussiert auf Symptome, bei
denen eine aktive Beratung und praktische
Umsetzung gerade in Apotheken und
Drogerien taglich vorkommen.

Praxisnahe Themeninhalte

Die Themeninhalte werden praxisnah vorgetra-

gen und Sie erhalten viele Hilfestellungen, die

fUr die Beratungssituationen wichtig sind:

> welche Mikronahrstoffe stehen zur Auswahl?

> welches sind die objektivierbaren Unter-
schiede (Dosierung, Wirkstoff, Biover-
fugbarkeit, «ehrliche» Produkte, Nutzen
fUr den Kunden usw.)

> wie komme ich in der Beratung zu einer
umsetzbaren und kundenorientierten
Empfehlung?

Burgerstein Produkte
Fur die ausfuhrliche Besprechung der Eigen-
schaften der Burgerstein-Produkte stehen zwei

Tage zur Verfugung. Sie erhalten einen Einblick
in das Konzept der Individualisierung durch
Burgerstein microcare.

Kursthema

Mikronahrstoffe und deren Einfluss in der
Pravention und Therapie im Alltag, besondere
Eigenschaften und Einsatzmaoglichkeiten von
Burgerstein Produkten.

Kurscharakter
Praxisbezogen, umfassend, verstandlich.

Umfang

> 7 Kurstage enthaltend Einfuhrung, N3hrstoff-
Steckbriefe, praxisrelevante Krankheitsbilder

> 2 Zusatztage Produkte-Workshop (fakultativ).
Jedem Teilnehmer, der den neuen 7-tagigen
Mikronadhrstoff-Zyklus besucht hat, offerieren
wir den Besuch der beiden Produkte-
Workshop-Tage.

Das Diplom, das nach dem 7. Kurstag und nach
bestandener Prufung Uberreicht wird, berech-
tigt die Kursteilnehmenden, die Bezeichnung
«Fachberater/in Mikronahrstoffe» zu verwen-
den. Alle neun Tage zusammen machen Sie zu
einer/einem kompetenten Berater/in im Be-
reich der Mikronahrstoffe und deren Praparate.

In Ausnahmefallen kénnen aus dem 7-tagigen
Zyklus auch nur einzelne Tage zu bestimmten
Themen belegt werden. Der optionale Produk-
te-Workshop kann ausschliesslich als 2-tagiger
Block gebucht werden.

Kursunterlagen
Werden jeweils vor den einzelnen Kurstagen per
Mail verschickt.

Abschluss
Diplom und Zertifikat: «<Fachberater/in
Mikronahrstoffe»

Kontaktperson

Astrid Wermuth, ebi-pharm ag,
Tel. 03182812 47
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Mikronahrstoff-Zyklus

01.09. - 24.11.2022

i
O
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Referenten

Richard Brun, dipl. Arzt, Wissen-
schaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Verena Boltshauser, eidg. dipl.
Apothekerin, Winterthur

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag

Dr. sc. nat. Monika Leonhardt,
dipl. Erndhrungswissenschaft-
lerin, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Dr. sc. Simone Salvadé, eidg. dipl.
Apothekerin, Wissenschaft
Burgerstein Vitamine, Rapperswil

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apo-
theker, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Kursort Hotel Arte
Riggenbachstrasse 10
4600 Olten
Tel. 062 286 68 00

Dauer 09.00 - ca.17.00 Uhr

Kosten

Gesamter Kurs: CHF 1160.— (inkI.
MmwsT) inkl. Burgersteins Hand-
buch — Nahrstoffe, im Wert von
CHF 45.90

Einzelne Tage: CHF 180.— (inkI.
MwsT) pro Kurstag 1-7
Produkte-Workshop-Tage

(2 Tage): CHF 240.— (inkl. MWST)

Die angegebenen Preise verste-
hen sich jeweils inkl. Verpflegung

und elektronische Kursunterlagen.

Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

FPH 202756-01P-50.00

Kurstag 1/ Donnerstag/ 01.09.2022

> Einfuhrung in die Orthomolekulare
Medizin

> Toxikologie, toxische Metalle

> Wechselwirkungen von Arzneimitteln
auf den Mikrondhrstoffhaushalt

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

FPH 202757-01P-50.00

Kurstag 2/ Donnerstag / 08.09.2022

> Fett- und wasserldsliche Vitamine
> Mineralstoffe und Spurenelemente
> Laboranalytik

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft Burgerstein Vitcamine,
Rapperswil

Richard Brun, dipl. Arzt, Wissenschaft
Burgerstein Vitamine, Rapperswil

FPH202758-01P-50.00

Kurstag 3/ Donnerstag/15.09.2022

> Fettsauren
> Herz-Kreislauf-Erkrankungen
> Zuckerstoffwechsel (Diabetes)

Richard Brun, dipl. Arzt, Wissenschaft
Burgerstein Vitamine, Rapperswil

FPH 202759-01P-50.00

Kurstag 4 / Donnerstag/22.09.2022

> Aminosauren

> Immunsystem

> Erkaltungskrankheiten

> Hauterkrankungen, Allergien

Dr. med. Simon Feldhaus, Paramed, Baar

FPH 202760-01P-50.00

Kurstag 5/ Donnerstag /29.09.2022

> Erkrankungen des Verdauungstraktes
> Probiotika

Richard Brun, dipl. Arzt, Wissenschaft
Burgerstein Vitamine, Rapperswil

Dr. sc. nat. Monika Leonhardt, dipl.
Erndhrungswissenschaftlerin,
Wissenschaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

FPH 202761-01 P-50.00

Kurstag 6 / Donnerstag/27.10.2022

> Osteoporose

> Rheumatische Erkrankungen,
Schmerzen, Entzindungen

> Sport

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Dr. sc. Simone Salvadé, eidg. dipl. Apo-
thekerin, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

FPH202762-01P-50.00

Kurstag 7/ Donnerstag/10.11.2022

> Schwangerschaft, Stillzeit

> PMS, Menopause, Fertilitatsstéorungen
> Depressionen, ADHS

> Abschlussprufung

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Verena Boltshauser, eidg. dipl.
Apothekerin, Winterthur

Mikrondhrstoff-Zyklus — Informationen
zur EMR und ASCA-Registrierung

ASCA: Fur Naturheilpraktiker/innen WAM/AVM/TCM oder
Arzte/Arztinnen ist es méglich, diese Ausbildung als zusatzliche
Methode 438 Orthomolekulare Therapie (min. 50 Stunden)
registrieren zu lassen.

Sollten Sie den Mikronahrstoff-Zyklus bei der ASCA als
Ausbildung registrieren lassen wollen, so sind folgende
Bedingungen zu erfullen:

> Alle 9 Tage des Mikronahrstoff-Zyklus muUssen absolviert sein

(dies kann auch Uber 2 Jahre geschehen. In diesem Fall bitten wir

Sie, sich vor dem Seminar bei uns zu melden)

Kurstag 8 /P1/ Dienstag/ 15.11.2022

Besprechung Burgerstein Produkte, Teil 1

> Produktecharakteristiken, Verkaufs-
argumente, Beratungstipps, die
haufigsten Fragen

> Prasentation Microcare

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Dr. sc. Simone Salvadé, eidg. dipl. Apo-
thekerin, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

Kurstag 9/P2/Donnerstag/24.11.2022

Besprechung Burgerstein Produkte, Teil 2

> Produktecharakteristiken, Verkaufs-
argumente, Beratungstipps, die
haufigsten Fragen

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker,
Wissenschaft Burgerstein Vitamine,
Rapperswil

Dr. sc. Simone Salvadé, eidg. dipl. Apo-
thekerin, Wissenschaft Burgerstein
Vitamine, Rapperswil

> Die Prufung muss bestanden werden und der Profungsnach-
weis ist zu erbringen

> Sie sind anerkannt als Naturheilpraktiker/in WAM/AVM/TCM
oder Arzt/Arztin

Fur abschliessende Informationen betreffend Anerkennung der
Aus- bzw. Weiterbildung des Mikronahrstoff-Zyklus durch die
ASCA, bitten wir Sie, sich vor dem Seminar direkt mit der ASCA
in Verbindung zu setzen.

EMR: Sollten Sie den Mikronahrstoff-Zyklus beim EMR als

Ausbildung registrieren lassen wollen, so sind folgende Be-

dingungen zu erfullen:

> Fureine erfolgreiche Registrierung empfehlen wir Ihnen die
aktuellen Registrierungsbedingungen des EMR sowie die
EMR Methodenliste zu beachten

> Alle 9 Tage des Mikronahrstoff-Zyklus mUssen absolviert sein
(dies kann auch Uber 2 Jahre geschehen)

> Die Prufung muss bestanden werden und der Profungsnach-
weis ist zu erbringen

Fur die Registrierung bei anderen Verbdnden/Organisationen
beachten Sie bitte deren Vorgaben. Alle anderen Therapeu-
ten/innen konnen den Mikrondhrstoff-Zyklus als anerkannte
Weiterbildung besuchen. Zum Nachweis der Fort- und Weiter-
bildung benétigt es keine Abschlusspriufung. Sie konnen auch
einzelne Tage geltend machen.
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HEEL

Der Firmenname bildet sich aus einer Kombination der Anfangsbuchstaben des lateinischen
Satzes «Herba est ex luce» — die Heilpflanze bezieht ihre Kraft aus dem Sonnenlicht. Mithilfe
der wissenschaftlichen Forschung treibt Heel das Konzept der Integrativen Medizin voran
und baut die Brucke zwischen Homoéopathie und Schulmedizin. Bereits in den ersten Unter-
nehmensjahren legte Firmengrunder Dr. Hans-Heinrich Reckeweg die Grundlagen fur den
Erfolg von Heel.

Basierend auf den Prinzipen der Bioregulatorischen Systemmedizin (BrSM) aktivieren Heel
Medikamente die Selbstregulierung des Kérpers auf natUrliche Weise und helfen, ein gesun-
des Gleichgewicht herzustellen.

Heel gilt als Wegbereiter der Komplexhomoopathie. Die Kombinationsprédparate bestehen aus
mehreren potenzierten Einzelsubstanzen. Heel Arzneimittel erleichtern Patienten/innen und
Fachpersonen die Anwendung, da die bioregulatorischen Arzneimittel indikationsbezogen
eingesetzt werden kénnen. Heel Grunder Reckeweg verstand es als eine Lebensaufgabe, den
Nutzen seiner Medikamente nach wissenschaftlichen Massstaben zu belegen und nachzu-
weisen. Dementsprechend ist Heel bis heute Vorreiter bei der Erforschung der naturlichen
Medizin nach wissenschaftlichen Standards. Das Unternehmen investiert jedes Jahr einen
zweistelligen Millionenbetrag in die medizinisch-wissenschaftliche Forschung und baut so
die Brucke zur Schulmedizin, mit dem Ziel Patientenversorgung und Gesundheit zu verbes-
sern.Von Heel vertreibt ebi-pharm Einzel- und Komplexmittel. Die bekanntesten Praparate
sind Viburcol, Traumeel und Oculoheel.

© Webinar

Die Folge von Dauerstress ist eine anhaltende Uber-

Stress und seine Auswirkungen auf die Psyche

reizung des Sympathikus mit einer erhdhten Cortisol-
und Adrenalinausschittung. Unser System kann sich

nicht mehr erholen und es kommt zu ersten Sympto- Not
men wie z. B. Konzentrationsstérungen. Kénnen wir

den Stress nicht reduzieren, so kommen nach und

nach weitere physische und psychische Symptome
hinzu und fuhrt unbehandelt in ein Burn-out.

Referent

Dr. med. Siddhartha Popat,
Allgemeinmedizin und
Akupunktur, St. Katharinen
Sie erhalten in diesem Webinar das Basiswissen zum

Verstadndnis der Entwicklung der Beschwerden und Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
maogliche therapeutische Interventionen aus der bio- Kosten kostenfrei
regulatorischen Systemmedizin.

°Webinar
Praktische Hausapotheke

Die homdéopathischen Komplexpraparate von Heel
unterstUtzen die F3higkeit des Kérpers zur Selbstre-
gulation. Sie fordern die Aktivierung der kérpereige-
nen Mechanismen, die eine wichtige Voraussetzung
fur die Genesung sind.

Die praktische Anwendung der biologischen Heilmit-
tel von Heel ist sehr gut fur die Hausapotheke und fur
unterwegs geeignet. Fur viele Beschwerden gibt es
ein Pr3parat, das auf praktische und effektive Weise
eingesetzt werden kann. In diesem Webinar lernen
Sie die Moglichkeiten der bioregulatorischen System-
medizin (BRSM) bei verschiedenen Indikationen wie
Verdauungsstorungen, Infekten, Verletzungen und
EntzUndungen, Stress und Schlafbeschwerden und
weiteren Indikationen kennen.

Mittwoch / 01. Juni 2022

Swisswebinar.ch

Donnerstag/ 01. September 2022
Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

o
Referentin

Sandra Zurcher, Drogistin, Natur-
heilpraktikerin, Aussendienstmit-
arbeiterin ebi-pharm ag

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

© Webinar
Chronische EntzUndungen

Bei der Entstehung vieler Zivilisationserkrankungen,
wie z. B. dem metabolischen Syndrom, Arteriosklero-
se, rheumatischen Erkrankungen etc. sind chronische
EntzUndungen massgeblich beteiligt. Die EntzUn-
dungsreaktionen kénnen zu strukturellen Verande-
rungen der Organe und Gewebe fUhren und viele Be-
schwerden begunstigen. Dabei handelt es sich oft um
stille Entzindungen, die symptomlos ablaufen und im
Untergrund den Organismus schadigen.

Was kénnen wir effektiv gegen diese stillen Entzun-
dungen unternehmen und wo und mit was beginnt
die Pravention?

Sie erhalten in diesem Webinar das Basiswissen zum
Verstandnis der Entwicklung der Beschwerden und
maogliche therapeutische Interventionen aus der bio-
regulatorischen Systemmedizin.

Dienstag / 20. September 2022

Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

Referent

Dr. med. Siddhartha Popat,
Allgemeinmedizin und
Akupunktur, St. Katharinen

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei
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HEEL TIERWEBINARE

© Webinar

Chronische Nierenerkrankungen bei Katze und Hund -

biologisch behandeln

Mit steigendem Alter nimmt die Haufigkeit von
chronischen Nierenerkrankungen (CNE) vor allem

bei Katzen zu. Auch bei Hunden spielen sie eine
wichtige Rolle. Tierhalter/innen erwarten heutzutage
umfassende Diagnostik und Therapie. In Internet-
Tierhalterforen wird sich Uber die «<SUC-Therapie»
ausgetauscht. Lernen Sie in diesem Webinar die Ein-
satzmoglichkeiten dieser Biologischen Therapieop-
tion ausfuhrlich kennen und in der Praxis umsetzen.

Montag/ 02. Mai 2022
Swisswebinar.ch
(=

Referentin

Dr. med. vet. Heidi Kubler,
prakt. Tierarztin — Biologische
Tiermedizin

Dauer 19.30 Uhr - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

© Webinar

Einstieg in die Therapie mit biologischen
Arzneimitteln: Einsatzgebiete und Nutzen —

Mit vielen praktischen Beispielen

Die Nachfrage nach naturlichen Therapieverfahren
steigt auch in der Veterindrmedizin stetig an. Die bio-
logischen Tierarzneimittel von Heel enthalten Wirk-
stoffe aus der Natur. Erfahrungen aus der alltdglichen
Praxis Uberzeugen Tierarzte/innen und Tierhalter/
innen von der Wirksamkeit der Produkte. Auch in
vielen Studien konnte der therapeutische Nutzen der
biologischen Tierarzneimittel nachgewiesen werden.
Gerade komplexe Erkrankungen lassen sich mit diesen
Arzneimitteln aufgrund ihrer besonderen Zusammen-
setzung und ihrer unterschiedlichen Angriffspunkte
im Stoffwechsel nebenwirkungsarm therapieren.
Dieses Webinar, welches fur Einsteiger/innen geeig-
netist, vermittelt Ihnen die Grundlagen der Therapie

Dienstag/ 25. Oktober 2022
Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

[ |
Referentin
Dr. med. vet. Heidi Kbler,

prakt. Tierarztin — Biologische
Tiermedizin

Dauer 19.30 Uhr-21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

und bewahrte, erfolgreiche und in der Praxis sofort umsetzbare Therapieschemata zu haufig
in der tierarztlichen Praxis vorkommenden Problemen, wie:

> Traumata und Wundheilung
> Chronische Nierenerkrankung - CNE - SUC

> Arthrose bzw. degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparates

> Virusinfektionen

MODERNE WUNDVERSORGUNG

2007 wurde die Firma Phytoceuticals AG in der Schweiz gegrundet und lancierte 2011 das
rein pflanzliche Wundheilprodukt ® PRIMARY WOUND DRESSING® als Medizinprodukt auf
dem Schweizer Markt. @ ist eine speziell formulierte Kombination aus Johanniskraut Rotoél
(Oleum Hyperici) und Neemol (Oleum Azadirachtae). Es wird von Fachpersonen in Spitdlern,
Arztpraxen und Pflegeheimen fUr die Behandlung akuter und chronischer Wunden einge-
setzt.

Gemeinsam mit ebi-pharm entwickelte Phytoceuticals eine Produktvariante fur die Selbst-
behandlung von Schurfwunden, Schnittwunden, Verbrennungen und schlecht heilenden
Wunden. Ihr Handelsname lautet schlicht und einfach WUNDE, erhaltlich in Apotheken und
Drogerien. WUNDE erméglicht eine dusserst einfache und naturliche «all-in-one»-Behand-
lung von Wunden. WUNDE hat eine antimikrobielle Wirkung, fordert die Wundheilung und
ermoglicht einen schmerzarmen Verbandswechsel.

2019 fusionierte die islandische Firma Kerecis mit Phytoceuticals. Kerecis ist spezialisiert auf
naturliche Hautersatzprodukte auf Basis von Omega-3 Fischhaut fur Spitaler bei chronischen
Wunden. Phytoceuticals AG heisst nun Kerecis AG.

© Webinare
Wundversorgung Basis —
Typische Kinderwunden und worauf es ankommt

FPH: 202708-01P-12.50

Montag / 04. April 2022

Windeldermatitis, ein aufgeschlagenes Knie, eine
Platzwunde an der Stirn oder die Finger an der Herd-
platte verbrannt sind nur einige typische Kinderwun-
den. Bei Kindern sind die Voraussetzungen fur eine
funktionierende Wundheilung gegeben. Dennoch

Swisswebinar.ch

FPH: 202708-02 P-12.50

kann diese durch eine korrekte Wundversorgung
unterstutzt werden.

An diesem Abendwebinar erfahren Sie die korrekte
Wundversorgung bei unkomplizierten Wunden mit
dem Fokus Kinder. Zudem werden komplementarme-
dizinische Praparate und Massnahmen, welche die
Wundheilung oder die Unfallverarbeitung unterstit-
zen, besprochen. Sie erhalten viele praktische Tipps,
welche Sie direkt in Ihrer Praxis, Drogerie oder Apo-
theke umsetzen kénnen.

Dienstag / 03. Mai 2022
Swisswebinar.ch

Referentinnen

Karin Klups, eidg. dipl.
Apothekerin, ebi-pharm ag
Dagmar Franz, zertifizierte
Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz
und Wunde, Kerecis AG

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenfrei
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Wundversorgung nach Rezept —
Man nehme ..,

Es gibt unzahlige Verbandsmaterialien und diverse
Moglichkeiten eine Wunde zu versorgen. Nur welche
ist denn jetzt die richtige?

Dieses Aufbauseminar eignet sich fur Fachpersonen,
welche bereits ein Wundberatungsbasisseminar be-
sucht haben und erste Erfahrungen im Behandeln
von Wunden sammeln konnten. Sie erhalten einen
tieferen Einblick in die Versorgung von chronischen
Wunden und die gangigsten Verbandsmaterialien in
der modernen Wundversorgung.

Nach der ersten Wundversorgung erwarten wir, dass
die Wunde innerhalb einer gewissen Zeit anfangt zu
heilen. Doch nicht immer ist dies der Fall. Verschie-
dene Faktoren spielen bei der Heilung eine wichtige
Rolle, sind diese Faktoren aus dem Gleichgewicht
geraten kommt es zu Wundheilungsstérungen.

Was bedeutet es, wenn die Wunde nicht heilt und wie
kannich die Wundheilung unterstiutzen?

Welches Verbandsmaterial eignet sich fur welche
Wundsituation?

Diese und weitere Fragen werden an diesem Seminar
besprochen und helfen Ihnen, bei Ihren Patienten/in-
nen, Kunden/innen anspruchsvollere Situationen der
Wundbehandlung, sicher und professionell managen
zu kénnen.

FPH-Nr. 202774-01P-12.50

Montag /13. Juni 2022

Hotel Courtyard by Marriott,
Max Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

FPH-Nr. 202774-02 P-12.50

Montag /27. Juni 2022

Hotel Ambassador & Spa,
Seftigenstrasse 99,3007 Bern

2 ®:Punkte Level® ®

Referentin

Dagmar Franz, zertifizierte
Pflegeexpertin Stoma, Kontinenz
und Wunde, Kerecis AG

Dauer 19.30 -21.00 Uhr
Kosten kostenfrei

NATURHEILKUNDE ALLGEMEIN

Zahnmedizin und Komplementarmedizin vernetzt

Vernetztes Denken und Handeln ist ein zentraler
Faktorin derintegrativen Medizin. Im Alltag zeigt sich
diesinsbesondere im Bereich der Zusammenhange
von Krankheiten mit dem Mund-Zahnapparat.

Der Ausldser vieler akuter und chronischer Erkran-
kungen kannim Zahn- resp. Kieferbereich liegen. Eine
chronische Stérung in diesem Bereich muss somit als
eine krankheitsrelevante Belastung angesehen wer-
den und sollte in die Behandlungsplanung integriert
werden.

Das Immunsystem und das autonome Nervensystem
werden durch Dauerbelastungen wie Zahnfleischent-
zundungen, Kieferknochenentztndungen, Toxinen
aus Zahnen und dentalen Werkstoffen in ihrer Funk-
tion empfindlich beeintrachtigt.

Ziel dieses Seminares ist die Vernetzungen zu zeigen
und mogliche Handlungskonsequenzen darzustellen.

FPH-Nr.202744-01P-50.00

Donnerstag/ 05. Mai 2022

Hotel Crowne Plaza,
Badenerstrasse 420, 8040 Zurich

-asm 4 &:Punkte Level® @

Referenten

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag
Dr. med. dent. Jens Tartsch,
Privatpraxis Kilchberg/ZH

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Schmerz aus Sicht der klinischen Psychoneuroimmuno-
logie (kPNI) — Umgang mit chronischen Schmerzen

Die Psychoneuroimmunologie (PNI) ist ein interdiszi-
plinares Forschungsgebiet, das sich mit der Wech-
selwirkung der Psyche, des Nervensystems und des
Immunsystems beschaftigt. Die klinische Psycho-
neuroimmunologie (kPNI) ist die klinische Applikation
der wissenschaftlichen Ergebnisse in die Arbeit am
Patienten. So ist die kPNI eine neue Wissenschaft, die
zum Ziel hat, die wirkliche(n) Ursache(n) von Prob-
lemen, sowie den individuellen Weg den ein Patient
genommen hat, herauszufinden, sichtbar und so auch
behandelbar zu machen. Egal auf welcher Ebene sich
das augenscheinliche Problem zunachst zeigt. Die
kPNI versucht die Krankheiten zu Grunde liegenden
Stérungen, Symptome oder Beschwerden in Wirkme-
chanismen zu Ubersetzen und diese dann im Sinne
des Patienten zu beeinflussen. In diesem Seminar
geht es darum neben Anatomie und Neurophysiologie
auch die Hintergrunde fur die Entstehung von
chronischem Schmerz und wo immer maéglich dazu
passende Interventionen fUr die Arbeit mit Patienten
darzustellen.

FPH-Nr, 202987-01P-50.00

Samstag / 07. Mai 2022

Hotel Courtyard by Marriott,
Max Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

4®.Punkte | Level®@®®

Referent

Nicolai Loboda, Physiotherapeut
(Bsc NL), Sportphysiotherapeut
(ESP), Erndhrungsberater (SPT),
klinische Psychoneuroimmunolo-
gie (kPNI), Inhaber Circles. GmbH,
Bern

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)
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Der Darm im Fokus der Komplementarmedizin

Dreitdgige Weiterbildung mit dem Ziel Fachpersonen
fur die komplementarmedizinische Beratung bei
Darmproblematiken fundiert weiterzubilden. Diese
Weiterbildung vermittelt Innen fundierte Kenntnisse
und den aktuellen Wissensstand im Bereich Darm und
Mikrobiom.

Die Gesundheit des Menschen liegt im Darm verbor-
gen! Diese Tatsache wird im therapeutischen Alltag
bei weitem noch nicht so berUcksichtigt wie es not-
wendig ware.

Der Darm ist ein Wunderwerk der Biologie und fur
weit mehr zustandig als das Ausleiten und Saubern
des Korpers via Stuhlgang. Als Mutter des Immunsys-
tems steht erim Zusammenhang mit vielen chroni-
schen Zivilisationskrankheiten wie Allergien, Haut-
problemen und Immunschwachen.

Verschiedene wissenschaftliche Studien haben in
den letzten Jahren bestatigt, dass unser Mikrobiom
auch in der Lage ist unsere Emotionen zu steuern.

In diesem Seminar werden die Zusammenhange
dargestellt und diagnostische und therapeutische
Optionen fUr den Alltag vermittelt.

Neue molekulargenetische Analyseverfahren ver-
bessern die Moglichkeiten, Veranderungen in der
Darmflora nachzuweisen. Sie bilden funktionelle
Gruppen statt der bisherigen Auflistung zahlreicher
Einzelbakterien. Daraus ergeben sich vollig neue
therapeutische Ansatze.

10.5./17.5./24.5.2022

=

Referenten

Med. pract. Sarah Monz,
Facharztin fur Andsthesiologie/
Spezielle Schmerztherapie,
Arlesheim

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag

Stefan Mumenthaler,
Naturheilpraktiker eidg. dipl. TEN,
ebi-pharm ag

Kursort Hotel Courtyard
by Marriott
Max-Bill-Platz 19
8050 Zurich-Oerlikon

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr

Kosten
CHF 450.—- (inkl. MWST)
bei Buchung von allen drei Tagen

CHF 160.— (inkl. MWST)

Buchung von nur einem Tag
(inkl. Verpflegung)

FPH Nr.202747-01 P-50.00

Kurstag 1/ Dienstag /10. Mai 2022

Basis - Grundlagen

> Anatomie / Physiologie
Verdauungssystem

> Mikrobiom
- Aufgaben, Funktionen und

Zusammensetzung

> Basis Diagnostik Mikrobiom

> Basistherapie

> Nahrungsmittel Intoleranzen

Med. pract. Sarah Monz, Facharztin fur
Anasthesiologie/Spezielle Schmerzthe-
rapie, Arlesheim

FPH Nr.202748-01P-50.00

Kurstag 2 / Dienstag / 17. Mai 2022

Erweiterte darmspezifische Kenntnisse
> Spezielle Bakterien
> Haufige Krankheitsbilder
- CED (Mb. Crohn, Colitis ulcerosa)
- Histaminintoleranz als haufige
Ursache verschiedenster Stérungen
im Bereich des Verdauungstraktes
- Reizdarm
> Prabiotika
> Mikrobiom im Alter
> Mikrobiom wahrend der
Schwangerschaft

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag

FPH Nr. 202749-01P-50.00

Kurstag 3 / Dienstag / 24. Mai 2022

Beziehungen Darm zu darmfernen
Organen und Organsystemen
> Pathologien

- Metabolisches Syndrom

- Onkologie

- Dermatologie (Neurodermitis,

Psoriasis, Ekzeme, Akne)

> Darm-Hirn-Achse

- Pathologien
> Neue Diagnostik (Metagenom)
> Darmaufbau-plus Konzept

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag
Stefan Mumenthaler,
Naturheilpraktiker eidg. dipl. TEN,
ebi-pharm ag

ebi-seminare / 31



32

Wenn Schule krank macht — Leistungsdruck, Mobbing,
u.a. fuhren zu verschiedenen Beschwerdebildern

Im Leben eines Kindes (und dessen Eltern) nimmt der
Schulalltag eine dominante und pragende Stellung
ein. Die Schule soll die Kinder auf das spatere Leben
vorbereiten, sie fordern und fordern. Immer haufiger
sind die Kinder den Anforderungen des Schulalltages
aber nicht mehr gewachsen. Die Menge und Komple-
xitat des Schulstoffes nehmen zu und der Raum und
die Zeit zur individuellen Entwicklung nehmen ab.
Viele Kinder reagieren auf diesen Druck mit kérperli-
chen und seelischen Beschwerden wie beispielsweise
Schlafstérungen, Bauch- und/oder Kopfschmerzen,
Einndssen oder Stresssymptomen, welche bis zu
einem Burn-out fUhren kénnen. Hinzu kommt, dass
einige Kinder wahrend ihrer Schulzeit Opfer von Mob-
bing werden oder aufgrund von falschen Vorbildern in
eine Essstdérung oder einen Substanzabusus hinein-
rutschen, Wie kann diesen Kindern unter die Arme
gegriffen werden? Wie kann man sie so unterstitzen,
dass sie den Schulalltag gesund und widerstandfahig
meistern kénnen? Die erfahrene Referentin zeigt
maogliche Strategien und komplementarmedizinische
Therapien praxisgerecht auf.

FPH Nr.202750-01P-50.00

Donnerstag/ 12. Mai 2022

Hotel Radisson Blu,

Inseliquai 12, 6005 Luzern

Referentin

Dr. med. Mercedes Ogal, Fach-
arztin fur Kinder- und Jugend-
medizin, FMH, Akupunktur,
chinesische Arzneitherapie,
medizinische Hypnose, psycho-
somatische und psychosoziale
Medizin, Brunnen

Dauer 09.30 -ca. 17.00 Uhr
Kosten CHF 160. — (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

VVom Profisport lernen — Erndhrung, Dos and Don'ts
und der Einfluss von Sport auf den Stoffwechsel

Zuckerist gerade im Sport und Profi-Sport fur
einen erfolgreichen Stoffwechsel nicht nétig und
ist, laut Giliano Poser, dem Erndhrungsmedizinerin
Barcelona, «das Schlimmste fUr die Muskulatur und
den Stoffwechsel!»,

Hotel Courtyard by Marriott,

e

Schnell anflutende Zucker aus Starke, Fruchtsaften
und Sussgetranken schaffen leider nur sehr kurze
Leistungspeaks. Sie munden rasch in metabolische
Azidose, Ubersduerung (Laktat), toxischem Ammo-
niak und entsprechenden Leistungseinbruchen.
Uberschussiger, nicht verwertbarer Zucker fUhrt

zu chemischen Verklebungen der roten Blutkodrper-
chen und hemmt jede Leistung. Insulinresistenz,
angebrannter Zucker (AGE) und Entzindungen sind
biologische Folgen.

Referent
Dr. med. Kurt Mosetter,
ZiT Konstanz

(inkl. Verpflegung)

Starke, Zucker und Fruchtzucker erschépfen den
Koérperund den Stoffwechsel. Sichtbar wird das unter
anderem an dem Langzeitblutzuckerwert HbAlc, fur
welchen gerade im Sport besondere Grenzwerte &
Regeln gelten. Anhand diesem und anderer Werte in
Rahmen von Stoffwechselmessungen kénnen pra-
ventiv Zivilisationskrankheiten und Langzeitschaden
fruh erkannt werden.

Sie erhalten einen Uberblick zu den biochemischen
Hintergrunden, metabolischen Markern und anderen
wichtigen Zusammenhangen und Maéglichkeiten der
Stoffwechselmessungen fur ein erfolgreiches Fruher-
kennen von Schaden.

Kurt Mosetter wird Ihnen verschiedene Therapiekon-
zepte zur Regulierung eines gesunden Stoffwechsels
in diesem Seminar erlautern.

Die Erfahrungen die im Profisport gemacht werden,
kénnen fur den Freizeitsport und fur eine gesunde
Lebensweise ebenso wegweisend sein.

FPH Nr. 202775-01P-50.00

Samstag / 14. Mai 2022

Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich Oerlikon

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
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© Webinar

Mykrotherapie — Behandlung mit Vitalpilzen

Pilze sind faszinierende Organismen, deren Erfor-
schung uns Menschen ungeahnte Moglichkeiten

in Bezug auf kulinarische GenuUsse, aber auch auf
Krankheitsvorbeugung und vor allem Heilung bietet.
In China gelten viele Pilze seit Jahrtausenden als
nutzlich und heilsam.

Vitalpilze enthalten viele interessante Inhaltsstoffe,
wie Polysaccharide, Terpene, Polyphenole, Lektine
und Spurenelemente. Sie haben eine immunmodula-
torische und entzindungshemmende Wirkung.

In diesem Webinar lernen Sie die Geschichte, Herstel-
lung und Wirkung von Vitalpilzprdparaten kennen.
Daruber hinaus lernen Sie die verschiedenen Anwen-
dungs- und Therapiemoglichkeiten kennen, die Sie in
Ilhrer taglichen Arbeit in der Apotheke, Drogerie oder
Praxis unterstutzen.

Dienstag / 17. Mai 2022
Swisswebinar.ch

Referent
Ramon Zurcher, eidg. dipl.
Drogist, Berufsschullehrer

Dauer 19.30 - ca.21.00 Uhr
Kosten kostenlos

Allergie und Unvertraglichkeit

Bei Umfragen geben 20% der Schweizer Bevolkerung
an, auf Nahrungsmittel allergisch zu sein. Nachweis-
barim medizinischen Sinne sind es jedoch nur 4 — 8%!
Die Begriffe «Allergie» und «Unvertraglichkeit» wer-
denim laienhaften Sprachgebrauch haufig gleichbe-
deutend verwendet, obwohl hier — aus medizinischer
Sicht — durchaus ein Unterschied besteht.

Denn nicht immer steckt eine Uberreaktion des Im-
munsystems und die vermehrte Bildung von Antikor-
pern hinter den Symptomen des Patienten, wie es per
Definition bei einer echten Allergie der Fall ist.

Eine Nahrungsmittelallergie darf nicht mit einer Un-
vertraglichkeit (Intoleranz) von bestimmten Lebens-
mitteln verwechselt werden, da die therapeutischen
Konsequenzen vollig unterschiedlich sind.

In diesem Seminar werden die physiologischen
Hintergrunde von Allergie und Unvertraglichkeit
dargestellt und die vorhandenen diagnostischen
und therapeutischen, komplementarmedizinischen
Optionen besprochen.

FPH Nr. 202745-01P-50.00

Donnerstag/19. Mai 2022
Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

4°8:Punkte Level ® @

Referent
Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag

Dauer 09.30 —ca. 17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Stoffwechsel, Cholesterin und Co.

Viele Stérungen des Stoffwechsels haben als Hinter-
grund Faktoren, welche einerseits erblich bedingt,
aber auch sehrvon Erndhrung und Lebensweise
abhangen. Im Seminar werden wir uns insbesondere
mit dem Cholesterin, den Koérperfetten und Faktoren
wie Homocystein, Kryptopyrrol und einigen wichtigen
Vitalstoffen (Zink, Selen, Mangan, Jod und Vitamin

D) auseinandersetzen. Beim Cholesterin ist eine gute
Kenntnis der Hintergrinde unabhangig von der
Doktrin der Pharmaindustrie wichtig. In den meisten
Fallen kann man mit der Optimierung von Lifestyle,
Vitalstoffkonzepten und gezielter naturheilkundlicher
Arzneimitteltherapie die Auffalligkeiten in Klinik und
Labor ausgleichen.

FPH Nr.202746-01 P-50.00

Donnerstag/ 02. Juni 2022
Hotel Einstein,
Berneggstrasse 2, 9000 St. Gallen

Level® ®

4°5-Punkte

Referent
Dr. med. Ralf Oettmeier,
Chefarzt Alpstein Clinic, Gais

Dauer 09.30 - ca. 17.00 Uhr
Kosten CHF 160. — (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

© Webinar

Sport in der gesundheitlichen Beratung —

die haufigsten Fragen

Das Thema «Sport und Bewegung» ist fUr viele unse-
rer Klienten und Klientinnen ein wichtiges Anliegen.
Die Motivationen dahinter sind jedoch so unter-
schiedlich wie die Kunden selbst, sei es

> weil sie zu wenig aktiv sind

> weil sie Ubertreiben

> weil sie ihren Kérper nicht optimal darauf vorbereiten
> weil sie Verletzungen haben

> weil sie ihren Sport einfach noch verbessern wollen

So vielfaltig die Fragen unserer Klienten und Klien-
tinnen sind, so vielseitig wird in diesem Webinar das
Thema «Sport in der gesundheitlichen Beratung»
besprochen. Sie erhalten praxisnahe Antworten zu
haufig gestellten Fragen im Bereich Mikronahrstof-
fe, Erndhrung, Motivation, Verletzungen und vielem
mehr.

Lassen Sie sich inspirieren, in das Thema Sport tiefer
einzutauchen, um lhren Klienten kompetent Auskunft
zu geben.

Dienstag /21 Juni 2022
Swisswebinar.ch

Referent

Stefan Mumenthaler,
Naturheilpraktiker eidg. dipl. TEN,
ebi-pharm ag

Dauer 19.30 - 21.00 Uhr
Kosten kostenlos
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Weibliche Lebensphasen naturlich behandeln

Drei grosse Lebensphasen und ihre Ubergénge spie-
lenim Lauf des Lebens einer Frau eine wichtige Rolle.
Durch hormonelle Umstellungen werden in diesen
Phasen der Reifung zur Frau, der Schwangerschaft
und Geburt, und der Wechseljahre verschiedene kor-
perliche und emotionale Verdnderungsprozesse ver-
ursacht. Sie bieten die Chance zur Weiterentwicklung
und Entfaltung des ganzen Wesens. Gleichzeitig er-
folgt ein Perspektivenwechsel in der Lebensausrich-
tung. Neben all den Entwicklungen und Entfaltungen
kénnen diverse Beschwerden und Symptome diese
Phasen begleiten. Um diese Prozesse kdrperlich,
emotional und seelisch gesund erleben und gestal-
ten zu kénnen, lernen Sie in diesem Seminar, welche
naturheilkundlichen Therapien und Medikamente
erfolgreich zur Behandlung dieser Beschwerden und
zur UnterstUtzung der hormonellen Veranderungen
eingesetzt werden kénnen.

Die erfahrene Referentin nimmt Sie in diesem Se-
minar mit auf die spannende Reise durch diese drei
Lebensphasen.

FPH Nr.202751-01 P-50.00

Dienstag /21. Juni 2022

Kulturzentrum Alte Kaserne,
Technikumstrasse 8, 8400 Winterthur

&

Referentin
Dr. med. Susanne Rémer,
Gynakologin MedBase, Teufen

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Darmbalance — was hat der Darm mit

dem metabolischen Syndrom zu tun?

Nach neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen ist
die Darmmikrobiota entscheidend an der Entstehung
eines metabolischen Syndroms beteiligt.

Das metabolische Syndrom mit Ubergewicht, Blut-
hochdruck und Fettstoffwechselstérung mundet
unbehandelt nicht selten in Diabetes mellitus Typ 2.
Die Verbreitung dieses Symptomenkomplexes nimmt
in den Industriestaaten rasant zu und sogar Kinder
und Jugendliche sind bereits davon betroffen. Ver-
antwortlich dafurist der ungesunde Lebensstil mit
Bewegungsarmut und ein Zuviel an industrieller und
zuckerreicher Nahrung, der das Darmmikrobiom un-
gunstig verandert. Welche Bakterien vor Diabetes
schutzen kénnen, welche diagnostischen Maéglich-
keiten es gibt und welche Behandlungsstrategien
und Praparate Erfolg versprechen bei der Pravention
und Therapie des «tddlichen Quartetts», erfahren Sie
praxisnah und lebendig von der auf diesem Gebiet
spezialisierten Referentin.

FPH Nr.202818-01 P-50.00

Samstag /10. September 2022

Hotel Radisson Blu,
Inseliquai 12, 6005 Luzern

Referentin

Dr. med. Ulrike Keim, Facharztin
fur Innere Medizin, Homéopathie
und Naturheilverfahren, Bonn

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Umwelttoxische Belastungen —

Folgen, ganzheitliche Diagnostik und Therapie

Unser Kérper muss mit einer immer grosser werden-
den Anzahl Chemikalien, die naturlicherweise nicht
inunserer Umwelt vorkommen, fertig werden. Das
bedeutet fUr unser Entgiftungssystem Schwerarbeit
und nicht selten kénnen viele dieser Substanzen
nicht oder nurungenudgend ausgeschieden werden.
Sie kumulieren sich in unserem Organismus und chro-
nische Beschwerdebilder aller Art, von Alzheimer bis
Schmerz, kénnen in der Folge entstehen.

Welche Zusammenhange bestehen zwischen der
Krankheitsentstehung, der Art der Belastung und
dem Stoffwechsel und welche Diagnostika kénnen
hier zielfUhrend eingesetzt werden? Wie kénnen die-
se Belastungen mit naturheilkundlichen und ortho-
molekularen Praparaten nachhaltig und effektiv auf
ein tolerierbares Niveau gebracht werden, wo sich
der Klient / die Klientin wieder wohl fuhlen kénnen?
Diese Fragen werden in diesem Seminar von unserem
sehr erfahrenen Referenten ausgiebig und praxisnah
besprochen.

FPH Nr. 202773-01P-50.00

Dienstag /20. September 2022

Kulturzentrum Alte Kaserne,
Technikumstrasse 8, 8400 Winterthur

Referent
Dr. med. Ralf Oettmeier,
Chefarzt Alpstein Clinic, Gais

Dauer 09.30 -ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)
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Gynakologische Beschwerden und

Erkrankungen integrativ behandeln

In der Frauenheilkunde gibt es viele Beschwerden,
die mit den Mitteln der konventionellen Medizin nur
kurzfristig und oft nicht nachhaltig behandelt werden
kénnen.

Hier finden wir naturheilkundlich eine ganze Palette
von Moglichkeiten, Beschwerden zu lindern und Er-
krankungen vorzubeugen.

Aber auch seriose Erkrankungen, wie z.B. das
Mammakarzinom kénnen mit Hilfe komplementarer
Methoden begleitet und Nebenwirkungen konven-
tioneller Therapien gelindert werden. Gerade die
jahrelange endokrine Therapie nach Brustkrebs stellt
mit ihren Begleiterscheinungen fur die Frauen eine
manchmal erhebliche Herausforderung dar und kann
mit unterschiedlichen Methoden und Mitteln gut be-
gleitet werden.

In diesem Seminar geht es darum ein erweitertes Wis-
sen Uber komplementadre Behandlungsmaoglichkeiten
in der Gynakologie und bei vielen «Frauenthemen» zu
vermitteln, Praktische Beispiele und Ubungsfalle (ger-
ne auch eigene «Knacknusse») sollen anregen, das
Gehorte in die Praxis umzusetzen.

FPH Nr.202948-01 P-50.00

Samstag / 05. November 2022

Hotel Courtyard by Marriott,
Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

&

Referentin

Dr. med. Teelke Beck, Arztin
Senologie, Gynakologie und Ge-
burtshilfe FMH mit Schwerpunkt
Komplementartherapie, Thalwil

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Saure — Basenhaushalt

Das Thema «Ubersduerung» ist breit bekannt., Doch
so einfach wie es erscheint, ist es aus regulations-
medizinischer Sicht nicht. Das blosse Therapieren
mit basischen Mineralsalzen ist bei einem vernetzten
System Mensch zu einfach gedacht. Es gilt vor allem
die Ursachen der sogenannten Ubersduerung zu
suchen und zu behandeln. In diesem Seminar werden
die Grundlagen einer ganzheitlichen Behandlung von
Regulationsstérungen im Saure-Basen-Haushalt
beschrieben:

> Was verstehen wir unter Ubersduerung wirklich?
> Welche Diagnostik ist wie und warum sinnvoll?

> Konsequenzen aus den Ergebnissen

> Verschiedene Therapieformen

> Die am Saure-Basen-Haushalt beteiligten Organe
> Kohlenhydrate und Ubersduerung

FPH Nr.202752-01P-50.00

Samstag /12. November 2022

Hotel Radisson Blu,

Inseliquai 12, 6005 Luzern

Referenten

Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag
Dr. med. Kurt Mosetter,

ZiT Konstanz

Dauer 09.30 -ca. 17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl, MWST)
(inkl. Verpflegung)

Ausleitung und Entgiftung -

Basismassnahmen der Komplementdrmedizin

Ausleitende Verfahren stellen die Grundlage jeden
naturheilkundlichen Handelns dar. Dies ist bei weitem
nicht so einfach wie es im Alltag erscheint. Welcher
Stoff muss auf welchem Wege ausgeleitet werden?
Wie funktioniert die Entgiftung im Kérper? Kann man

Schwermetalle einfach mit Algen aus dem Kérper ent-

fernen? Ein besonderer Schwerpunkt stellt die Leber
dar, deren Physiologie wesentlich komplexer ist, als
beivielen Ausleitungs-Empfehlungen beachtet wird.
Geht man hier falsch vor, kann sogar eine «Giftungs-
reaktion» im Kérper erfolgen, anstelle der gewollten
Entgiftung. Diese und weitere Ablaufe im Kbérper wer-
denin diesem Kurs besprochen und entsprechende
Behandlungsempfehlungen abgeleitet.

FPH Nr.202753-01P-50.00

Donnerstag/ 17. November 2022
Hotel Courtyard by Marriott,

Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

Referent
Dr. med. Simon Feldhaus,
Paramed, Baar, ebi-pharm ag

Dauer 09.30 -ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. — (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)
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NATURLICHE HAUTPFLEGE

GOLOY - Einfach natirlich schén

GOLOY verwendet ausgewahlte vitalisierende Nahrstoffe. Dadurch erhalt die Haut genau
das Mass an Nahrung und Pflege, dass sie in die Lage versetzt, ihre naturliche Balance
zuruckzugewinnen.

Sie eignet sich deshalb fur jedes Alter und jeden Hauttyp, besonders auch fur sensible und
anspruchsvolle Haut. Samtliche Pflegeprodukte werden ohne Tierversuche entwickelt, sind
dermatologisch getestet und werden in der Schweiz hergestellt.

PRIMAVERA - Balsam fur Haut und Seele

Mit der Begeisterung fur naturreine dtherische Ole fing alles an: 1986 wurde im Allgéu der
Grundstein fur die Firma PRIMAVERA LIFE gelegt. Namenspatin war die romische Fruhlings-
gottin, welche die harmonisierende, belebende Kraft der Natur verkdrpert. Sie dient heute als
Qualitatssiegel fur anspruchsvolle Naturkosmetik und reinste dtherische Ole.

PRIMAVERA verwendet ausschliefdlich naturliche Rohstoffe und verzichtet vollstandig auf
synthetische Zusatze, Parabene oder genetisch verdnderte Pflanzen. Die Essenz der PRIMA-
VERA Bio- und Naturkosmetik bilden kostbarste Ole in ihrer ganzen natirlichen Vielfalt, Dazu
zdhlen pflegende Samen- und Basisdle sowie dtherische Ole. Dank schonender Kaltpressung
und der Verwendung samtlicher Pflanzenteile bleibt das groktmaogliche Spektrum an Anti-
oxidantien, Mineralstoffen und Vitaminen erhalten.

PRIMAVERA Produkte und Anwendungstipps

Erleben Sie die hochwertige Naturkosmetik

PRIMAVERA hautnah! Montag / 07. November 2022

Hotel Olten, Zentrum im Winkel,
Bahnhofstrasse 5, 4601 Olten

Referentinnen

Tanja Walti, Drogistin, Kunden-
beraterin Naturliche Hautpflege,
ebi-pharm ag

Tamara Wildi, Drogistin, Kunden-
beraterin Naturliche Hautpflege,
ebi-pharm ag

Sie haben Gelegenheit unter Anleitung, die einzig-
artigen Pflegeprodukte abgestimmt auf lhren Haut-
typ direkt anzuwenden und so die DUfte, Texturen
und Pflegerituale kennenzulernen. Unsere Referen-
tinnen haben dazu wertvolle Verkaufs- und Be-
ratungstipps und spannende Hintergrundinfos zur
Marke PRIMAVERA fur Sie parat.

Dauer 13.30 - 17.00 Uhr
Kosten kostenfrei

Hautpflege von GOLOY —
Rebirth of your natural Beauty

Als ganzheitliche Pflegelinie, die der Haut hilft, sich
wieder aus eigener Kraft auszubalancieren, steht
GOLOY fur die Wiedergeburt der eigenen, naturlichen
Schénheit und Ausstrahlung.

GOLOY zeichnet sich durch ein sehr Ubersichtliches,
aber wohldurchdachtes Sortiment aus, womit die mo-
derne, anspruchsvolle Frau von heute angesprochen
wird. Die Linie ist fUr jedes Alter, jeden Hauttyp sowie
auch fur sensible Haut geeignet.

GOLOY wird in der Schweiz hergestellt, ist dermato-
logisch getestet und verzichtet unter anderem auf
synthetische Konservierungs- und Farbstoffe, Erdol-
derivate, PEG-/PEX-Produkte, Silikone, Vaseline und
Laureth-Sulfate.

An dieser Hautpflegeschulung lernen Sie alle Produk-
te fUr Haut-, Kérper-, und Haarpflege von GOLOY ken-
nen. Ausserdem kénnen Sie die herrlichen Konsisten-
zen und DUfte der Produkte natUrlich direkt spUren
und ausprobieren.

Donnerstag/ 05. Mai 2022

Hotel Radisson Blu,
Inseliquai 12, 6005 Luzern

Montag /23. Mai 2022
Hotel Courtyard by Marriott,

Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

Donnerstag/ 09. Juni 2022

Hotel Ambassador & Spa,

Seftigenstrasse 99,3007 Bern

Donnerstag / 03. November 2022
Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Dienstag / 08. November 2022

Hotel Einstein,

Berneggstrasse 2, 9000 St. Gallen

Referentin

Jeanine Grégoire, Drogistin,
Beratungstagmitarbeiterin,

ebi-pharm ag

Dauer
Kosten kostenfrei

19.30 - 21.00 Uhr
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PEKANA

PEKANA Produkte sind homdéopathisch-spagyrische Arzneimittel, die vom Apotheker Dr.
Beyersdorffinjahrelanger theoretischer und praktischer Forschungsarbeit entwickelt wurden.

Als Ausgangspflanzen werden vorzugsweise einheimische Pflanzen verwendet. Durch das
spezielle spagyrische Herstellungsverfahren und die Kombination mit Homoéopathika entste-
hen ausgewogene, ganzheitlich wirksame Produkte.

Sie zeichnen sich durch einen hohen Energiegehalt aus, der die personliche Lebenskraft
starkt und dadurch zu einer Verbesserung der Lebensqualitat fUhrt.

Die Ziele der PEKANA - Behandlung sind die Ausleitung, das Lésen von Energieblockaden
und das Wiederherstellen des seelisch-koérperlichen Gleichgewichts.

Immunsystem

FPH Nr. 202945-01 P-25.00

Freitag/25. Marz 2022

Bakterien und Viren sind Uberall auf der Welt vorhan-
denund sind fur unsere Gesundheit, aber auch fur die
Entstehung von Krankheiten verantwortlich. Die Fa-
higkeit pathogener Mikroorganismen, sich in unserem
K9rper au'szubrelten und Krankheiten zu verursachen,
hangt weitgehend vom Zustand des Immunsystems :

und derinneren Umgebung ab.

Kongresszentrum Kreuz,
Zeughausgasse 41,3011 Bern

Referentin
Anita Kraut, Heilpraktikerin,

In diesem Seminar werden Ursachen und Hintergrin- Steingaden

de von bakteriellen und viralen Infektionen beleuch-
tet. Sie erhalten wertvolle Tipps zur Gesunderhaltung
des Immunsystems und der Regulierung des inneren
Milieus. Zur Behandlung der Infektionen werden
entsprechende homoopathisch-spagyrische Thera-
pievorschldge (PEKANA) gemacht, die Sie einfach

in lhrer Praxis, Drogerie oder Apotheke umsetzen
kénnen.

Dauer 13.30 -17.00 Uhr
Kosten kostenfrei

Ausleitung: alter Hut oder topaktuell?

Schon wieder ein Seminar Uber das Thema Ausleitung FPH T 202946-01P-25

und Entgiftung? Ja. Und warum? Weil die Aktivierung
der fur diesen Prozess wichtigen Organe ein Fokus
der Naturheilkunde ist. Alle Kulturen zu allen Zeiten
kannten verschiedene Kuren und traditionelle Mass- b

nahmen, um den Kérper beim Lésen und Ausscheiden

von Uberflissigem und Belastendem zu unterstutzen.,

Mittwoch / 06. April 2022

Hotel Courtyard by Marriott,
Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

Referent

Tobias Rutkowsky, Heilpraktiker,
PEKANA Naturheilmittel GmbH,
Kisslegg

In diesem Seminar geht es um die Ausleitungskur der
Firma PEKANA und ihre Schnittstellen zu naturheil-
kundlichen Klassikern, z.B. aus der Phytotherapie. Die
entschlackende und vitalisierende Wirkung dieser
Anwendung kann helfen, neue Kraft zu schopfen und
den Organismus wieder in Schwung zu bringen.

Dauer 13.30 - 17.00 Uhr
Kosten kostenfrei

Ein praxisbezogenes Seminar, das Ihnen das RUstzeug
fUr die Beratung und Begleitung in Ihrer Praxis, Apo-
theke oder Drogerie gibt.

Das Nervensystem in der ganzheitlichen Medizin

FPH Nr.202944-01P-25.00

Montag / 24. Oktober 2022

Hotel Einstein,
Berneggstrasse 2, 9000 St. Gallen

Nervose Erregungszustdnde, motorische Unruhe,
Schlafstérungen, Konzentrationsschwache, Erschép-
fung und Entkraftung sind bekannte Zustande, die an
den Nerven zehren und die Bewaltigung des Alltages
zur Herausforderung machen. Doch das Nervensys-
tem spielt in weit mehr Krankheitszustande hinein,
ist es ja auch mit allen Organen und Organsystemen
verbunden.

Referentin
Anita Kraut, Heilpraktikerin,

Auch Demenz, Schlaganfalle, Nervenschmerzen nach SHSITiEELEEn

Verletzungen, Phantomschmerzen, nervése Durch-
falle oder nervose Tachykardie haben ihre Ursache im
Nervensystem, wie noch viele weitere Leiden.

Der moderne Lebensstil fordert eine Uberreizung
unseres Nervensystems und es gilt daher, die negati-
ven Reize zu minimieren, das Nervensystem zu star-
ken und Erkrankungen mit Hilfe der ganzheitlichen
Medizin zu lindern.

Dauer 13.30 - 17.00 Uhr
Kosten kostenfrei

Lernen Sie in diesem Seminar verschiedene Strategien
und homoopathisch-spagyrische Praparate kennen,
die nervenstarkende, beruhigende und harmonisie-
rende Wirkung haben. Sie werden das neu Erlernte
am nachsten Tag in der Praxis, Apotheke oder Droge-
rie sofort anwenden kénnen, und damit die Resilienz
ihrer Klienten unterstutzen.
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Von Frauen, Zyklen und Jahren des Wechsels:

PEKANA Arzneimittel fur die Frau

Typische und haufige Frauenbeschwerden wie z. B.
Krampfe im Unterleib wdhrend der Periode, Blasen-
entzundungen, Blutarmut und Themen der Wech-
seljahre lassen sich wirksam und sanft durch die
homoopathisch-spagyrischen Praparate von PEKANA
behandeln.

Dieses Webinar vermittelt Ihnen viele praktische
Tipps und Hintergrundwissen, um Ihre Klientinnen
in der Praxis, Apotheke oder Drogerie kompetent zu
beraten.

Montag /30. Mai 2022
Swisswebinar.ch

-

Referentin
Anita Sprenger-Witte,
Heilpraktikerin

Dauer 19.30 -20.15 Uhr
Kosten kostenfrei

SANUM

Die Sanum Therapie basiert auf den Forschungen von Prof. G. Enderlein (1872 — 1968). Er
entdeckte, dass im menschlichen Organismus Urformen von Keimen vorhanden sind. Diese
Mikroorganismen leben mit unserem Koérperin Symbiose. Sie sind fur unseren Organismus

nutzlich und notwendig.

Durch unguUnstige Lebensbedingungen wie z.B. ungesunde Erndhrung, zu viel Alkohol oder
Schadstoffbelastungen kann sich das Milieu verdndern und die Keime, die bis dahin in Sym-
biose mit dem Koérper gelebt haben, kénnen sich in pathogene Formen verwandeln.

Durch die Sanumtherapie mit verschiedenen Praparaten wird das Milieu verbessert, das Im-
munsystem angeregt und durch die isopathischen Medikamente kénnen sich die pathogenen
Formen der Mikroorganismen zu nUtzlichen Symbionten zuruckentwickeln.

© Webinar

Ideen zum naturheilkundlichen Umgang

mit dem Thema Herz/Kreislauf

Herz-Kreislaufbeschwerden stehen an der Spitze
der Erkrankungen in den Industriestaaten. Sei es als
Bluthochdruck, Hypotonie, Herzbeklemmung oder
nervoése Herzbeschwerden.

Welchen Beitrag kann die Naturheilkunde zu dieser
Situation beitragen? Die Firma PEKANA stellt fur viele
Herz-Kreislaufprobleme Arzneimittel zur sanften
UnterstUtzung zur Verfugung, die sich sehr gut mit
anderen Therapien kombinieren lassen.

Das praxisnahe Webinar vermittelt Ihnen viel Wis-
senswertes fUr die Behandlung Ihrer Klienten in der
naturheilkundlichen Praxis, Apotheke oder Drogerie.

Montag / 14. November 2022

Webinar, Anmeldung unter

ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

Referent

Tobias Rutkowsky, Heilpraktiker,

PEKANA Naturheilmittel GmbH,
Kisslegg

Dauer 19.30 - 20.15 Uhr
Kosten kostenfrei

Isopathie Basisseminar

Das Basisseminar Isopathie richtet sich an Fachperso-
nen, welche neu in die Welt der Isopathie einsteigen.
Sie lernen in zwei Tagen die Ideen und Beobachtun-
genvon Dr. Gunther Enderlein, dem Begrunder der
Isopathie, wie auch die Basiskenntnisse zu den Be-
handlungsmaoglichkeiten nach der Theorie der Isopa-
thie kennen. Die Begriffe Isopathika und homodopathi-
sierte Sauren sind Ihnen nach dem Seminar gelaufig
und Sie kénnen sie in ihrer Wirkung beschreiben. Die
Kenntnisse, welche Sie in diesem Seminar erlangen,
ermoglichen lhnen, erste Erfahrungen im Beratungs-
alltag zu sammeln und nachfolgenden Praxissemina-
ren mUhelos zu folgen.

Tag 1/ Donnerstag/31. Marz 2022
Tag 2 /Donnerstag / 07. April 2022

Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Referenten

Tag 1

Tony Schlappi,

eidg. dipl. Drogist, ebi-pharm ag
Stefan Mumenthaler,
Naturheilpraktiker eidg. dipl. TEN,
ebi-pharm ag

Tag 2:

Med. pract. Sarah Monz,
Facharztin fur Andsthesiologie/
Spezielle Schmerztherapie,
Arlesheim

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 320.- (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)
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Akute und chronische Entzundungen —
Behandlungsstrategien mit Biochemie nach

Dr. Schussler und Isopathie

Akute Entzdndungen wie z. B. Bronchitis, Blasenent-
zUndungen, Stirn- und Kieferhéhlenentzundungen
sind oft unkompliziert. Sie heilen meistens, mit der
richtigen Therapie, in kurzer Zeit aus. Es kann aber
sein, dass die Behandlung nicht erfolgreich ist und
das Immunsystem es nicht schafft, alle Krankheits-
keime zu eliminieren. Das Krankheitsgeschehen
chronifiziert und ist mit konventionellen Therapien
schwer zu behandeln.

Fur die erfolgreiche Behandlung von akuten wie von
chronischen Entzindungen eignen und erganzen
sich die Sanum-Arzneimittel und die Biochemie nach
Dr. Schussler optimal. Praxisnah und gut verstand-
lich werden Ihnen kurz die Grundlagen der beiden
Therapierichtungen erldutert. Sie erlangen Kenntnis-
se Uber rezeptfreie Praparate, welche bei akuten und
chronischen Entzindungen eingesetzt werden.

Kurz gesagt: Sie erhalten das Rustzeug, um eine, indi-
viduell auf den Patienten angepasste, Behandlungs-
strategie gegen EntzUndungen zu entwickeln. FUr die
Beratung im Fachgeschaft oderin Ihrer Praxis.

FPH Nr. 202755-01P-50.00

Dienstag / 26. April 2022

Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Referenten

Richard Kellenberger, Naturheil-
praktiker, Walzenhausen

Tony, Schlappi, eidg. dipl. Drogist,
ebi-pharm ag

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Einfluss der Digitalisierung auf die kérperliche,
geistige und psychische Entwicklung unserer Kinder

Unsere Kinder wachsen mit einem riesigen Angebot
an technischen und digitalen Moglichkeiten auf, die
das Leben enorm erleichtern. Allerdings entstehen
aus den vielfdltigen digitalen Angeboten auch Gefah-
ren fUr die Entwicklung der Kinder, die wahrscheinlich
noch gar nicht abzusehen sind und die alle Daseins-
ebenen betreffen kdnnen. In diesem Seminar werden
die unterschiedlichen Aspekte der Beeinflussung

der Kinder und Jugendlichen beleuchtet sowie die
Moglichkeiten herausgearbeitet, wie Schaden kdrper-
licher, geistiger und seelischer Art vermeidbar sind,
«abgefedert» und/oder therapiert werden kénnen.

Samstag / 24. September 2022

Hotel Arte,
Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Referentin
Dr. med. vet. und HP Anita Kracke,
SANUM-Kehlbeck, Hoya

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. — (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)

Sanum Praxisseminar

Haben Sie schon einmal ein Sanum Seminar be-
sucht und maéchten sich nun Uber Ihre Erfahrungen
austauschen, Unklarheiten beseitigen oder Fragen
beantwortet haben?

In diesem Seminar haben Sie die Gelegenheit Ihre
Kenntnisse der Sanum Therapie zu vertiefen und zu
festigen. Gerne teilen die Referenten ihre jahrelange
Erfahrung mit der Sanum-Therapie mit Ihnen. Ein-
fache Konzepte werden praxisnah besprochen und
erklart. Sie gewinnen Sicherheit bei Themen, wie z.B.:

> Beiwelchen Erkrankungen Sie Sanum Praparate
einsetzen kénnen

> Welche Dosierungen gewahlt werden

> welche Vorsichtsmassnahmen Sie kennen sollten

> Ob mit Allopathika oder anderen Behandlungen aus
der Komplementarmedizin kombiniert werden darf
oder soll.

Sie haben die Gelegenheit Ihre Fragen zu stellen
und erhalten wertvolle Tipps auch bei komplexen
Indikationen.

Donnerstag / 03. November 2022

Hotel Courtyard by Marriott,
Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

4
ol

Referenten

Dr. med. Ralf Oettmeier,

Alpstein Clinic, Gais

Stefan Mumenthaler,
Naturheilpraktiker eidg. dipl. TEN,
ebi-pharm ag

Dauer 09.30 -ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. — (inkl, MWST)
(inkl. Verpflegung)
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SCHUSSLER SALZE

Die Therapie mit Schussler-Salzen geht auf den homdéopathischen Arzt Wilhelm Heinrich
Schussler (1821-1898) zuruck.

Er erkannte, dass jede Koérperzelle ihren bestimmten Bedarf an sehr fein aufbereiteten
N3hrstoffen hat: den Mineralstoffen. Wird dieser feine, lebensnotwendige Nahrstoffstrom
geschwacht oder unterbrochen, so hat das nachteilige Folgen fur die Leistung der Korper-
zellen und fuhrt zu Funktionsstérungen, die fUr eine Reihe von Krankheiten verantwortlich
sein kénnen. Schussler wies nach, dass bestimmte Mineralstoffe, die Mineralsalze, fur die
Ernahrung der Zellen besonders wichtig sind. Er fand 12 solcher Mineralsalze und nannte sie
«biochemische Funktionsmittel». (Quelle: Pfliger.de)

Diese Funktionsmittel haben zellregenerierende und aufbauende Funktionen und helfen die
Mineralien aus der Nahrung in die Zellen zu schleusen.

Spater kamen von Anhangern der Biochemischen Heilweise noch 15 weitere, sogenannte
Erganzungssalze hinzu, welche die Anwendungsgebiete erweitern und intensivieren.

Akute und chronische Entzundungen —
Behandlungsstrategien mit Biochemie nach
Dr. Schussler und Isopathie

FPH Nr, 202755-01P-50.00

Dienstag/26. April 2022
Hotel Arte,

Akute Entzundungen wie z. B. Bronchitis, Blasenent-
zUndungen, Stirn- und Kieferhéhlenentzindungen
sind oft unkompliziert. Sie heilen meistens, mit der
richtigen Therapie, in kurzer Zeit aus. Es kann aber
sein, dass die Behandlung nicht erfolgreich ist und
das Immunsystem es nicht schafft, alle Krankheits-
keime zu eliminieren. Das Krankheitsgeschehen
chronifiziert und ist mit konventionellen Therapien
schwer zu behandeln.

Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Referenten

Richard Kellenberger, Naturheil-
praktiker, Walzenhausen

Tony, Schldppi, eidg. dipl. Drogist,

Fur die erfolgreiche Behandlung von akuten wie von ebi-pharm ag

chronischen Entzindungen eignen und erganzen
sich die Sanum-Arzneimittel und die Biochemie nach
Dr. Schussler optimal. Praxisnah und gut verstand-
lich werden Ihnen kurz die Grundlagen der beiden
Therapierichtungen erldutert. Sie erlangen Kenntnis-
se Uber rezeptfreie Praparate, welche bei akuten und
chronischen Entzindungen eingesetzt werden.

Dauer 09.30 - ca.17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)

(inkl. Verpflegung)

Kurz gesagt: Sie erhalten das Rustzeug, um eine,
individuell auf den Patienten / die Patientin ange-
passte, Behandlungsstrategie gegen Entzundungen
zu entwickeln. FUr die Beratung im Fachgeschaft
oderinihrer Praxis.

°Webinar
Frei Durchatmen

Endlichist der Fruhling da und wir kénnen die warme-
ren Tage und die bluhende Natur so richtig genies-
sen... Doch leider wird den Heuschnupfengeplagten
diese Freude getrubt. Sie mUssen sich mit verstopfter
Nase, juckenden und tranenden Augen und Mudigkeit
herumschlagen.

Die Schussler Mineralsalz-Kur «Frei Durchatmen»
kann hier Abhilfe schaffen und unterstutzt die
Regulation des Mineralstoffhaushaltes. Die Kombina-
tion aus Nr. 2 Calcium phosphoricum, Nr. 8 Natrium
chloratum und Nr. 24 Arsenum jodatum ist ideal um
wadhrend der BlUtezeit die Natur dennoch beschwer-
defrei geniessen zu kénnen.

Donnerstag/24. M\arz 2022

Swisswebinar.ch

ok

s

Referentin

Margit Maller-Frahling, Institut
fur Biochemie nach R. Schussler,

Sundern

Dauer 19.30 -20.15 Uhr

Kosten kostenfrei

© Webinar
Aktiver Stoffwechsel

Wenn die Tage langer und warmer werden so freuen
wir uns auf den Fruhling und die warmere Jahreszeit.
Doch warum sind wir manchmal nur so mude und
schlapp? Und warum bleiben die Pfunde, die sich den
Winter durch angesammelt haben, so hartnackig auf
unseren Huften sitzen?

Mit der Schussler Mineralsalz-Kur «Stoffwechsel
Aktiv>» aktivieren wir den Stoffwechsel auf sanfte und
wirkungsvolle Weise und helfen so dem Kérper wieder
frischen Schwung zu erhalten. Die vier Mineralsalze
sind sorgfaltig aufeinander abgestimmt und unter-
stUtzen sich gegenseitig.

Dienstag /12. April 2022

Swisswebinar.ch

Referentin

Daniela Busse, PTA, Mineralstoff-
beraterin fur Biochemie nach
W.H.Schussler, Phyto-PTA (IHK),
Homaoopathie PTA (IHK), UGB Ge-
sundheitstrainer fur Ernahrung

Dauer 19.30 -20.15 Uhr

Kosten kostenfrei
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° Webinar

Schussler Mineralsalze fur mehr Kraft

Durch die Schussler Kraft-Kur kann das Training nicht
ersetzt, jedoch wirkungsvoll unterstutzt werden, da-
mit sich die Trainingsziele einfacher erreichen lassen.
Die drei aufeinander abgestimmten Mineralsalze ver-
bessern die Sauerstoffversorgung, wirken anregend
auf die Muskulatur, spenden Energie und regulieren
den Flussigkeitshaushalt. Erfahren Sie mehr was die-
se Kur alles bewirkt und gehen mit voller Kraftin Ihr
Training oder in die Beratung lhrer Klienten.

Montag / 05. September 2022

Webinar, Anmeldung unter

ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

Referentin

Margit Maller-Frahling, Institut
fur Biochemie nach R. Schussler,
Sundern

Dauer 19.30 - 20.15 Uhr
Kosten kostenfrei

© Webinar
Schoéne Haut

Schwangerschaftsstreifen, Orangenhaut, fruhzei-
tige Hauterschlaffung und Faltenbildung sind oft

ein Zeichen eines nicht optimal funktionierenden
Mineralstoffhaushaltes. Mit der Schussler Mineral-
salz Kur fur schéne Haut wird der Mineralsalzhaushalt
aktiviert und das Bindegewebe und die Haut gestarkt.
Nicht umsonst sind die beiden Schussler Mineralsalze
Tund 11 die Schénheitskur fUr Haut und Haar. Lernen
Sie in diesem Webinar mehr Uber diese Kur und wo sie
Uberall eingesetzt werden kann. Mit vielen Tipps fur
die Praxis.

Donnerstag/ 27. Oktober 2022

Webinar, Anmeldung unter
ebi-pharm.ch ab 2. Semester 2022

Referentin

Daniela Busse, PTA, Mineralstoff-
beraterin fur Biochemie nach
W.H.Schussler, Phyto-PTA (IHK),
Homaoopathie PTA (IHK), UGB Ge-
sundheitstrainer fur Ernahrung

Dauer 19.30 -20.15 Uhr
Kosten kostenfrei

VETERINAR SEMINAR

Gesundheitsmanagement bei alternden
Tierpatienten — komplementare Therapieansatze
fur Hunde-, Pferde- und Katzensenioren

Auch Tiere altern und wenn sie in die Jahre kommen
haufen sich, wie bei uns Menschen, oft (altersbeding-
te) kérperliche Schwachen. Organfunktionen kénnen
sich vermindern, die Leistungsfahigkeit nimmt ab, es
kénnen sich Verhaltensanderungen zeigen oder das
Tier hat mit degenerativen Erkrankungen des Bewe-
gungsapparates zu kampfen.

FUr alle diese Beschwerden gibt es aus der Komple-
mentdrmedizin sanfte, aber wirkungsvolle Unterstut-
zung, ohne das Tier zu belasten.

In diesem Seminar erhalten Sie anhand von prakti-
schen Beispielen mit bewahrten Mitteln, Informatio-
nen Ubervorbeugende und unterstUtzende ganzheit-
liche Therapieansatze, fur haufige gesundheitliche
Probleme geriatrischer, vierbeiniger Patienten.

Samstag/ 03. September 2022

Hotel Courtyard by Marriott,
Max-Bill-Platz 19, 8050 Zurich-Oerlikon

ok
?

Referentin

Dr. med. vet. Susanne Vrba,
Ganzheitliche Tierarztpraxis,
Uzwil

Dauer 09.30 - ca. 17.00 Uhr
Kosten CHF 160. - (inkl. MWST)
(inkl. Verpflegung)
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