Comment mettre un masque d’hygiéne

1. Nettoyez-vous les mains 5. Posez-le sur votre visage
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3. Tournez-le dans la bonne directions
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Retirer le masque

1. Lavez-vous les mains

3. Jetez-le en toute sécurité
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2. Faites attention en le retirant
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