
Fuss- und Nagelpilz
SCHLUSS DAMIT!

Salben

Melisana AG, 8004 Zürich, www.melisana.ch 

Tiefenwirkung bei Fusspilz

Produkt Undex® Salbe Clotrimazol Undex® Salbe

Arzneimittel Liste D
Mono-Präparat
Tube 25 g

Arzneimittel Liste D
Kombi-Präparat
Tube 25 g

Indikationen Gegen Pilzerkrankungen bei Personen, die:
•	 Wiederholt unter Fusspilz und Mischinfektionen leiden
•	 Wenn v.a. die Haut der Zehen und zwischen den Zehen  
	 betroffen ist

Gegen Pilzerkrankungen bei Personen, die:
•	 Unter wiederkehrenden, hartnäckigen  
	 Fusspilzerkrankungen leiden
•	 Mit beschädigter, juckender und schuppender Haut leiden
•	 Wenn bereits die Zehennägel betroffen sind

Schwangerschaft/
Stillzeit

•	 Keine Kontraindikation während Schwangerschaft und Stillzeit.
•	 Es wird dennoch empfohlen, nur gemäss ärztlicher  
	 Verschreibung anzuwenden.

•	 Darf in der Schwangerschaft und Stillzeit nur gemäss  
	 ärztlicher Verschreibung angewendet werden.

Produkte-Nutzen •	 V.a. gegen Schimmel- und Hefepilz
•	 Ist geruchsneutral
•	 Breites Wirkspektrum

•	 Bei stark beschädigter, juckender und schuppender Haut
•	 Ist hautverträglich
•	 Ist stark fettend
•	 Ist Haut aufweichend

Eigenschaften des  
Wirkstoffes,  
resp. der Wirkstoffe

•	 Hemmt das Enyzm Lanosteroldemethylase
•	 Lanosteroldemethylase bildet die Substanz Ergosterol. 
	 Ergosterol ist Bestandteil der Pilz-Zellmembran.
•	 Clotrimazol stört somit die Bildung der  
	 Zellmembran von Pilzen.

•	 Anti-mykotisch: Tolnaftat, Undecylensäure, Zink-Undecylenat
•	 Entzündungshemmend: Calciumlactat
•	 Adstringierend: Zink-Undecylenat
•	 Keratoplastisch und befeuchtend / 
	 hydratisierend: Harnstoff

Dosierung/
Anwendung

•	 2 – 3 x täglich
•	 Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren

•	 2 – 3 x täglich
•	 Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Anwendungsdauer •	 2 Wochen
•	 Trotz rascher subjektiver Besserung, ca. 2 Wochen anwenden  
	 um Rückfälle zu vermeiden.

•	 1 – 2 Wochen
•	 Nach Abklingen der Symptome, noch mind. 1 Woche anwenden.
•	 Wenn 4 Wochen nach Behandlung keine Besserung eintritt,  
	 ist der Arzt zu konsultieren.

Zusammensetzung 1 g enthält als Wirkstoff 10 mg Clotrimazol, den  
Konservierungsstoff Benzylalkohol sowie weitere Hilfsstoffe.

1 g enthält als Wirkstoffe Tolnaftat 10 mg, Undecylensäure 
50 mg, Zinkundecylenat 200 mg, Calciumlactat 50 mg und 
Harnstoff 50 mg, das Konservierungsmittel 2-Phenylethanol sowie 
Polyethylenglycon-400, Aromatika und weitere Hilfsstoffe.

Zusatztipp Nachbehandlung mit Undex® Spray fresh PLUS
zur Reduktion von Neuinfektionen.

Nachbehandlung mit Undex® Spray fresh PLUS  
zur Reduktion von Neuinfektionen.

Undex® Salbe Clotrimazol. Z: Clotrimazolum 10 mg, pro 1 g Salbe. I: Fusspilz. D: Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren: 2 – 3 × täglich dünn auftragen, ca. 2 Wochen über das Verschwinden aller Krankheitszeichen weiter behan-
deln. K: Überempfindlichkeit gegenüber einem der Inhaltsstoffe. Überempfindlichkeit gegen Antimykotika vom Imidazoltyp. V: Kontakt mit Augen und Schleimhäuten vermeiden. IA: antagonistisch gegenüber Amphotericin und anderen 
Polyenantibiotika bei topischer Applikation. Häufigste UAW: Gelegentlich: Hautreaktionen wie z.B. Reizung, Brennen, Rötung, Schuppung. P: 25 g Tube. Abgabekategorie: [D]. Zulassungsinhaberin: Melisana AG, 8004 Zürich. 
Ausführliche Informationen: www.swissmedicinfo.ch.

Undex® Salbe. Z: Acidum undecylenicum 50 mg, Zinci undecylenas 200 mg, Tolnaftatum 10 mg, Ureum 50 mg, Calcii lactas pentahydricus 50 mg, pro 1 g Salbe. I: Fusspilz. D: Erwachsene und Kinderab 12 Jahren: 2 – 3× täglich, ca. 
1 Woche über das Verschwinden aller Krankheitszeichen weiter behandeln. K: Überempfindlichkeit gegenüber einem der Inhaltsstoffe, bei Kindern unter 12 Jahren. V: Nur zur äusserlichen Anwendung. Nicht auf Schleimhäuten, nicht auf 
Wunden oder Hautläsionen anwenden. Augenkontakt vermeiden. Nicht länger als 4 Wochen anwenden. Schwangerschaft, Stillzeit. IA: Keine. Häufigste UAW: Gelegentlich: Hautreaktionen wie z.B. Reizung, Brennen, Rötung, Schuppung. 
P: 25 g Tube. Abgabekategorie: [D]. Zulassungsinhaberin: Melisana AG, 8004 Zürich. Ausführliche Informationen: www.swissmedicinfo.ch.
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Zur Prävention und Desinfektion von Fuss- und Nagelpilz

Produkt Undex® Spray fresh PLUS

Biozidprodukt
Pumpspray (ohne Aerosol) 75 ml
Alkoholisches Desinfektionsmittel
Packungsbeilage und Sicherheitsdatenblatt, www.melisana.ch

Indikationen Zum Vorbeugen bei Fuss-Jucken, Fuss-Schwitzen und Fuss-Geruch. 
Der Spray wirkt:

•	 Bakterizid

•	 Fungizid (Candida) und mykobakterizid

•	 Desodorierend

•	 Beruhigend und erfrischend

Produkte-Nutzen •	 Zur Desinfektion von Füssen (Socken und Schuhen).

•	 Zur Vorbeugung und Nachbehandlung von Fuss- und Nagelpilz.

•	 Zur Erfrischung, Beruhigung und zum Vorbeugen bei Fuss-Jucken, Fuss-Geruch.

•	 Wirkt direkt und tötet Bakterien und Pilze.

•	 Behandlung & Prävention.

Dosierung/
Anwendung

•	 2 – 3 x auf die trockenen, sauberen Füsse aufsprühen.

•	 Kann auch auf Socken und/oder Schuhen angewendet werden.

Zusammensetzung Isopropylakohol, Wasser, Ethanol.  
Linaool, Citronellol, Hydroxycitronellal, Alpha-Isomethylionone, Butylphenylmethylpropional, Coumarin, Limonene.

Zusatztipp Er ist der ideale Begleiter für unterwegs und gehört in jede Sport- und Badetasche!

3 in 1 Nageltinktur Spray fresh PLUS

Behandlung von Nagelpilz

Produkt Undex® 3 in 1 Nageltinktur – Verbesserte Zusammensetzung mit 3-fach Wirkung

Medizinprodukt Klasse IIa
Patienteninformation und Sicherheitsdatenblatt, www.melisana.ch

Indikationen •	 Zur Behandlung und Vorbeugung von Nagelpilz bzw. von Nägeln, welche von Pilzbefall betroffen sind.
•	 Gegen Nagelpilz, Vergilbung, brüchige Nägel, Nagelablösung.
•	 Ohne Schleifen.

Produkte-Nutzen Verbesserte Zusammensetzung mit 3-fach Wirkung:
•	 Behandelt
•	 Bleicht
•	 Stärkt
Neue Funktion der Bleichung, resp. der Aufhellung der gelben oder braunen Nägel und des Aufbaus und Verstärkung,  
Verbesserung der Nagelstruktur.

Inhaltsstoffe 4 neue Inhaltsstoffe
•	 3-O-Ethyl Ascorbic Acid                    

•	 Lactic Acid

•	 Pentylene Glycol

•	 Sodium Benzo-Triazolyl Butylphenol Sulfonate

Dosierung/
Anwendung

•	 Im 1. Monat 2 x täglich auftragen.
•	 Im 2. Monat bis zur Abheilung 1 x täglich auftragen bis der gesunde Nagel vollständig nachgewachsen ist.

Anwendungsdauer Bis der gesunde Nagel vollständig nachgewachsen ist.

Zusammensetzung Alcohol Denat., Aqua, Climbazole, 3-O-Ethyl Ascorbic Acid, Hydroxypropylcellulose, Lactic Acid, Panthenol, Pentylene, Glycol,
Piroctone Olamine, Propylene Glycol, Sodium Benzo-Triazolyl Butylphenol Sulfonate, 4-Terpineol, Urea

Zusatztipp Nach der Anwendung von Undex® 3 in 1 Nageltinktur, Nachbehandlung mit Undex® Salben und  Undex® Spray fresh PLUS  
zur Reduktion von Neuinfektionen.

NEU
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