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MERCI DE REMPLIR COMPLETEMENT, LISIBLEMENT ET EN MAJUSCULE. S| PLUSIEURS PARTICIPANTS,
REMPLISSEZ UN COUPON PAR PERSONNE.
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VENEZ DECOUVRIR NOTRE FORMATION
POUR PROFESSIONNELS

2023 -

FORMATION CERTIFIANTE en 9 modules

EN FLEURS DE BACH

Formation agréée

& accréditée par
(formation continue):

Fondation suisse
pour les médecines
complémentaires

. Société de
H discipline
de la pharmacie
en officine

S3SHIAIA SNOILYINHOANI

Association

@I}%

suisse
des droguistes

Ceﬂe thérapie florale naturelle a été élaborée par le D' Bach au début du siécle
passé. Il selectionne alors 38 fleurs qui nous permettent d’agir sur les émotions
spécifiques que nous rencontrons dans notre quotidien et qui peuvent potentiellement
nous perturber et ainsi nous empécher d’aller de I'avant.

Cela peut étre lié a des chocs, des peurs, un manque de confiance en soi, un manque
d’intérét pour le moment présent, des déceptions ou chagrins, du stress... Nous avons
tous des histoires de vie différentes, des schémas de fonctionnement, des croyances
limitantes, etc. Parfois cela devient nocif pour nous-mémes et notre entourage et
influe donc sur notre santé et notre bien-étre.

LA METHODE DU D' BACH AIDE A;

Se découvrir pour parvenir a s'aider soi-méme en retrouvant son autonomie: identification de nos
émotions dans le moment présent pour ensuite développer la vertu opposée au défaut sur lequel

Prénom:

Adresse prof:

Date de naissance:

nous souhaitons travailler,

Découvrir comment maintenir son esprit et son corps dans un état d’harmonie qui rendra difficile,
voir impossible, I'attaque de la maladie.

NPA: _ Localité:

Retrouver I'harmonie et le bien—étre dans son quotidien. Les fleurs de Bach contribuent

E-mail:

Profession:

Numéro de client:

Quel(s) modules(s) avez-vous déja suivi(s):

Tél. prof.

de maniére saine et douce, sans effets secondaires, a restaurer notre équilibre émotionnel
afin de rester en bonne santé.

Votre No. FPH ou GLN
Date:

XD Laboratoires Bioligo SA e Chemin de la Vuarpilliere 25 — CH-1260 Nyon 2 e Tél. 022 365 62 62 ® E-mail: info@bioligo.ch



PROGRAMME DE LA FORMATION EN FLEURS DE BACH

MODULE 1 - Cours de base

o Philosophie du Dr. Bach

o Ftude des 7 familles

o Ftude des 38 fleurs de Bach

o Comment intégrer I'application des Fleurs de Bach
dans notre quotidien

MODULE 2 - Perfectionnement

e Perfectionnement et révisions des fleurs
(subtilités entre fleurs)

o Comment mener un entretien efficace
avec son client/patient

o (uelles sont les questions pertinentes
('art de la maieutique)

o Simulation d’entretiens et cas pratiques

;'ﬁ .
S

MODULE 3 - Supervision

o Perfectionnement entretiens

e Echanges d'expériences

o (as pratiques difficiles (Workshop)

* Réponses aux questions et problématiques spécifiques

MODULE 4 - Procréation et Gynécologie

e Parcours PMA (procréation médicalement assistée)

o [C (fausse couche)

o |V/G (interruption volontaire de grossesse)

¢ MG (interruption médicale de grossesse)

e Deuil périnatal

o Accouchement et post- accouchement

o HPV: impact émotionnel et psychosexuel

o Quelles fleurs prescrire dans ces cas de figure

o Comment accompagner les patients (et les couples)
dans ces périodes difficiles ?

o Ftude de cas pratiques préparés par les participants

MODULE 5 - Pédiatrie et enfants a Haut Potentiel (HP)

o Fleurs type en pédiatrie

 Bobologie (cauchemars, tics, tocs, énurésie, excitation,
phobies, terreur, abandon, puberté, asthme, etc..)

o Enfants HP avec au sans TDAH

o Quelles fleurs prescrire dans ces cas de figure

o Exemples de cas

o Comment accompagner les patients et les parents
dans ces situations

o Ftude de cas pratiques préparés par les participants

MODULE 6 - TSPT (trouble de stress post-traumatique)
& Impact des émotions sur le corps physique
o Qu'est-ce que le TSPT
 Qui peut en souffrir
 Réactions, symptomes et troubles
e Conseil d'intervention et d’accompagnement efficace
» Comment mener cet entretien délicat
o Impact des émotions sur le corps physique
(incidence sur les systemes digestifs et nerveux principalement)
e Exemples et étude de cas
e Quelles fleurs prescrire
o Ftude de cas pratiques préparés par les participants

MODULE 7 - Harcélement (scolaire, professionnel, privé, etc.)
Cyberharcélement - Stress au travail
e Qu'est ce que le harcélement et le cyberharcelement
e Mécanisme (harcelés et harceleurs)
 Conséquences émotionnelles
o Ftude de cas pratiques graves
¢ Comment accompagner efficacement des patients
harcelés, ou harceleurs et leur famille
e Quelles fleurs prescrire dans ces cas de figure
o Ftude de cas pratiques préparés par les participants

MODULE 8 - Burnout - Atelier pratique T
Révisions pour ’'examen oF
o Mécanismes du Burnout
 Réactions, symptomes et conséquences physiques
et physiologiques
e Qui peut étre touché par le Burnout
o Comment mener un entretien en cas de Burnout
o Ftude des Fleurs & proposer
o Ftude de cas pratiques préparés par les participants
* Révisions pour I'examen

Module 9 - Examen - 5 blessures

Piloter sa vie avec les Fleurs de Bach

Animaux et Plantes

o 5 blessures (Lise Bourbeau): étude des masques et blessures
o Comment faire tomber les masques

o Retrouver son individualité avec les Fleurs de Bach

o Piloter sa vie avec les Fleurs de Bach

¢ Animaux (petite et grande taille)

¢ Plantes

o Ftude de cas

o Examen écrit

e Présentation des consignes pour le travail de mémoire
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Expéditeur:

Ne de client

Laboratoires Bioligo SA

Chemin de la Vuarpilliere 25

Case postale 2159
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